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“জক্ঞাবাট জসজভতধামাগ্রিগন্ধব্বতস্তোৌষ্ধস্ো 
অপ্সরসো। »্মুতদ্গী নাম তাভ্যঃ স্বান্া |” 


বেদ্ব-মস্ত্ 


১৩৪০ বৈশাখ । 


মুল্য ২২ টাকা মাত্র 


প্রকাশক 
প্ীপরেশ নাথ দত্ত । 
৬।১ নং ছ্বারিকানাথ ঠাকুরের লেন, 
কলিকাত। ॥ 


১৩১৬ সালের আধাঢ় মাসে (২৫ বৎসর পুর্ব্বে) এই “মুদীর 
দোকান” গ্রন্থের প্রথম সংস্করণ প্রকাশিত হর । 


শ্ীধর প্রেসে 
শীযতীন্দ্রনাথ বহু দ্বারা মুদ্রিত ॥ 
২৩নং মেছুয়াবাজার দ্রীষ্ট, 
কলিকাতা! । 


উৎসর্গ 


মুদীর দোকানের এই ভোজ্য সামগ্রীগুলি 
স্বগর্শয় পিতৃদেব হেমেন্ত্র নাথ ঠাকুরের উদ্দেশে, 
তাহার প্রমোদনার্থে শ্রদ্ধাপূর্ণ' হৃদয়ে উৎসর্গ 
করা হইল । 
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শীমান্‌ খতেন্দ্র নাথ ঠাকুর প্রণীত “মুদীর দোকান, 
নামক গ্রন্থখাঁনি পাঠ করিয়। তৎসম্বন্ধে কয়েকটা কথ 
লিপিবদ্ধ করিবার প্রবৃত্তি হইল । পাঠক প্রথমেই 
জিজ্তাসা করিতে পারেন অগ্কার এই কাবাকলামুখরিত 
ভাবোচ্ছাস-প্রাবিত, পাশ্চাত্যভাবানুপ্রাণিত বঙ্গে 
“মুদীর দোকাঁনের' অবকাশ কোথায়? উত্তরে বোধ 
হয় গ্রন্থকার বলিবেন--:েবল কাবা কলায় প্রাত্বতত্ত্িক 
গবেষণায় লোকযাত্রা নিব্বাহ হয় না, সুতরাং 
লোকযাত্র। রক্ষার নিমিত্ত মুদীর দোকান আবশ্যক । 
আমরাও এই কথ! বলি। আমরা এক্ষণে সকলেই 
প্রতুতত্বিক হইয়া শিলালিপি, বৌদ্ধদর্শন, ভাযাতত্ব, 
অক্ষরতত্ব, বেদ, বেদাঙ্গ প্রভৃতি ধিজ্ঞজনো চিত গবেষণ। 
লইয়াই ব্যস্ত; ইহার ফলে আমাদের আর ক্ষুদ্র 
গৃহস্থালীর কথা! ভাবিবার সময় নাই । শ্রীমান 
ফতেন্্রনাথ এই ভূতের” দৌরাত্ম্য হইতে "বর্তমানের 
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রক্ষার নিমিত্ত অগ্রসর হইয়াছেন। তিনি স্পষ্টই 
দেখাইয়াছেন যে গবেষণা করিতে হইলে যে কেবল 
গোপনে পাশ্চাত্য পণ্ডিতদিগের ভমবছুল মতের 
অনুসরণ করিয়। প্রকাশ্যে স্বাধীন চিন্তার ভান করিয়। 
বৃথ। বাগ্জাল বিস্তার করিতে হইবে এরূপ কোন কথ 
নাই, পরন্ত আমাদের চতুঃপার্খস্থ নিত্যব্যবহাধ্য দ্রব্যে 
আমাদের গৃহে ও আমাদের ক্ষেত্রে যথেষ্ট গবেষণার 
সামগ্রী আছে। গ্রন্থকার সংস্কৃত বৈদিক ও লৌকিক 
সাহিত্যে অভিজ্ঞ ও তাহার গ্রন্থে পাণ্ডিত্য ও স্বাধীন 
চিন্তার যথেষ্ট নিদর্শন আছে । তাহার মৌলিকত। 
এই গতান্ুগতিকতার দ্রিনে অবশ্ঠই প্রশংসার্হ ও 
অনুসরণীয় । এ সম্বন্ধে তাহার “তামাক ও ধুমপান 
নামক প্রবন্ধটী বিশেষভাবে উল্লেখ যোগ্য । এ প্রবন্ধে, 
যাহ। সাহিত্যসভার কোন অধিবেশনে পঠিত হয়, তিনি 
'তামাক' ষে বৈদেশিক দ্রব্য নহে পরস্ত দক্ষিণ ভারতে 
উৎপন্ন রামারণোল্লিখিত ভতমালেরই নামান্তর তাহ। 
প্রতিপন্ন করিতে চেষ্টা করিয়াছেন। তিনি এ সম্বন্ধে 
যে সকল প্রমাণ ও তর্কের অবতারণা করিয়াছেন তাহা 
কোন মতেই উপেক্ষণীয় নহে । ফলতঃ এগুলি 
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অভিনিবে শপূর্ধ্বক পাঠ করিলে 'তাত্রকুটের' বৈদেশিকত্ব 
সম্বন্ধে স্বভাবতঃই সংশয় জন্মে। পাঠক এ প্রবন্ধ 
মনোযোগ সহকারে পাঠ করিলে অনেক নুতন কথা 
জানিতে পারিবেন। এ প্রবন্ধে 068৮ এই শবটি 
"ইষিকা"' এই শব্দের অপভ্রংশ বলিয়! প্রতিপন্ন করিয়া- 
ছেন। পাঠক প্রবন্ধের এ অংশ পাঠ করিলেই প্রতি- 
পাঁদনের যৌক্তিকতা উপলব্ধি করিবেন। কেবল “তামাক 
ও ধূমপান” প্রবন্ধে কেন, অন্যান্য প্রবন্ধেও বিশেষতঃ 
খাবারের নামতত্ব', লুচি তরকারি”, সন্দেশ" প্রভৃতি 
প্রবন্ধে অনেক নৃতন কথার অবতারণ৷ দেখিতে পাই- 
বেন ও অনেক নুতন বিষয় শিক্ষা করিবেন। তাহার 
গবেষণার ফলে পাঠক দেখিবেন যে, এককালে হিন্দুর 
প্রাচীন আচার প্রথা দেশ বিদেশে শ্রদ্ধাসহকারে 
গৃহীত হইয়াছিল %* ও ইউরোপীয় অধিকাংশ পিষ্টকা- 
দির নামগুলি বৈদিক সংস্কৃত হইতে উৎপন্ন হইয়াছে । 
গ্রন্থকার প্রতিপন্ন করিতে চেষ্টা করিয়াছেন যে 
010091966 এই শব্দটি বৈদিক “অন্বরীষ” ও ৭):980+ এই 
শব্দটি বৈদিক 'ভরান্ট্র' শব্দ হইতে উৎপন্ন । “অন্বরীষ' 
হইতে 0091৮ এর উৎপত্তি একটু কষ্ট কল্পনা সিদ্ধ 
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বলিয়া বিবেচিত হইলেও 'ভ্রাষ্ট হইতে 10168. এর 
উৎপত্তি সম্বন্ধে ভাষাতত্ববিদ্দিগের বোঁধ হয় সন্দেহ 
থাকিতে পারে না। এইরূপ 96108]; “সমারন্‌ঃ 
(ঘুতসন্বরিত রুটি) যে সংস্কৃত পাঁকশাস্ত্রোক্ত "সম্বরণ' 
হইতে উৎপন্ন তছ্িষয়েও সংশয় নাই । ফলকথা উপ- 
রোক্ত প্রবন্ধগুলি ওদরিক মহোদয়দিগের বিশেষ যত্বের 
সহিত পাঠা । এগুলি ইংরাজিতে লিখিত ও এসিয়া 
টিক সোসাইটীার জন্পলে প্রকাশিত হইলে অনেক 
প্রাত্ৃতিত্বক মহামহোপাধ্যাঁয়ের উপজীব্য হইত সন্দেহ 
নাই। সকল প্রবন্ধেই এইরূপ সাধারণের অনালোচিত 
ও অজ্ঞাঁতপুর্ব নানা কথা আছে । এগুলি পাঠ করিলে 
পাঠক অনেক বৈদেশিক বস্ত্র ও বৈদেশিক আচাঁরকে 
স্বদেশীয় বলিয়া আদর করিতে শিক্ষা করিবেন ও 
অনেক ্ঘদেশী মহোদয় নিঃসক্কোচে ততৎসমুদায় 
উপভোগ করিয়। স্বীয় রসন1, বাসনা ও প্রবৃত্তি 
চরিতার্থ করিতে পারিবেন। ফলকথা এই যে 'মুদী ও 
মুদীর দোকান” অতঃপর উপেক্ষার বন্ত নহে। এমুদীর' 
বৈদিক আভিজাত্য সম্বন্ধে সন্দেহ থাকিলেও- আর 
সন্দেহই বা কোথায়__কাঁরণ মুদ্রী ত বৈশ্য, হয়ত 
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কয়েকদিন বাদে বৈশ্যত্বের দাবী করিয়া উপনয়ন 
লইবেন--্রাহার মুদিত্ব বা মোদকত্বের অপলাপে বোধ 
হয় কেহই সাহসী হইবেন না। এই নীরব, গ্রাম্য 
গছ্যস্থলভ নাম দেখিয়া! ষেন কেহ গ্রন্থ ও গ্রস্থকারের 
উপর বিরক্ত না হন, কারণ এ দোকানে যে কেবল 
নিত্যব্যবহাধ্য তুল, দ্বিদল, তৈলাদি সংগৃহীত হইয়াছে 
তাহা নহে লুচি, সন্দেশ, 19920, 07009196৮, কমলালেবু, 
সিগার প্রভৃতি নানাবিধ উপাদেয়_-দেশীর ও বিদেশীয় 
রসনা ও ম্রাণতর্পণ ড্রব্যেরও সমাবেশ আছে । পাঠক- 
গণ স্ব স্ব রুচি ও প্রবৃত্তি অনুসারে তৎসমুদয় উপভোগ 
করুন ইহ। আমাদের প্রার্থন।! জানি ন। বর্তমান 
বাঙ্গালা সাহিত্যে শ্রীমান্‌ ঠাকুরের ন্যায় কয়জন “পাকা 
মুদী” আছেন । 


৩০ নং তারক চট্টোপাধ্যায়ের - 
গলি । শ্রীরাজেন্দ্র চন্দ্র শাস্ত্রী 


৩০শৈ জুন, ১৯০৯ । 
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মুদী 


“আন্নং ন নিন্দ্যাৎ। প্রাণো বা অন্নং। অন্নাদ্বৈ 
প্রজাঃ প্রজায়ন্তে। অন্নং হি ভূতানাং জোষ্ঠং”। “অন্ধের 
নিন্দা করিও না; অন্নই প্রাণরূপ, অন্ন হইতে প্রজাসমূহ 
উৎপন্ন হয়; অন্ন প্রাণীগণের জ্যেষ্ঠ ।” ষে বৈদিক 
কালে এমন উদার ভাবে ভোজ্যদ্রব্যের মাহাত্ম্য কীর্তিত 
হইয়াছে, সেই কালে যে অন্নের আদর কিরূপ উচ্চ 
শিখরে উঠিয়াছিল তাহা স্পষ্টই বুঝা যায়। সেই বৈদিক 
কালে অন্ন ব আহার বিষয়ে এত সন্কীর্ণত। ছিল না- 
অমুক এ দ্রব্য আহার করিয়াছেন, তবে তাহাকে 
জাতিতে লওয়ী হইবে না-জাতিচ্যুত কর। হইবে, এই- 
বূপ সন্গীর্ণ ভাব সেকালে-বড় ছিল না। একালে আহার 
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বিষয়ে যে আমাদের মধ্যে কিরূপ সঙ্কীর্ণত। প্রশ্রয় 
পাইয়াছে, আনাদের “স'কড়ি' শব্দটী তাহার কতকটা 
পরিচায়ক । “সঁকড়ি' শব্দটা “সন্কীর্ণ বা “সঙ্করী-করণ* 
শব্দ হইতেই উৎপন্ন বলিয়া মনে হয়। “সক্করী” যে 
'স'কড়ী*র মূলে, তাহ] সহজেই বুঝা যায়। 'সঙ্কীণ" ও 
“সঙ্করী-করণ, উহাদের মূল ধাত্বর্থ একই । যাহাতে 
সঙ্কীর্ণতা আসে, তাহাই আর কি 'সম্করী-করণ' বা 
সঙ্গীর্ণতা আনয়নকারী ; যেমন, শাস্ত্রে আছে পশুহিংস। 
করিলে “সম্করীকরণ” হয় ; হিংসার দ্বার! চিত্ত সঙ্কীর্ণ ব! 
সঙ্কৃচিত হইয়া থাকে । 

'গ্রাম্যারণ্ানাং পশুনাং হিংসা সঙ্করীকরণম । 
সঙ্করী করণং কৃত্ব! মাসমশ্রীত যাবকম্‌, কৃচ্ছাতিকৃচ্ছ ং 
অথব। প্রায়শ্চিত্ৃন্থ কারয়েৎ।” 

“গ্রামা বা আরণ্য পশুর হিংসা করিলে “সঙ্করীকরণ” 
হয়, সঙ্করীকরণ কাধ্য করিলে এক মাসকাল যাবক 
আহার করিবে--অথবা কুচ্ছাতিকৃচ্ছ প্রায়শ্চিত্ত 
করিবে | 

বিষু-সংহিতা--৩৯ অধ্যায় । 
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মুদী 
ভাঁত ভাল প্রভৃতি, আত্মীয়স্বজনরূপ গনণ্ভীর মধ্যে 
ব্যতীত যাহার তাহার সঙ্গে খাওয়া! যায় না--কেমন 
সঙ্থীর্ণতা আসে তাই উহার বেলায় স'কড়ির ধূম পড়িয়া 
বায়; কিন্কু লুচি পিষ্টক প্রভৃতি সামগ্রী যাহা! সকলের 
হাতে সকলের সঙ্গে বসিয়া খাওয়া যায়, তাহাতে 
“কড়ি দোষ স্পর্শ করে না। এই সঙ্কীর্ণ ভাব 
বৈদিক কালে বড় একটা ছিল ন!। 
অন্ন কাহাকে বলে? বৈদিক খষি বলিতেছেন-_ 
“অগ্ভতে অত্তি চ ভূতানি 
তম্মাদন্নং তছুচ্যতে |” (তৈত্তিরীয় আরণ্যক ) 
“যাহ প্রণিগণ আহার করে তাহারি নাম অন্ন।” 
মন্দ বলিতেছেন-- 
প্রাণস্তান্মিদং সব্বং প্রজাপতিরকল্পয়ৎ | 
স্থাবরং জঙ্গমধ্ৈব সব্বং প্রাণস্য ভোজনং ॥ 
(মনু ৫ম অধ্যায়) 
“প্রজাপতি কি প্রাণী কি উদ্ভিদ এ উভয়ই জীবের 
অন্ন বলিয়! নির্দেশ . করিয়াছেন, অতএব উদ্ভিদাদি 
স্থাবর এবং মাংসাদি জঙ্গম এই উভয়বিধ পদার্থ ই 
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প্রাণের ভোজন ।” অন্ন বা ভোজাবস্তমাত্রকে 
প্রাণের আধার এইরূপ এক উদার চক্ষে খষিরা 
দেখিয়া গিয়াছেন ।-ভোজ্াবস্তরকে প্রাণের আধার 
জানিয়া কোনরূপ ভোজা পদার্থের নিন্দা বা অনাদর 
করিতে নিষেধ করিয়াছেন। অন্নকে মহান ভাবে 
দেখিয়া, উহ্থার মহত্ব কীর্তন পূর্বক বলিয়া গিয়াছেন__ 
“অন্নবান্‌ মহান ভবতি। প্রজয়। পশুভি ব্রন্মবচ্চসেন 
মহান, কীর্তা! |” (তৈত্তিরীয় আরণ্যক ) 

“অন্নবান, প্রজা, পশ্ড, ত্রহ্মতেজ ও মহতী কীত্তির 
দ্বারা মহান হয়েন |” 

“ভিন্নরুচিহি লোকাঃ” লোকের রুচি ভিন্ন, সেই 
কারণে আহারও যে রুচি হিসাবে ভিন্ন হইবে তাহার 
কথাই নাই। 

প্রাণীমাত্রেরহ আহার ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত-- 
আমিষ ও নিরামিষ। এই দ্বিবিধ আহারের মধ্যে 


ধন্মের চক্ষে নিকৃষ্ট আসন পায় আমিষাহার । বল- 
কারিতা প্রভৃতি মাংসের অনেক গুণ আছে স্বীকার 
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করি, কিন্তু এক যে হিংসা উহাই মাংসকে ধন্মতঃ 
নিরামিষাহারের নিহ্ে আসন দিয়াছে । 

“নাকত্ব। প্রাণিনাং হছিংসাং মাংসমুৎপদ্যতে কচিৎ। 

নচ প্রাণিবধঃ স্বর্গাস্তম্মান্সাংসং বিবজয়েৎ ॥৮ (মনু) 

“প্রাণীহিংস। না করিলে কখন মাংস উৎপন্ন হইতে 
পারে না; প্রাণিবধ স্বর্গের কারণ নহে, অত'এব মাংস 
বর্জন কবাই শ্রেয় ।” কিন্তু তাই বলিয়। ধম্মশাস্্রকার 
মহখি নন্থু একটুও আত্মার সঙ্ীর্ণতী প্রদর্শন করেন 
নাই। তিনি বিহিত স্থলে মাংসভক্ষণের ব্যবস্থাও 
দিয়াছেন ; এতদ্বযতীভ সব্বশেষে উদারতা সহকারে এই 
মীমাঁংস। করিয়। দিয়াছে ন--- 

“ন মাংসভক্ষণে দোবো?” 

প্রবুত্তিরেষ। ভূতানাং নিবৃত্তিস্ত মহাফলা 1” 

“মাংস ভক্ষণে দোষ নাই কারণ ইহাতে প্রাণিগণের 
স্বভাবিক প্রবৃত্তি হইয়! থাকে, তবে নিবৃত্তিই মহাফল- 
জনক |” 

বস্ততঃ বৈদিক কালে ভারতে উন্নতির প্রশস্ত 
যুগে কোন বিষয়ে সঙ্কীর্ণতা ছিল না, আহারে স্বাধীনতা 
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বা উদারতা ছিল, তুণ্তিপথে কোনরূপ কণ্টক ছিল 
না; সে স্বাধীনতা সে তৃণ্তি আমাদের একালে 
এই হীনবল হিন্দজাতির মধো একান্ত ছুলভ। 
দেশকালপাত্রভেদে আমিবাহারেও যেমন খষিদিগের 
অরুচি ছিল না, নিরামিষাহারেও সেইরূপ প্রাণের 
মহান তৃপ্তি ছিল। তবে ইহা অবশ্য স্বীকাধা যে, 
আধাজাতি চিরকাল নিরামিষপ্রধান। দয়াধন্মপ্রাণ 
আধাজাতি কিছু হিংস্র স্বভাব অস্থুরগণের ন্যায় 
আমমাংসভক্ষক ছিলেন না--কীচ। মাংস খাইতেন না । 
নিরামিষ আহারই তাহাদিগের প্রাণ, তাই ঘ্ৃত দধি 
ও নানাবিধ মসল! প্রভৃতি নিরামিব উপকরণের 
সাহাযো সংস্কত করিয়া, আমিষের আমিষত্ব লোপ 
করিয়া দিয়া তবে তাহার! আমিষ আহার করিতেন _ 
আমিষকে খাছ্ের গণ্ডীর মধ্যে আনিতেন । এই দেবপ্রাণ 
আধাজাতির নিরামিষেঈ যেন সমধিক রুচি দেখ। যায়। 

নিরামিষ আহারই যখন আমাদের* প্রাণের প্রধান 
সম্বল, তখন আহার করিবার পুর্বে আমাদিগকে 
দেখিতে হইবে যে, আহাধোর উপকরণগুলি কোথা 
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হইতে একত্র সংগ্রহ করা যায় । তাহা! আর কোথাও 
নহে একমাত্র “মুদীর দোকানে" । মুদীর দোকানের 
নাম করিলেই হয়ত বা এক্ষণে আমাকে অনেকের 
নিকট হাস্যাস্পদ হইতে হইবে, তথাপি এই দেশীয় 
ভাবের প্রাবল্যের কালে আমার আশা আছে, 
স্ববিবেচক ব্যক্তিরা নাসিকা কুঞ্চন করিতে বিরত 
হইয়া আমার কথায় মনোযোগ দিতে বিশেষ বিরক্তি 
বোধ করিবেন না৷ বিজাতীয় ভাবের প্রবলস্রোতে 
মুদীর দোকান এযাবৎ অনাদরে অতি দীনভাবে জীবন 
অতিবাহিত করিয়। আসিয়াছে--সকলের উপহাসের 
পাত্র হইয়া ফ্টাড়াইয়াছে ঃ কিন্তু ইহ! যে আমাদের 
প্রাণধারণের একমাত্র নির্ভরস্থান তাহ! কেহ অস্বীকার 
করিতে পারেন না । এই মুদীর দৌকান হইতে গৃহী, 
খাদ্যোপযোগী চাল, ডাল, ঘি, ।তৈল প্রভৃতি 
অধিকাংশ খাছ্যোপকরণ সঞ্চিত করিয়া থাকেন , 
কিন্তু ইহা সত্তেও ইহার প্রতি প্রাণের আস্থা ও 
কৃতজ্ঞতা আমাদের একট্রও নাই বলিলে হয়। এই 
মুদীর দোকানের স্থান যেন আজকাল 40117008715 
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90078 অধিকার করিতে বসিয়াছে। “মুদীর দোকান" 
না বলিয়া যদি 401081) ৩০:০৪ বল! যায়, অমনি 
হয়ত আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করিবে; কিন্তু “মুদীর 
দোকান? এই নামে আমাদের প্রাণের আনন্দের মুল 
যেমন স্তগভীর প্রোথিত থাকিয়া রসাকষণ করিতে 
পারে, এমনটা কি 012৮) 31০7৪এ হইতে পারে ? 
(011))2)4 3079 অর্থে তৈল বিক্রয়ীর ভাগ্ার 
বুঝার --ইহা বিজাতীয় বাবহারিক শব্ধ নাত্র-_ 
অন্তঃসারশুহ্য । উহাতে প্রাণের আকধণ কোথায়? 
কিন্তু এই লাঞ্চিত, আমাদিগের নিজন্ম “মুদীর দোকান? 
যদিও বাহ্যাড়ম্বরশৃন্ত, তথাপি ইহা অন্তরে অন্ঠরে 
কতদূর প্রাণের আনন্দদায়ক, তাহা একটু ভাবিয়। 
দেখিলেই বুঝা যায় । 

এই মুদরীর দোকান বড় আজিকালের স্ষ্টি নহে । 
সহস্র সহত্ম বৎসর পুর্ব হইতে ইহা! ভারতে বিরাজ 
করিতেছে-ভারতবাসীকে অধিকাংশ আহাধ্য ভ্রবা 
যোগাইয়া আসিতেছে । আজকালকার অবহেলার 
আস্পদ মুদীর দোকান আমাদিগের পু্বপুর্বব পিতৃ- 
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পুরুষগণের প্রাণে কতনা হর্ষ কতনা আনন্দ জাগ্রত 
করিত ! 
এই যে “মুদী” শব্দটা ইহা বড় আজকালের কথ 
নয়। ইহ। বৈদিক কাল হইতে ভারতে চলিয়া 
আসিতেছে । "মুদী” নামটাতে খধিদিগের প্রাণের হর্ষ 
পুর্ণ মাত্রায় বিরাজ করিতেছে । “মুদী' নামের ধাত্রর্থ 
হর্ষ; হয ব| প্রাণের আনন্দজ্ঞাপক “মদ ধাতু হইতে 
'মুদী” শব্দের উৎপত্তি। “মুতগ্রীতিঃ প্রমদৌ হাঃ? 
(অমর কোব)। যখন শস্তশ্যামল ভারতে পরিপক্ক ধানা 
গোধুমাদি অন্নসমূহ ভরি! উঠিত--যখন অন্নপূর্ণা 
গৌরীর ন্যায় তাহার মুখে শোভনা শ্রী বিরাজ করিত, 
তখন খধিদিগের প্রাণে এক অপুবর্ব আনন্দ জাগরুক 
ন। হইয়! যাইতে পারিত না। তাই বৈদিক খধিরা 
এই হধদ্যোতক "মুদ* শব্দেই ত্রীহ্যাদি অন্নমাত্রকেই 
বুঝাইতেন। চাল, ডাল, গোধুম প্রভৃতি অন্ন বা ওষধির 
সাধারণ বৈদিক নাম “মুদ'। বিবাহকালে বৈদিক 
রাষ্ট্রভৃদ্ধোমে যে দ্বাদশ মন্ত্র পাঠ করিবার বিধি আছে 
তাহার মধ্যে দ্বিতীয় মন্ত্রটীতে ওষধি বা ত্রীহ্াদি অন্ন 
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অর্থে “মুদঃ শব্দ বাবহৃত হইয়াছে । “ততো রাষ্ট্রভৃদ্ধোমে 
পারস্করঃ--“বিবাহে রাষ্ট্রভৃদিচ্ছন্নিতি |” তত্র দ্বাদশ মন্ত্া 
যথা--এই দ্বাদশমন্ত্রের দ্বিতীয় মন্ত্রটী এই £-_ 

“ঝতাষাড. তথা মা গ্রিগন্ধবরবস্তস্তৌষধয়োইপ্ৰরসে! 

মুদোনাম তাভ্য? স্বাহী 1” 

অস্যার্থ ঃ--যোহগ্রিঃ গন্ধব্ববূপঃ। কিন্ততোহগ্নি 
খতং সত্যং সহতে ইতি ক্তাসাট, সভাসহকৃত ইত্যর্থঃ। 
পুনঃ কিন্তৃতঃ খতধামা খতং ধাম স্বানং যন্তেতি 
রতধামা। তম্তয অগ্নের্গন্ধব্বরূপস্তাগ্ষরসঃ ওষধয়ো 
ব্রীষ্তাদয়; | কিন্ততাঃ মুদোনাম মুন্নাম্ন ইত্যর্থঃ। তাভিঃ 
সব্বে মোদন্তে ইতি মুদঃ তাভা ওষ্ধিভাঃ স্বাহা 
স্বন্ুতমস্ত ৷ অগ্নেগন্ধররন্তাপ্লরোভো। মুন্নান্দীভা ওষধিভাঃ 
অম্মাভিরিদমাজ্ং প্রদত্ত ত। অন্মাকং চ্ঞানং বীধ্যঞ্চ 
রক্ষস্তিতি বাকার্থঃ। 

'ঝতসহকারী ফ্তধাম গন্ধব্বরূপ যে অগ্নি, ওষধি 
বাত্রীহ্যাদি অন্নগণই তাহার অপ্সরাগণ । সেই মুদৌ- 
নামী অপ্দরাগণের উদ্দেশে এই হবি আহুতি প্রদত্ত 
হইল। ইহা আমাদিগের জ্ঞান ও বীধ্য রক্ষা করুক |৮ 
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চাল, ডাল, গোধূম প্রভৃতি ওষধি বা অন্নসমুহকে 
“মদ কেন বলে টীকাকার তাহা স্পষ্টই ভাঙ্গিয়া 
বলিয়াছেন--“তাভি সব্বে মোদস্তে ইতি মুদঃ।” 
অর্থাৎ “এই অন্নের দ্বারা সকলে হধ ব৷ তৃপ্তি লাভ করে 
তাই “মু নাম।৮ দক্ষিণায়নের কাল বা হেমন্তথতু, 
ধান্যাদি অন্নের প্রশস্তকাঁল বলিয়া তোত্তিরীয় আরণ্যকে 
দক্ষিণায়ন কালকে এ পধ্যস্ত 'মোদঃ শবে অভিহিত 
করিয়াছেন, 

“মোদে! দক্ষিণ? পক্ষ?” 

পাঠকগণ এক্ষণে বুঝিলেন যে বৈদিক, ক্লাষিরা ধান্াদি 
ওষধির হযে প্রমুদিত হইয়াই ধান্য গোধুমাদি অন্নের 
নাম দিয়াছেন 'মুদঃ । এই “মু বা অন্ন যাহার গৃহে বা 
যাহার পণ্যশালায় আছে সেই “মুদী”। মুদোইন্নমস্য- 
স্তীতি মুদী। এইরূপে অন্ন-বিক্রয়কারীর নাম “মুদী? 
হইয়াছে । তাই বলিতেছিলাম "মুদী” বলিলে আজকাল 
যেরূপ তুচ্ছভাঁব, অপদার্থ হেয়ভাব প্রাণে জাগ্রত করে 
উহ! প্রকৃতপক্ষে সেরূপ হেয় বা অবজ্ঞার আম্পদ নহে। 
আমাদিগের পূর্বপুরুষ ঞ্ধষিগণের প্রাণের চির-আনন্দ 


টি, 


এই “মুদী” নামে বিজড়িত; অথচ পাশ্চাতাশিক্ষার 
প্রভাবে এমন আনন্দদায়ক মনোরম নামটার প্রতি 
আমরা একবার দৃকৃপাত না করিয়। ঘৃণার ভাবে দেখিয়া 
থাকি । এমন প্রাণের বস্ত “মুদী'কে ছাড়িয়। নীবস 
'0117121),কে যে কি প্রকারে ভাল লাগে তাহা বলিতে 
পারি না। খাহার প্রাণ আছে হৃদয় আজে তিনি 
অবশ্যই ঝষি উচ্চারিত এই “মুদী” নামে পুর্ন হবলাভ 
করিবেন। 

মুদীর দোকানের প্রধান প্রধান সামশ্রীগুলির ও নাম 
এই হধদ্যোতক “মুদ্‌* ধাতু হইতেই উৎপন্ন । দেখুন দ্বৃত 
একটা মুদ্দীর দোকানের প্রধান দ্রব্য । খাদ্যপাকে এই 
ঘ্বৃতের অন্যতম নাম “ময়ান'। এই “ময়ান? সংস্কৃত 
'মোদন* শব্দের অপতভ্রংশ মাত্র । মোদনকার। বা হষ- 
জনক বলিয়াই স্বতের নাম “মোদন?। যেমন বদন" 
হইতে বাঙ্গলায় “বয়ান, আসিয়াছে সেইরূপ “মোদন” 
হইতেই “ময়ানের, উৎপত্তি । যখন রুটা লুচি ব। অন্য 
কোন পিষ্টকজাতীয় খাদ্য প্রস্তত কর! যায়, তখন দ্বৃত 
সম্পর্ক ভিন্ন তাহা বন্ততঃ মোদনকারী হয় না। দ্বৃত 
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বিহীন পিষ্টকাদি দ্রব্য শুক ও নীরস হইয়া থাকে । তাই 
রুটা লুচি প্রভৃতিকে মোদনকারী করিবার জন্য ঘ্বুত 
ময়ান? দেওয়া হয়। যেমন ঘ্বৃত মোদনকারী দ্রব্যের 
মধ্যে শ্রেষ্ঠ বলিয়! দ্বতের অন্যতম নাম মোদন বা ময়ান 
হইয়াছে, সেইরূপ যে সামগ্রীটি প্রধানতঃ ঘ্বৃতের দ্বারা 
মোদনীয় তাহারও নাম “মোদ্য” হইয়াছে । আমাদের 
দেশের প্রচলিত “ময়দ। শব্দটা সংস্কৃত 'মোদ্রা' শব্দ 
হইতে প্রস্থৃত বলিয়া বোধ হয়। “মোদ্য” অর্থাৎ যাহা 
তের দ্বারা মোদনীয় অর্থাৎ যাহাতে ঘ্বতৈর ময়ান 
মাখান হয়। এই "মোদ্য, শব্দটা লোকমুখে একটু 
বিকৃত হইয়। “ময়দা” আকার প্রাপ্ত হইয়াছে । কি হিন্দু- 
স্থানেকি বঙ্গে সব্ধত্রই এই কারণে গোধুমচুর্ণ ময়দা 
নামে অভিহিত হয়। বন্ততঃ গোধুমচুর্ণ ময়দার সহিত 
ঘ্ৃতের যেরূপ প্রগাঢ় সখ্য, এমন আর অন্য কিছুর সঙ্গে 
নহে। ভক্ত বা ভাত এবং ডাল ও তরীতরকারী 
প্রভৃতি ঘ্বতের সাহায্য বিনাও খাওয়া যায়, কিন্তু ময়দ! 
ঘ্ৃত সাহায্য বিনা খাওয়া চলে না। দ্বৃতাক্ত হইয়৷ 
তবে ময়দা সকলকে প্রমুদিত বা হ্ধান্থিত করে; কি 
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গজা' প্রভৃতি পিষ্টক, কি রুটা, কি লুচি সকল প্রকার 
খাদোই ময়দা দ্ৃত সাহাযেই নিজ গুণের পরিচয় দিয়া 
থাকে । অনেক স্থলে গোধূমর্ণ "আটা? নামেও অভি- 
ভিত হইতে দেখা যায় । কিন্তু “আটা” শবে কেবল যে 
গোধুমচর্ণকে বুঝায় তাহা নয়, গোধুমের ন্যায় অন্যান্য 
দ্রব্যের চর্ণকেও “আটা” বলে। যথা, “ভুট্টার আটা, 
'ঘবের আটা” ইতাদি; হিন্দুস্থানী পাঁচকেরা “উরদৃকি 
ডালকা আট1৮, “মুগকা চর্ণ বা মুগকা৷ আটা”, “গেঁকা 
লাটা” ইত্যাদি বলিয়া থাকে । উনারা কোন দ্রব্যের 
চর্ণকে সচরাচর “আটা, বলে। তাহা হইলেই বুঝ! 
যাইতেছে চাল, গোধুম প্রভৃতি শশ্কচর্ণের নামই “আটা? | 
'আাটা” শবের উৎপত্তি 'আবৃত্ত” বা “আবন্তিত' শব 
হইতেই হওয়া সম্ভব । যাহা “যন্ত্রাবর্তিত' অর্থাৎ চাক্কি ব। 
ধাতায় পেষিত হয় তাহাই “আটা” । ধান্য প্রভৃতি যাহ! 
ধাতায় আবন্তিত হইয়া চর্ণ হয় তাহাই আটা, তাই 
বলিয়া ইষ্টকের চুর্ণ যাহা ফাত।য় আবন্তিত হয় ন! 
তাহাকে “আটা, বলে না। খাদাপাকে যখন দেখি 
সংস্কৃত “আবর্তন” শব বঙ্গপ্রাকৃতে “'আওটান' শব্দে 
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পরিণত হইয়াছে, তখন “আবৃত্ত” বা "আবত্তিত' হইতে 
যে 'আটা” আসিবে তাহ! সহজেই অনুমেয় । 

আবার দেখুন “বৈদল* বা! ভাল জাতীয়ের মধ্যে যাহা 
শ্রেষ্ঠ, রসনার বিশেষ তৃণ্িজনক সেই মুগের ডালও এই 
'মুদ্‌* ধাতুকে নিজ অঙ্গীভূত না করিয়া যায় নাই। মুগের 
ডালের সংস্কত নাম “মুদগ” | “মুগ শব্দের অর্থ যাহ। “মুদ 
বা হধকে প্রাপ্তি করায় । বৈদিক কালে মুগ বা মুগের 
ডাল খধিদিগের এত অধিক প্রিয় বস্তু ছিল যে অনেক 
খষি “মুদগ ভক্ষণকারী” এই নামেই প্রসিদ্ধ হইয়! 
ছিলেন। বৈদিক খষিদিগের মধ্যে অনেকের নাম যে 
'মুদগল' দেখিতে পাওয়! যায়, নিরুক্তকারের মতে উহা! 
'মুদগগিল” অর্থাৎ মুগ-ভক্ষক শব্দের সংক্ষেপ মাত্র । 

যেস্থালে হে চক্ষুদ্ধয় মুদ্রিত করিতে ইচ্ছা হয়_ প্রাণ 
জুড়ান তৃপ্তি উপভোগ করা যায়ু, সেই স্থলেই যেন হর্ষ- 
দ্যোতক 'মুদ্র শব্দ আপনাআপনি প্রাণ হইতে উত্খিত 
হয়। নয়নানন্দকারী শশ্যশ্যামল ক্ষেত্র দেখিলে কাহার 
ন৷ প্রাণ জুড়ায় ৪ তাই তাহা! “মোদোদ্যান? ব। “ময়দান, 
নামে অভিহিত । কিখাদ্য কি ওষধ কি অন্যান্য বিষয় 


১৫ 


মুদীর দোকান 


যেখানে খষিরা প্রাণজুড়ান হর্ষ লাঁভ করিয়াছেন, সেই 
খানেই “মদ বা “মোদ”' শবের ব্যবহার না করিয়া তৃপ্ত 
হন নাই । সুমিষ্ট লড্ড্‌ক মোদনকারী, তাই তাহার 
নাম হইল “মাদক” । আমাদের “মায়া” যেমন খিইয়ের 
মোয়।? এই খমোদক' শব্দ হইতেই উৎপন্ন । ওষধের 
মধো যাহ মিষ্ট ভাহাও 'মোদক' নাম প্রাপ্ত হইয়াছে । 
“মোদককার' হইতে বাজগলায় “ময়রা” আসিয়াছে । 
সুমিষ্ট জমাট ক্ষীর যাহা একবপ মোদ্কেরই তুলা 
তাহভারও নাম “মেওর।্উভাএ মোদক' শকবজাত । 
বাদাম পেস্তা প্রভৃতি মোদনকারী কলেরও নাম 'মেওয়াঃ। 
বন্ততঃ বাদাম পেস্তা প্রভৃতি ফলগুলি অধিকাংশ খাদ্য- 
দ্রাবার 'মাদনার্ঘই ব্যবজত হইয়া থাকে, অর্থাৎ অনেক 
খাদ্যের সঙ্গে সহকারীরূপে থাকিয়া তাহাদের সোহাগ 
বা উৎকর্ষ সাধন করে । 

উপরে যে সকল মোদনকারী দ্রব্যাদির নাম করিলাম 
সেইগুলি এবং তাহাদেরই স্বজাতীয় অন্যান্য নান দ্রব্য- 
সমূহ মুদীর দোকানের উপকরণ সামগ্রী । এই সকল 
ভারত-প্রসৃত দ্রব্যসমূহ মুদীর বিপণি হইতেই এককালে 


৯৬ 


মুদী 


দেশবিদেশে পরিচালিত হইত; শম্যশামল ভারতের 
বিপণি হইতে চাল, ডাল প্রভৃতি নান। দ্রব্য দেশবিদেশে 
নীত হইত। এখনও তাহার চিহ্ন দেশবিদেশে পাওয়৷ 
যায় ; তাই এখনও দেখা যায়, আমাদের দেশ হইতে সেই 
সকল দ্রব্য বিদেশে গিয়া তাহাদের ভাষার মধ্যে নিজনাম 
অঙ্কিত করিয়া আসিয়াছে । যেমন ধান ব। চাল ইহ! 
মুদীর প্রধান আসবাব। ধানোর মাহাত্ম্য জগতে 
কাহারও অবিদিত নাই; সমগ্র আসিয়াখণ্ডে ইহাই 
বোধ হয় সব্বপ্রধান খাদক | কিছুদিন হইল কোন 
ভাষাতত্ববিৎ ইংরাজ পণ্ডিত ভারত-দ্বীপপুঞ্জের ধান্যের 
নাম 'আাটিয়া” (468) হইতে “আসিয়া” নামের উৎপত্তি 
পর্যান্ত আকধণ করিতে কুষ্ঠিত হন নাই। ফুরোপ ও 
আসিয়া ভখণ্ডের অধিকাংশ ভাষায় ধান্যের নামগুলি 
সংস্কত হইতে উৎপন্ন দেখ। যায়। ভারতের বৈদিক 
শব্দই দেশবিদেশের চালের নাম সরবরাহ করিয়াছে । 
ধান চালের নাম ও উহার আদর যুরোপীয়ের যে 
ভারতের নিকট শিক্ষা করিয়াছে, তাহা! উহারা নিজেরাই 
যখন স্বীকার করে, তজ্জন্য আমাদের সে কথা লইয়! 


১৭ 
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মাথা ঘামাবার বিশেষ প্রয়োজন নাই । পরবস্তী “চাল, 
প্রবন্ধে ধান চাল সম্বন্ধে বিশেষ ভাবে আলোচনা করায় 
এ প্রবন্ধে সে বিষয় বিস্তারিত ভাবে লিখিতে নিরস্ত 
হইলাম । 

চাল, ডাল, ঘ্ৃত তৈল প্রভৃতি নিরামিষ মোদনকারী 
দ্রব্যেই আমাদের মুদীর দোকান সুসজ্জিত থাকিত, 
মার এক্ষণে 01170791) ১০০৪এ এ সকল দ্রব্য অল্পই 
সঞ্চিত থাকে; কিন্ত ভারে ভারে বিদেশানীত আমিষ- 
দ্রব্য এমন কি অম্ধো ঘেোটকাদি অখাছ্চ মাংস 
প্রভৃতিও টিনবদ্ধ হইয়া আমাদের দেশকে প্লাবিত 
করিতেছে । যে স্থলে মুদীর বিপণিতে বিশুদ্ধ 
পরিতৃপ্তি উপভোগ্য ছিল, এক্ষণে তাহার স্থলে 
(0101087১০০৪ এর অপরিতপ্ত হিংসাসুখ-মণ্ডতা 
আসিয়া রাজত্ব করিতে চাহিতেছে । বস্তৃতঃ দেহের 
বলমাংসকর হইলেও হিংসালন্ধ আমিষাহারে সে হধ 
সে তৃপ্তি পাওয়া যায় না, যেমন পবিত্র নিরামিষ 
আহারে পাওয়া যায়ঃ অথচ আমিষাহাঁরের ন্যায় 
নিরামিষ দ্রব্য কিছু কম বলপুষ্টিকর নহে। কিন্তু 


৮ 


মুদী 


নিরামিষ দ্রব্যের চারিদিকে আনন্দ বার্তা! সেই 
আনন্দ সেই আমোদ ভারতের গৃহে গৃহে বিরাজ করুক 
__মুদীর বিপণিতে ভারতের অন্ন ভারতবাসীর। অক্েশে 
নাভ করিয়া জ্ঞানে বীর্ধ্যে প্রমুদিত হউন |% 


* এই প্রবন্ধ পঁচিশ বৎসর পূর্বে--সন ১৩১২ সালেন আশ্বিন 
॥ খ্যার “পুণ্য'* মাসিক পত্রে প্রকাশিত হয়। 


২ 


্‌ 


১৪৯ 


চাল 


এ কাজী 


চাল জিনিবটা যেমন বাঙ্গলার নিজস্ব, এমন আর 
কোন কিছুই নহে । বাঙ্গালী জাতি “শেন” বা ডাল- 
রুটার ভক্ত নয়, কিন্তু চাল-ডালের ভক্ত। বাঙ্গলার 
সর্বপ্রধান খাদা হচ্ছে চাল। সমগ্র আসিয়ায় বোধ 
করি বাঙ্গলার চালের মত চাল আর কোথাও হয় না। 
[1) 17501, 697979115, 7008 8৭ 1১৮০6008911) ৪91৮ 
₹211915 01 ৪01] 2৮ 0597৮ 21086009200 81) ০১91৮ 
19616009, ক্ষ %:%:10109 8৭৮ 2৭009 13910021 
21)16 71০9. *% বাঙ্গালার চালের যত নাম আছে, সব 
সংগ্রহ করিলে একটা বই হ'তে পারে । এক চাল থেকে 
বাজগলাদেশে কত রকমের খাদা সামগ্জী না প্রস্তত হয় ! 


ঈ* 11)0০১19705,5012, 11302. 


৬০ 


চাল 


চাল থেকে ভাত, পোলাও, খিচুড়ী, পায়স, মুড়িমুড়কি, 
চিড়া, খই, নবান্ন, পৌষপাবর্ধণের নানারকম পিঠে, আর 
কত নাম করিব, এই সকলই ভৈয়ারী হয়, ইভা ছাড়া 
মালপোয়া, মেঠাই, রসগোল্লা আদি নান। মিষ্টান্সে চালের 
সহযোগিতা! চাউ | টাল-ধোয়া জল ও চালের মগ্ড 
আদি টিকিৎসায়ও অনেক কাজে লাগে । শরতে যখন 
ধানের অক্কর হবার সময় গাসে, তখনই বাঙ্গালার ঘরে 
ঘরে অন্নপূর্ণার পুজা হয়। আবার যখন শারদ ধানোর 
মতন উদগম ভয়, তখন সববত্র নবান্নোৎসবের ধূম পড়ে। 
সমস্ত পৌষ-মাসের যে পিঠেপাব্বণের উৎসব, তাহা এ 
ঘৃতন চালের আনন্দোৎসব ভিন্ন আর কিছু নয়। 
বাঙ্গলার প্রধান খাদ্য-সামগ্রী চাল যেমন না হ'লে 
বাঙ্গালীর জীবন অচল হয়ে পড়ে, তেমনই "চাল, 
শবেরও বাক্গলা ভাষায় এত বিবিধ প্রকারে বাবহার 
যে, "চাল'কে বাদ দিলে বাঙ্গালীর “বোলচাল" যেন 
নিজীব হবার উপক্রম হয় । গ্চাল* শব্দের এত রকমের 
বাঙ্গালাভাষায় প্রয়োগ যে, বাল! দেশে যেমন চাল 
উৎপন্ন না হলে দুভিক্ষের অবস্থা আসে, সেইরূপ বাজল। 


২১ 


মুদীর দোকান 


ভাষা থেকে যদি চাল" শব্দকে হরণ করা যায়, ত মনে 
হয়, বঙ্গ*ভাষায়ও ভাব"প্রকাশের ছুভিক্ষ আসিয়। 
উপস্থিত হবে। বস্তুত; নানা ভাব-বাঞ্জক এক “চাল? 
শব্ধ কত রকমে না বঙ্গ-ভাষাকে পুষ্ট করিয়! তুলিয়াছে ! 
সংক্ষত 'চল' ধাতু ষদিও “চাল' শবের মুলে, কিন্তু 
চাল শব্দটি বাঙ্গলা ভাষার নিজন্য সম্পত্তি কোন 
কোন পণ্ডিতের মতে চাল” প্রাচীন সংস্কৃত “তণ্ডুল' শব্দ 
থেকে উৎপন্ন : কিন্তু ইহা কষ্টকল্লিত বলিয়া মনে হয়_- 
“তণ্ডুল” থেকে এরূপ ভাবে চাল' শব্দ আসা সম্ভব 
নয়। তাহাদের মতেশ্এযখন আতপ চালের কথ 
হইতেছে, তখন বুঝিতে হইাবে যে “তণ্ডুল” হইতে তাড়ল 
আসিয়াছে, “তাড়ল" হইতে 'তাউল+ আসিয়াছে, “তাউল? 
হইতে “চাউল” আসিয়াছে ।%  'তঙুল? যে প্রাচীন 
স্কৃত শব্দ, তাহাতে সন্দেহ নাই । গোভিল-কৃত 
বৈদিক গৃহাসুত্রে যেখানে চরু পাক করার বিধাঁন লেখা 


* সাভিা পরিষদ পত্রিকী, ১৩০৪ সাল, চতুর্থ ভাগ, চ্ 
জংখা। 'দখ | 


২২. 


চাল 


আছে, সেখানে “তণ্ুল” শব্দের উল্লেখ দেখিতে পাওয়া 
যায়। 
'স্থালী পাকাবৃত। তগুলানুপস্কৃত্য চরুং শ্রপয়তি ৮ 
“এইরূপ প্রস্তুত তণ্ডল হইতে চরু বা! পায়স 
পাক করা হয়।” 
( গোভিল গৃঃ সুত্র ) 
এমন কি, সুশ্রতে তগ্ডুলের গুণাগুণ পর্াস্ত লেখা 
আছে-_ 
“স্ুদুর্ভরঃ স্বাতুরসে। বুংহনস্ততুঁলে। নব 1” 
( সুশ্রুত-সংহিতা ) 
অর্থাৎ “নূতন চাল খাইতে স্ুম্বাছু, কিন্ত অতি কষ্টে 
জীর্ণ হয়, এবং জীর্ণ করিতে পারিলে উহা! খুব পুষ্ঠি- 
কারক |” 
ধান্য হইতে যে কিরূপে তণ্ডুল ব| চাল বাহির 
কর। হইত বৈদিক গ্ৃহাসূত্রে তাহারও বিধান লেখা 
আছে। 
'পশ্চাদগ্নেরলুখলং দৃংহয়িত্ব। সকৎসংগৃহীতং ত্রীহি- 
মুষ্টিমবহত্তি সবোভ্তরাভাং পাণিভাাং। 


২৩ 


মুদীর দেকান 





“অগ্নির পশ্চান্ভাগে দৃটরূপে উদৃখল স্থাপন করিয়! 
তাহাতে একবারেই কয়েক মুষ্টি পরিমাণ ধান্য লইয়। 
উভয় তাস্তে মুষল ধরিয়া ধান্যাবঘত করিবে অর্থাৎ ধান 
ভানিবে 1৮% 

যদ। বিতুষাঃ সাঃ সকৃদেব সুফলীকৃতান কুববীতি । 

'পুবববিহিত তাবঘাতের দ্বারা যখন ধানাগুলি তুষ- 
সম্বন্ধ শুহ্য হইবে, তখন শূর্পাদির দ্বারা ঝাড়িয়া সেই 
কুষগুলি উড়াইয়া দিবে ৭" ( এইবূপে তগুল প্রন্থত 
হইল ।” ) 

সংস্কৃত চালকে যে কেন “তুল” বলিত, তাহার কারণ 
এই--গু” ধাতুর অর্থ আঘাত করা, আবার নৃত্য 
করাও বুঝায়। নৃত্যার্থবাচক'তাণুক শব্দও এই “তগ্ 


শপ শা পাস পপ পপ শা পপি ৩ সস স্ 





শিপ শপ াপীশীশট শী সী শশী শীশিশীপিসপশাশাপিপানপাশি 


* সংস্কত “আবহনন” শব্ধ থেকে 'ভানা” শব্দ আসিয়াছে-_ভিল্+ 
বা “ভাঙ্গ+ থেকে ' ভানা” আসে নাই। 

+ তেনাবঘাতেন যদ তে ধান্টসংঘাতাঃ বিতুষাঁঃ বিগততুষাঃ 
স্্যুঃ তদ! সককদেব একবারেশৈৰ 'তান্‌ অবহতধান্তসমূহান সুফলীকতানু 
শূ্পাদিনা তুষান, পুথক্রুত্য তুলরূপান, কুব্বীত। ( গ্োভিল গ্হথ- 
স্তরের সত্যবত সামশ্রমীকৃত টাক |) 


৪ 


চাল 


ধাতু থেকে উৎপন্ন । নৃত্াকারী খঞ্জন পাখীর মার 
এক নাম 'তগুক' ৷ পুরাকালে ধান “থেকে চাল বাহির 
করিবার সময় যখন উদৃখলে মুষল দ্বার। আঘাত করা 
হইত, তখন চালগুলি মভরমভঃ নৃতা করিয়। উন্িত, তাই 
দেখিয়। সংস্কতে চালের নাম *তঞল” রাখ। হইয়াছে । 
কিন্তু আমাদের এই "চাল? নামের সঙ্গে তগ্ুল' নামের 
সম্পর্ক নাই। চালের মূতোর প্রতি ততটা দূকপাত ন 
করিয়।, উহার প্রকরণের উপর আস্থ। চি রঃ 
লোক-শ্রিয় খাদোর নাম রাখ। হইয়াছে চাল? । আমরা 
বাঙ্গলায় শুদ্ধ ভাষায় মচরাচর লিখে থাকি চাউল' 
'“দাইল' ইত্যাদি । এইরূপ লেখার কোন প্রয়োজন 
দেখি না মধ্যের উকারের & ইকারের আমদানী 
নিরর্থক | পশ্চিমারা শব্দের উচ্চারণে টান দিতে 
ভালবাসে বলিয়া “চাল? না বলিয়া “চাওল” বলিয়। 
থাকে । 

চাল শব্দের আসলে উৎপন্তি। “চালন' ব৷ 
*চেলে লওয়া” থেকে । ধানকে তুষবজ্জিত করিবার জন্য 
সূর্প বা চালনীতে চেলে লওয়! হয় বলিয় উহার নাম 


৫ 


মুদীর দোকান 


চাল” । খোসা-সমেত যাহ।, তাহা ধান” খোসা ব। 
তুষবঞ্জিত ধান্যের যে সারভাগ, তাহারই নাম "চাল" । 
এই কারণে শুধু যে ধানের সারভাগকে "চাল' বলে, 
তাহ! নয়; ধান ছাড় অন্য কোন ?কোন সামগ্রীরও 
খোসা-বজ্জিত সারাংশকে বাজলায় চাল” বল। হইয়। 
থাকে; যেমন “ধনের চাল” ইঈতাদি। যখন ধনের 
খোসা পরিবর্জনের জন্য চেলে লওয়। হয়, তখন 
তাহাকেও ধনের চাল' বলে। 

বাঙ্গাল। ভাষায় চাল শব যে চেলে লওয়া থাকে 
হইয়াছে, তাহ। আরও অন্যান্য উদাহরণ দ্বারা প্রতি- 
করা যায়। ঘরের চাল” কেন বলে? খোড়ো 
ঘরের ছাদকেই চাল" বল! হয়--কোঠাবাড়ীর ছাদকে 
ত চাল বলে না--"ছাদ” বল। হইঈয়। থাকে । খোড়ে। 
ঘরের ছাদ তৈয়ারীর সময় খড়গুলেো৷ চেলে চেলে 
বিছিয়ে দেওয়া হয় বলিযাই খড়ের চাল” বলে। 
খোড়ো। ঘরের এক নামই ত “আাটচাল। খড়কে 
বিচালি” বল। হয় কেন না, “বি অর্থাৎ বিশেষ 
রকমে চেলে লওয়া হয় বলেঃ । এই কারণে আবার 


১৬ 


চাল 


একট! কাঠকে টুকর! টুকরা ক'রে চেলে নিলে তাহাকে 
আমর] “চাল! কাঠ" বলি। 

এই এক “াল' শব্দ থেকে বাঙ্গাল! ভাষায় যে 
কত ভাবের অভিব্যক্তি হ+য়েছে পাঠকগণের গোচরার্থে 
কতকগুলি উদাহরণ দ্বারা নিয়ে তাহ। দেখান হ'ল-__ 

বাঙ্গালীর আহারে বিহারে চাল, যথা--:জমুকের 
চাল বড় খারাপ”, “্চালচুলো” “চাল-চলন, “বেচাল”, 
“চাল মারা” পচালবাজী” “চাল দেখানো” ইত্যাদি । 
এইরূপ কত ভাবেই যে এই এক গ্চাল' শব্দের প্রয়োগ 
দেখ। যায়, তাহা বলা যায় না। বাঙ্গালীর খেলাতেও 
চাল, যথা-_"দাবার চাল “বড়ের চাল' ইত্যাদি । 
আমাদের রাজনীতিতে চাল'-এর প্রয়োগবাহুল্য দেখা 
যায়, যথা--খুব ভাল চাল চেলেছে”, 49100100090 
চাল” ইতাদি। সময়ে সময়ে ওজনেও চাল শব 
বাবহগত হয়, যথ।-এক চাল ভর জাফরান । চতুর 
লোকাক যে আমরা “চালাক? বলি এবং কাহারও সঙ্গে 
রহস্য কৰিলে যে “চালাকি করা+ বলে থাকি, এই শব- 
দ্বয়ের সঙ্গে চাল এর ঘনিষ্ঠতা থাকা সম্ভব | 
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চাল” থেকে বঙ্গভাষায় আর একটি কথা এসেছে, 
মানার ব্যাখা! প্রয়োজন । ছূর্গা-প্রতিমার পৃষ্টভাগে 
যে “চালচিত্র” কর হয়, তাহাকে “চালচিত্র” বলে 
কেন ? হিমালয় অঞ্চলে ভূটিয়া প্রভৃতি পাহাড়ী মেয়ের! 
প্রকৃতই দেখ। বায় ছুর্গা-পুজার সময় চাল দিয়া ললাট 
প্রভৃতি অঙ্গ-প্রতাঙ্গ চিত্রিত করিয়া থাকে । পুরাকালে 
খুব সম্ভবতঃ হিমালয়-কন্যা। অন্নপূর্ণাকে প্রকৃতই ভিমাঁলয়- 
বাসী নেয়েদের মত চাল দিয়া চিত্রিত করা হইত-- 
এখন গার সে প্রথা নাই; সার জিনিষ চালের পরি- 
বন্ধে চাকৃচিকাশালিনী রাংতা চালচিত্রে শোভা পাইয়। 
থাকে । আজকালকার প্রসাধনে মেয়েদের মধো যে 
পাউডার মাখ। খুব চলিয়াছে-উহারও অন্যতম প্রধান 
উপকরণ চালের গু'ড়ো--পাউডার মাথাকে নবাযুগের 
"চালচিত্র" বল। ফাইতে পারে । 

এইবার দেখা যাক চালের ইংরাজী নাম ৭109: 
'কোথ। হইতে আসিল । ফুরোপের অধিকাংশ ভাষাতেই 
চালের নামট। 7108 না হলেও প্রায় তদন্ুরূপ শব্দ 
বাবহ্ৃত হয়, যথা জান্মাণ ভাষায় 419২, ফরাসী ভাষায় 
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চাল- 


4৮, ইটালিয় ভাষায় 4৪০, গ্রীক ভাষায় 'অরিস।' 
ইত্যাদি । যখন এই সব নানা ভাষায় চাল অর্থবাচক 
শব্দগুলি শুনিতে প্রায় একই ধরণের, তখন নিশ্চয়ই 
ইহার গোড়া যে কোন একটি আদি ভাষার মধো নিহিত 
তাহাতেভুল লাই । পাশ্চাত্য পণ্ডিতেরা সকলেই মানেন 
যে, ভারতবধ থেকে পারস্ত অতিক্রম করিয়। এই চালের 
নামগুলি যুরোপে উপনীত হইয়ছে। চালের আদি 
স্থান এইট ভারতবষ হইতে কোন একটা শব্দ কোন্‌ যুগে 
এ সকল দেশে উপনীত হইলে, উহার আকৃতির কিঞ্চিৎ 
পরিবন্তন ঘটিয়াছে মাত্র। সেই আদি শব্দ বৈদিক 
ধান্য-বাচক “ব্রীহি” শব্দ |. “ব্রীহির “হ? 'স'র মত*% 
উচ্চারিত হইলে এবং আছ্ঘক্ষর *ব' র লোপ হইলে, 
“রীসিগ্তে পরিণত হয়; “রিসি” থেকে এইরূপে ক্রমে 
£1০৩ (রাইস) আদি শব্দের উদ্ভব হওয়া সম্ভব। পারস্থ 


শপ এত পা শিপ জ শপ কপ? 


৮ পল শা? শপ সা টি শী শপশাপপপপেপপীিসি | পাশে 


*কোন একটী শব এক ভ!ষ| থেকে ভাষাস্তরে গেলে হ' অক্ষর 
'স'তে কিনব! “স+ হ'তে পরিণত হয়; তাহার নিদর্শনের অভাব, 
নাই--যমন, “হপ্তা” সংস্কতে প্তাহ' ইত্যাদি। 
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মুদীর দে।কান 





ভাষায় চালকে 43100001% বলে- 4310017018 এর 
সহিতও সংস্কৃত “ত্রীহির” খুব সাদৃশ্য । 

বাঙ্গল। দেশে চালের এত আদর কেন ?-_চাল 
থেকে যে ভাত হয়, তাহ! বাঙ্গালীর প্রধান খাদ্য বলিয়া! । 
ভাতের সংস্কৃত নাম 'ভক্ত+__ 

“ভক্তং বছিকরং পথাম্ত | ৭ 

বোধ হয়, পশ্চিমাদের জাটার ন্যায় ভাত” অত 
রজোগুণবদ্ধক নয় । সাত্বিকপ্রকৃতি ভক্ত লোকদের 
খাগ্ঠ বলিয়াই হউক, অথব। সকলেই ইহার ভক্ত কিন্ব। 
সকলকে ভাগ করিয়! দেওয়া হইত বলিয়া, ইহার “ভক্ত 
নাম হইয়া! থাকিবে । লাটিন 1০৮15 শব্দ যাহার অর্থ 
খাছ, এবং ইংরাজী 10679] শব্দ-সংস্কৃত এই “ভক্ত” 
শব্দ থেকেই তাহাদের উৎপত্তি মনে হয়। 

খুব প্রাচীনকালে প্রাণধারক খাস্যত্রব্যমাত্রকেই 
আনন” বলিত | তাই বেদবচনে দেখা যায়-_ 

“আন্ং ন নিন্দ্যাৎ অন্নং বৈ প্রাণং৮। 


শী ভাব-প্রকাশ। 


ও৩)০ 


চাঁল 
বৈদিক যুগে “অন্ন বলিতে চর্বব্য চুষ্য লেহ্য পেয় 
প্রভৃতি আটাশ রকমের খাচ্ঠ দ্রবা বুঝাইত। 
“অষ্টাবিংশতিরন্নম্” *% 
মহাভারতে গয়রাজধির যজ্জে যে অন্নকুট বা অন্ন- 
গিরির কথা আছে, তাহ কেবলমাত্র স্তংপাকার ভাত 
নয়, এ স্থলে এন্ন বলিতে পুঞ্তীভৃত নানাবিধ খাদ্য- 
সামগ্রীর কথা জ্ঞাপন করিতেছে । প কিন্তু ক্রমে “ভাত; 
বা 'ভক্ত* ভারতবাসীর এত প্রিয়খাদ্য হইয়া! উঠল যে, 
“তন্ন বলিতে একমাত্র ভাতকেই বুঝাইতে লাগিল-_ 
“ভক্তমন্ধোহন্নমোদানো” 
( অমর-কোষ ) 
মমরকোষের আমলে “ভক্ত ও “অন্ন একার্থবাচক 
হইয়! দ্াড়াইয়াছিল । 
আজকাল যুরোপ ও মামেরিকার অনেক দেশে 
ভারতের ম্যায় চাল একটি প্রধান খাছ্রূপে পরিণত 
হইতে চলিয়াছে। আমেরিকার 08:01805 1109এর 


* বৈদিক নির্থণ্ট, পূর্ববাষ্টক ওর অধ্যায়। 
1 মৃহাভারত বনপর্ধ | 


৩১ 


মুদীর দোকান 


স্খা!তি বিশ্ববিশ্রুত । আমাদের “ভেতো। বাঙ্গালী” 
বলে বলুক, কিন্তু আক্তকাল ইংরাজদের খানায় নিত্য 
'“কারীভাত” না হইলে চলে না। অথচ ইংরাজর! কিছু 
কাল পূর্বে চাল সম্বন্ধ 'এতট। অনভিজ্ঞ ছিল যে, 
কোম্পানীর আমলে যখন “বড় সাহেব” তাহার 
আফিসের “বড় বাবুকে? জিজ্ভ্বাসা করেন, 710০ বা চাল 
কি করে" তৈয়ারী হয়-্বড় বাবু ভখন বেশ জবাব 
দিয়াছিলেন-_ 
10 1040) ধাপুস ধুপ্ুস 
00106 1))%1% সেকে দেয় 
তবে সাহেব 199 হয়? 
অর্থাৎ “প্রথমে দুজনে টেকীতে ধাপুস ধুপুস করে? 

ধান কুটে দেয়, তাহার পর এক জন মসেঁকে দেয়, তবে 
চাল তৈয়ারী হয় 1৮ % 
্ সন ৪৬৪১: সালে আশ্বিন সংখাব মাধিক বহ্ুমতীতে এই 
প্রবন্ধ প্রকাশিত ভয় । হহ। মুদ্ীর দোকানের দ্বিতীগন সংস্করণে 
যোিত করা হইল--ঞথম সংস্কবণে এ প্রবন্ধ ছিল নী। 

বন্গুপহীতে এই প্রবন্ধের শেষভীগে এইটুকু লেখা ছিল-__ 
'শারদোতৎসংৰ অন্নপুধার পুজার চালের নৈবেদা দেওয়া হিন্দুদের প্রথা 
--আজ তাই পুজার মাসিকে এই চাল" প্রবন্ধ নৈবেদ্যরূপে উৎসর্গ 
করিলান |” চাল" প্রবন্ধ গ্রন্ে নিবদ্ধ হইল বলিয়া এ অংশটুকু. 
বঙ্জন করা হইল 


৩২ 


আইবুড়ভাত ও বউভাত * 


কিছুকাল হইতে দেখিতেছি “আয়ুবৃদ্ধ্যি্ন” শব 
কেমন নিঃশব্দে বঙ্গভাষায় প্রবেশ করিয়া সংস্কতের 
মুখোষ ধারণ পুব্বক “আইবড়ভাত” এর পিতৃপদ 
অধিকার করিবার উদ্যোগ করিতেছে ! যে পণ্ডিতবর 
প্রথম এই শব্দক বজভাষায় প্রবেশের পথ প্রদর্শন 
করেন, অবশ্য তাহার সহ্গদয়তার যথেষ্ট পরিচয় পাওয়া 
যায়; কিন্তু মুখোষটী খুলিলেই উহ! যে ভ্রান্তিমূলক 
তাহা সহাজেই ধরা পড়ে । তিনি মনে করিয়াছেন যে, 
“আয়ু” শব্দের অপভ্রংশ “আই”, বৃদ্ধি শব্দের অপভ্রংশ 
বুড় বা বড় এবং “অন্ন শবের প্রাকৃত শব ভাত। 
এইরূপ গবেষণার সাহায্যে তিনি “আইবুড়ভাতের 

১৩১০ সাল আশ্বিন সংখ্যার “পুণ্যেঃ প্রকাশিত হর 


৩৩ 


সুদীর দোকান 

সংস্কৃত “আয়ুবু দ্ধান্্” প্রচার করিয়া থাকিবেন | “আয়ু- 
বৃ্ধ্যন্ন” কথাটা ভ্রমপ্রস্থত হইলেও শুনিতে সুমিষ্ট এবং 
বরকন্যার আশীব্বাদ-স্চক আযুর্বদ্ধিকামনাপূর্ণ বলিয়া 
উহা কিন্তু অল্পদিনের মধো সব্বজনপ্রিয় হইয়! উদ্ভিয়াছে 
এবং “আইবুড়ভাতের” প্রকৃত সংস্কৃত শব্দরূপে সমাজে 
গৃহীত হইতে চলিয়াছে । কয়েক বংসর হইতে দেখি- 
তেছি “আইবুড়ভাতের” পরিবর্তে এই “আয়ুব দ্ধ্যন্ন” 
শব্দটি বিবাহের সকল মুদ্রিত কার্ড এবং স্মারকলিপি- 
মাত্রে এবং এমন কি প্রধান প্রধান পঞ্জিকায় পরাস্ত 
স্থান পাইয়াছে | * 


“আইবড়ভাত৮ কিন্তু “আয়ুরুদ্ধান্ন”» শবের প্রকৃত 
অপত্রংশ নয়--“আইবুড়” ব। “আইবড়” শব্ধ “অবি- 


* এই প্রবন্ধ মাসিক পত্র প্রকাশিত হবার অনেক পরে 
১৩১৫ সালের পি, এম, বাগচির ন্যায় একটা প্রসিদ্ধ পঞ্জিকায় 
'আযুবৃদ্ধ্যন্'র পরিরর্তে 'মবৃ়্ান লেখা সুরু করিয়াছে দেখিরা 
আনন্দিত হইলাম ॥ ভান্ান্ত পঞ্জিকার ইহার অনুসরণ কর। কর্তব্য । 
যে সময়ে এই প্রবন্ধ মাসিক পত্রে প্রকাশিত হর, সে সদয়ে সকল 
পঞ্জিক '9 বিবাহের নিনন্্ণলিপি মাত্রেই ণজায়ুরদ্ধ্যন্” শব্ধ লিখিত 
হইত। 


৩৪ 


'আইবুড়ভাত 





বাহিত” শব্দের অপতভ্রংশ | অথব। উহার সমানার্থ- 
বাচক “অবুঢ়” শব্দের অপত্রংশ হইলেও হইতে পারে। 
এবং “ভাত” সংস্কৃত “ভক্ত' শব্দের অপভ্রধশ। বস্তুতঃ 
“অবিবাহিতভক্ত” হইতেই “আইবুড়ভাতের” উৎপত্তি। * 

“অবিবাহিত” ও “অব্যুট? ইহারা জ্ঞাতি শব্দ ; ইহাঁ- 
দিগের অর্থও যেমন একই, তেমনি ইহাদিগের মূল 
ধাতুও এক “বহ' ধাতু । বিবাহিত শব্ের অর্থও যেমন 
'কতোদ্বাহ” “বুট শব্দের অর্থও তাহাই । আসল কথা 
“অতিবাহিতভত্ত” এত বড় যে কথা, উহা! উচ্চারণ কর! 
সহজ নয়; তাই স্বল্প পরিসর অবৃযঢ়ানন” শব্দটা লোক- 
মুখে আদৃত হইতে চলিয়াছে। কিন্তু আসলে “আইবড়,র 
প্রকৃত মুলশব্দ "অবিবাহিত, “আইবড়” যে কিরূপে 
“অবিবাহিত” শব্দের অপতভ্রংশে পরিণত হইল, তাহ! 
শিল্গে প্রদর্শিত হইতেছে । ভাষাতত্বের নিয়ম আলোচন। 
দ্বারা জান। যায় যে, কোন একটা শব্দের হু” সহজেই 
আপনার আসন ণ কে ছাড়িয়া দিতে প্রস্তরত। 


* প্রসিদ্ধ প্রকৃতিবদ* অভিধানে? 'আইবড়তাত”এর সংস্কৃত 
'অব্যুঢ়ানন লিখিত হইয়াছে। 


ে 
নি, 


মুদীর দোকাঁন 

যেমন “গাটু” “মুঢ” প্রভৃতি শব্দগুলিতে প্রকৃত পক্ষে 
হু” ই ণ্ র জন্য নিজের আসন ছাড়িয়া দিয়াছে । 
বস্ততঃ “গা ও 'মৃঢ়” প্রভৃতি শব্দগুলির অন্তরালে 
“গাহ" ও “মুহ" ধাতুই বিরাজ করিতেছে । ইহাদ্বারা৷ বুঝ! 
যাইতেছে যে, 'বাহিত' শব্খ অপত্রষ্ট ছইয়া “বাট” বা 
“ক এবং “আবি “মাই'রূপে পরিণত হুইযী। “আইবড” 
সিদ্ধ হইয়ীছে। “বাহিত যে বঙ্গপ্রাকৃতে “বাট? বা 
“বড়' হইয়াছে তাহ কিছু আশ্চর্য মনে হয় না যখন 
দেখি সংস্কৃত “কথিত'শব্দ হিন্দিভাষায় “কাটা” হইয়া 
বিরাজ করিতেছে । 


বস্তৃতঃ “অবিবাহিত অর্থেই *আইব্ড” শব্দ চিরদিন 
বাবহৃত হইয়। আসিতেছে । "আযুরদ্ধি” বা 'আয়ুবৃদ্ধি 
অর্থে “আাইবড়” কখনই ব্যব্গত হয় নাই। বঙ্গের 
প্রাচীন কবিগণ এই অবিবাহিত অর্থেই *আইবড়” 
শক প্রয়োগ করিয়াছেন। দুইশত বৎসরের প্রাচীন 
গ্রন্থে এই “অবিবাহিত” অর্থেই “আইবড়+ শব প্রযুক্ত 
হইয়াছে দেখা যায়-_ 


ডে 
পে 


“ক্ষেপাবুড়। দিগস্বর, 
ধাক্কা মারে দূর কর 
আইবড় ঝি থাকুক ঘরে 1৮ * 
( শিবসংকীর্তন ) 
অর্থাৎ, মেনকা! শিবের ন্যায় বুড়া বরকে দেখিয়! 
ক্রোধে প্রজ্বলিত হইয়ী বলিতেছেন-.বুড। দিগন্র 
ক্ষেপা বরকে ধাক্কা মারিয়। দূর কর, আমার মেয়ের 
বিবাহ ন। হয় তাহাও ভাল, সে আইবড় কি না 
অবিবাহিত অবস্থাতেই ঘরেই থাকুক |” 
দশম বর্ষীয়! বালিকা কন্যাকেও হিন্দু গৃহে 
বিবাহের পুবের্ব “আইবড়” বলে; তাহা কি আয়ুবৃদ্ধি 
বলিয়া, না অবিবাহিত বলিয়া ৪ কবিবর ভারতচন্দ্রও 
এই অবিবাহিত অর্থেই “আইবড়” শব্দ প্রয়োগ 





পস পা পসরা শপ পপ ও রা এ, ০০৯-১০৫প৯- এ-ব৯৯ পাপা শিপপ শসা জপ 


* মেদিনীপুরের রাজী যশবন্ত সিংহের সভাসদ ৬ রামেশ্বর 
উষ্টাচারয্য কর্তৃক এই শিবসংকীর্তন পপ্য গ্রস্থখানি দুইশত বৎসর পূর্বে 
ভারতচন্ত্রেরও পুর্ববে রচিত হইয়াছিল; পিতৃদেব ৬ হেমেন্ত্রনাথ 
ঠাকুর কর্তৃক সংগৃহীত হইয়া তীহার পুস্তকাগারে ইহার একখানি 
রক্ষিত হইয়াছিল । 





৩৭ 





“এক কন্যা আইবড় বিদ্যা নাম তার, 
তার রূপ গুণ কহ বড় চমৎকার ।” 
( ভারতচন্দ্র কৃত বিষ্যাস্থন্দর ) 
'আইবড় যে অবিবাহিত শব্দ হইতে আসিয়াছে 
তাহার আরও প্রমাণ এই যে, দুইবার বিবাহিত হইলে 
সেই বরকে পদোজবোত়ে ব! “দৌঁজনোডে” বলে। * 
এবং যাহার তিনবার বিবাহ হইয়াছে ভাহাকে এতেজ- 
বেড়ে বা 'তেজবোড়ে' বলে । “দোজবড়”ব “ছুইবার বৃদ্ধ” 
এরপ অর্থ কবিলে বাঁতুলতাঁর পরিচয় দেওয়া হইবে। 
এই সকল উদাহরণের দ্বারা স্পষ্টই 'প্রমাণ হইতেছে 
বড় বা বোড়ে বা বড় শব্দ এস্থলে বিবাহিত" শব্দের 
অপন্র'শ, “বুদ্ধ শব্দের অপভ্ুশ নয় | 
* দো শব্দটা হিন্দি 5815 ভখলিপাদ্ছ ; “ঢাজে? শব্দের অর্থ 
ভিন্দিতে দ্বিতীর, ঘৃগ') 


'ঢজে অগুর নাতি কায” 


রাশ 


“দোঁজবোড়ে ভিন্ন বাঙ্গলার “দ্বিতীয়” অর্থে “দা, শব্দের বড় একটা 
বানভার দেখা যায় নং । 


আইবুড়ভাত 





আমাদের দেশে বিবাহ কনম্ম প্রভৃতি যেরূপ ভাবে 
প্রচলিত আছে, তাহাতে বলিতে গেলে বৈদিক 
বিবাপপদ্ধতিই অনেকট। বজায় আছে । তবে এতকাল 
বাব্ধানে কঞ্ধিৎ পরিবস্তিত ও অপতভ্রষ্ট আকারে 
বিদ্যমান-কিন্ক্র বৈদিক পদ্ধতির মূল কঙ্কাল ঠিকই 
আছে। বৈদিক গৃহস্ত্রাদিতে বিবাহের আনুষঙ্গিক 
“অবিবাহিতভক্ত” নামে কোন ক্রিয়া কম্ম দেখিতে 
প1ওয়| বায় না । তবে পারোক্ষ ভাবে বিবাহের পুব্রেই 
ষে ত্রাহ্মণভোজনের বিধান আছে তাহাকেই আমরা 
“অবিবাহিতভক্ত' বলিয়! ধরিয়। লইতে পারি । বিবাহের 
পৃর্বেবে যজ্ঞকাধ্য সমাপনান্তে খষিরা পুরাকালে যে 
নিমন্ত্রিত ব্রাহ্মণগণকে ফ্রাত খাওয়াইয়। পরিতৃপ্ত করি- 
তেন, খুব" সম্ভবতঃ তাহারই নবসংস্করণ এই “অবিবাহিত 
ভক্ত বা “আইবড়ভাত”৮ ৷ বিবাহ কর্মের পুর্বেব ও যজ্ঞ 
কন্মের অস্তে শানে স্পষ্টই ব্যবস্থা আছে-” 
“অথ ত্রান্ষণান্‌ ভক্তেনোপেগ্নৎ ।” 
অথ” অনস্তরং “ভাক্তেন* অন্নেন "ব্রাহ্মণান্ত নিমন্ত্ি- 
তান, “উপেঙ্গেত' ভোজয়েদিত্যর্চঃ। (গোভিল গৃহ্সূত্র) 
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সুদদীর দোকান 





“অনন্তর নিমন্ত্রিত ব্রাঙ্গণগণকে ভাত ভোজন 
করাইবে ।৮ 


বৈদিক গৃহস্ত্রের নিমন্ত্রিত ব্রাহ্গণগণকে এই ভাত 
খাওয়াইবার ব্যবস্থা হুইতে আধুনিক “'আইবড়ভাতয়ের” 
উৎপত্তি। 


আমার্দের বিবাহের যেমন আদিতে “আইবড়ভাত” বা 
"অবিবাহিতভক্ত? সেইরূপ অন্তে “ব্উভাত' বা 'বধৃভক্ত?। 
বিবাহের পরে বৈদিক কালেও বধৃভক্ত প্রচলিত ভিল। 
'আজকাঁল অনেকে এই "বধৃভক্ত” কর্মের সার্থকতা 
প্রদর্শন পুব্ধক ব্যাখা! করেন এই বলিয়া যে--নিববধু 
গ্হকাধ্যে এবং বিশেষ পাককার্ধ্যে কিরূপ স্তৃনিপুণী, 
পতিকুলে তাহার স্বুগৃহিণীপণার পরীক্ষার জন্য এই 
বধুতক্তে'র প্রবর্তন । নববধূকে এইদিনে স্বহস্তে পাক 
করিয়। পতিকূলের সকলকে আহার করাইয়া পৰিতৃপ্ু 
করিতে হয় তীহীদিগের মতে বধূ প্রথম এই অন্ন 
পাকে হস্তক্ষেপকিরেন বলিয়া “বধুভক্তে'র আরেক নাম 
'পাকষ্পর্শ' । এই ব্যাখ্যা শুনিতে কিছু মন্দ নয়, কিন্তু 
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আইবুড়ভাত 





তথাপি ইহা 'বধৃভক্তের প্রকৃত ব্যাখ্য। নহে। বরঞ্চ 
বধূভক্তের উদ্ভব ইহার ঠিক বিপরীত কারণে ।__ 

বৈদিক কালে আমরা দেখিতেছি নিয়লিখিতরূপে 
বউভাত' ব| 'বধৃভক্ত” সম্পন্ন হইত। বিবাহের পর 
তৃতীয় দ্রিনে বর যিনি তিনি নিজে অন্ন পাক করিয়া 
নিজে খাইতেন ও উচ্ছিষ্ট বা অবশিষ্ট অংশ বধূকে 
খাওয়াইতেন। পতি সব্বপ্রথম এই দিনে বধূকে 
খাওয়াইতেন। পতি সর্বপ্রথম এই দিনে বধূকে ভক্ত 
দান করিতেন বলিয়াই ইহার নাম হইয়াছে বিধৃভক্? | 
সম্ভবতঃ বর বধূকে ভক্তদানে পোষণ করিতে সমর্থ কিনা 
এইখানে তাহার যেন একরূপ পরীক্ষা হইয়া যাইত। 
বর স্বহাক্তে পাক করিয়া নববধূকে সেই স্থালীপাক 
অন্ন স্পর্শ করাইতেন এই হেতু বধুবক্তের আরেক নাম 
“পাকষ্পর্শ”। 

“শ্বোভূতে বা সমশনীযং স্থালীপাকং কুব্্বাত তস্য দেবত 
অগ্থিত প্রজাপতি বিশ্বোদেব। অনুমতিরিত্যুদ্ধ ত্য স্থালীপাকং 
ব্যুহোকদেশং পাণিনাভিষুশেদর্নপাশেন মণিনেতি ভূক 
চ্ছিষ্টং বধৈব প্রদায় যাথার্থম্‌।” (গৃহ্যস্থত্র গোভিল ) 
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“বিবাহের পরদিনে কিম্বা তৎপরদিনে প্রভাত 
হইতেই আপনার সমাক ভোজনযোগ্য পাক প্রস্তুত 
করিবে । পাক প্রস্তত কালে অশ্লি, প্রজাপতি বিশ্বে 
দেবা ও অনুমতি দেবতা যথাক্রমে আরাধা হইবেন । 
পাক প্রস্তত হইলে নিজ্োদর পুরণের উপযুক্ত অন্নাদি 
পাত্রান্তরে ঢালিয়া 'অন্নপাশেন মণিনা” মন্ত্র পাঠ করত 
পরিবেশন পূর্বক ভোজন করিবে । পরে ভুক্তাবশিষ্ট অন্ন 
বধুকে প্রদান করিয়া স্বয়ং যথেচ্ভ বিচররণাদি করিবে ।” 

আজকাল আর বৈদিক কালের মত বর স্বহস্তে অন্ন 
পাঁক করেন না, কিন্ত এখনও বধৃভক্তের দিনে বর বধু- 
পোষণের প্রথম চিহ্ন স্বরূপ পাচক বা কারুকপক্ক অন্ন 
ও বস্ত্র দিতে বাধা হন । 

প্রকৃত কথা এই যে একালে আমাদের দেশে 
পুরুষেরা পাকবিষয়ে সম্পূর্ণ অনভিজ্ঞ । সেকালে খধিরা 
ষক্কার্য্যে এবং স্থালীপাক প্রভৃতি নানাবিধ পাককার্যো 
বিশেষ স্ুনিপুণ ছিলেন ; তাই তাহার পত্ীকে বিবাহের 
পর নিজের স্বহস্তের স্ুপক্ক অন্ন খাঁওয়াইতে গৌরব 
বোধ করিতেন । 
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স্পা এ উনাপিশিিএনওকবিজাগেরর | বি সিরা ডি ঘুশপদ ক 
সক ৫৮ ক হা 


চর ০০০ দা 


প্রাচীন ভারতের উপমাস্থল গরু 


চি 


খষিরা কি চক্ষেই না জানি গরুকে দেখিয়াছিলেন : 
গরুর মত উপকারী জীব জগতে দ্বিতীয় নাই । মানবের 
ষাহ। কিছু প্রয়োজনীয় তাহার অধিকাংশ গরুই 
যেন পুরণ করিতে সমর্থ । গরু যে খষিদের এত 
সৃষ্টিতে পড়িয়াছে, উহাঁর উপকারিতাই তাহার 
কারণ। মানবের আহার্ষা সামগ্রী যোগাইবার ভার 
পরমেশ্বর যেন প্রধানভাবে গরুর উপরেই ন্যস্ত 
করিয়াছেন ; তাই গোদান খাষিদের চক্ষে শ্রেষ্ঠ দান 
এবং গো-সেব। পুণ্যকাধ্যরূপে গণা। খবির আশ্রমে 
গরু গৃহদেবতার ন্যায় পুজ্য । গরুই তাহাদের পুজার 
আস্পদ, আবার গরুই' তাহাঁদিগের সখা । যাহা 
কিছু দেখিবেন শুনিবেন সর্বাগ্রে উপমা দিবেন 
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মুদীর দোকান 





গরুর জঙ্গে। এইরূপে গরুর সর্ববাঙ্গই উপমাস্থল 
হইয়া দাড়াইয়াছে। খঝধিরা যাহা কিছু নূতন দেখিয়া- 
ছেন অমনি গরুর একটা না কোন অজপ্রত্যঙ্গের সহিত 
উপমা দিয়া সেই বস্তর মাহাত্ম্য যেন দ্দিগুণিত 
করিয়া দিয়াছেন। কিন্তু প্রবাদ আছে, অধিক সখ্য- 
ভাব সম্মানের হানি করে (18510010125 10995 
9010691001১) ; গরুর সহিত মানব জাতির অতি সথ্য- 
ভাব বশতঃ গরুকে অনেক সময়ে সম্মানের উচ্চ 
আসন হইতে বিচাত হইতে হইয়াছে । আমাদের 
“গোমুরখখ”, “গো গর্দভ”, পহাবা গবা”, “গবাকান্ত” “গব। 
রাম”) “গোবেচারী”। “আস্ত গরু”, “আস্ত ষাঁড়” 
প্রভৃতি শব এবং ইংরাজী ভীরু অর্থবাচক ০০0%81৫0 
প্রভৃতি শব্ধ উহার নিদর্শন । কিন্তু খষিদধিগের সময়, 
এরূপ গরুর নিন্দাবাচক শব্ধ বিশেষ ঠাই পায় নাই। 
এসকল অপেক্ষাকৃত অনেক আধুনিককালে প্রবল হইয়া 
উঠিয়াছে। খবিদিগের সময়ে পুঙ্গব (ষাঁড় বা মদ গরু) 
শ্রেষ্ঠ অর্থবাচক ছিল। তাই তীহার! শ্রেষ্ট মুনি খষি 
দিগকে 'মুনি পুঙ্গব” পখবিপুজব বলিতেন। যেমন এক্ষণে 
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বলবান ইংরাজজাতি আপনাদিগকে বৃষের সহিত তুলনা 
করিয়া 'জনবুল* নামে পরিচয় দিতে গৌরব বোধ করেন, 
ধষিরাও 'পুঙ্গব” বলিতে সেইরূপই গৌরব অনুভব 
করিতেন। আমর] নিন্নে অনেকগুলি দষ্টান্তের দ্বারা 
আমাদের কথার যাথার্থ্য সপ্রমাণ করিতেছি । 

প্রথমেই “গবেষণা”র আলোচনায় প্রবৃত্ত হই । যে 
গবেষণার মাহাত্ম্য আজকাল এত, যে গবেষণার গৌরবে 
মহা মহা পণ্ডিতের গৌরবান্বিত, পুরাতব্ববিগণ যে 
গবেষণার বলে ভবিষাতের ইতিহাসে যুগান্তর উপস্থিত 
করিতে পারেন, সেই গবেষণার মূলে গরু বিদ্যমান। 
গরু অন্বেষণই “গবেষণা”র মূলে । সেকালে খবিদিগের 
একটা গাভী যদি চরিতে চরিতে অ"শ্রমের বহিদেশে 
অরণ্যে বা অন্য কোথায় হারাইয়া যাইত, ত তাহার 
অন্বেষণে তাহাদিগকে অনেক মাথ। খাটাইতে হইত। 
হয়ত গরুর পদচিহ্ন ধরিয়া ধরিয়া বন্ুকষ্টে হারাণ 
গাভীটী বনের মধ্যে ধরা পড়িত। “গব" অর্থে গরু 
এবং “এষণ” অর্থে অন্বেষণ । আমাদিগকে সেইরূপ 
এক্ষণে কোন নূতন এঁতিহাসিক তথ্য আবিষ্ষধার করিতে 
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হইলে অতীতের পদচিহ্থু ধরিয়! ধরিয়া! অতিকষ্টে সেই 
সকল হারানিধি লাভ করিতে হয়। 

“গবেষণার বিষয় আমরা যেমন দেখাইয়া 
আসিলাম সেইরূপ আর একটী শব্দের প্রতি পাঁঠকগণ 
দুষ্টিগোচর করুন। তাহা আর কিছু নয় “গোচর” 
শব্দ । যাহ! কিছু জ্ঞানের অথব। জ্ঞানের যন্থ 
স্বরূপ পঞ্চেন্দ্রিয়ের বিষয়ীভূত তাহা “গোচরের” 
অগোচরে নাই--গোচরের” জ্ঞাতসারে অবস্থিত । 
“দৃষ্টিগোচর” “আতিগোচর” “প্রত্যক্ষগোচর” “ইন্দ্রিয় 
গোচর” “জ্ঞানগোচর” প্রভৃতি শব্দগুলিই তাহার 
প্রমাণ। জ্ঞানই “গেচর” শবে প্রাণ। “গোচর' 
এর অর্থই জ্ঞাতসার। কিন্তু “গোচর” শব্দের মন্মে এই 
তান আসিল কিরপে? গোচর শব্দের অস্তরে জ্ঞানের 
এই মহান বিকাঁশ দেখিয়া কে মনে করিবে যে ইহার 
উৎপত্তি সামান্য গোচারণ ক্ষেত্রে? “গোচর” শব্দ 
গো” ও “চর? এই ছুইটি শব্দের যোগে উৎপন্ন । ইহার 
অর্থ স্পইই ধরা যাইতেছে যে, পৃর্বের্ব গরু আশ্রমের 
ষেটুকু স্থানের মধ্যে চরিয়া বেড়াইত, সেই পরিক্ষত 
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ভূমিটুকু জ্ঞানের ব৷ দৃষ্টির বিষয় ছিল, তাহার পরে 
আশ্রমের চতুর্দিকে ঘোরতর অরণ্য । এইরূপে পাঠফ 
দেখুন গরুর বিচরণের স্থান হইতেই “গোচর+ অর্থে জ্ঞান 
আসিয়াছে । গরুর যাতায়াতের সামান্য পথটি পর্য্যস্তও 
খধিদিগের উপমাদৃষ্টি অতিক্রম করে নাই। তীহারা 
একটা প্রধান বৈদিক গ্রন্থের, গোপথের নামে নামকরণ 
করিয়াছেন-_-যথ। “গোপথ ব্রাহ্মণ 1, 

যখন সন্ধ্যায় গোবুন্দ মাঠ হইতে গোষ্ঠে ফিরিয়া 
যায়, তখন তাহাদের পদোখিত ধূলি আকাশ সমাচ্ছন্ন 
করিয়া ফেলে, তাই সন্ধ্যার আরেক নাম “গোধূলি । 

গরু যে খষিদিগের কিরূপ সমাদরের পাত্র ছিল 
তাহার পরিচয় আমরা! 'গোত্র” ও গোষ্ঠী” শব্দের আলো- 
চনাঁয়ও অনেকটা পাই । গোত্র অর্থে মহদ্কুল। যে 
কুল শাগ্ডিল্য, কন্যপ প্রভৃতি কোন মহামুনি হইতে 
উদ্ভূত তাহা গোত্র নামে অভিহিত হয় । “গোত্র” শব্দের 
একেবারে মূল ধরিতে গেলে আমর! ছুটা শব্দ পাই-_ 
'গোঃ অর্থে গরু, “ত্র” অর্থে ভ্রাতা, বা রক্ষক। মৌলিক 
অর্থ ধরিতে গেলে যেখানে বা যে ঘংল্শ গোব্ন্দ পালিত 
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হয়, তাহার নাম গোত্র । গরুর পালন কেন ?--ছুপ্ধাদির 
দ্বারা অতিথি সেব' প্রভৃতি সংসারের ধন্ম কন্মের জন্যা। 
সেকালে হয়ত গোত্র প্রবর্তক মহামুনিদিগের আশ্রমে 
এমন সহস্র সহস্র গোধন রক্ষিত হইত । 

আবার দেখুন 'গোর্ঠী” শব্দ ; ঈহাও "গোত্র" শবের 
প্রায় সমান অর্থবাচক। 'গোষ্ঠ' শব্দের অর্থ গরুর 
যেখানে থাকে অর্থাৎ গোশাল।। প্রকৃতপক্ষে পুরাকালে 
গোরক্ষণের জন্য ধাহাদিগের গোষ্ঠ বা গোশাল। থাকিত, 
তাহাদের বংশই মহগ্দো্টী বলিয়া পরিচিত হইত ; 
কারণ সেকালে গোধনই খধিদিগের জীবন ছিল-- 
গোধনেই তাহারা আপনাদিগকে সম্পন্তিশালী মনে 
করিতেন । 

এইবারে আমর! দেখাইব যে গরুর অপাদমস্তক 
প্রত্যেক অলপ্রত্যঙ্গই কোন না|! কোনরূপে উপমিত না 
হইয়া যায় নাই। প্রথমে মুখ হইতে আরম্ভ করিয়। 
পুচ্ছ পদ পর্যন্ত দেখাইব যে গরুর একটী অঙ্গও উপমা- 
স্থল না হইয়া ছাড়ান পায় নাই। এক গোমুখই কত" 
রূপে তুলনাস্থল হইয়াছে । হিমালয়ের এক প্রধান 
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নাম প্রাপ্ত হইয়াছে । গোমুখাকৃতি বাগ্যন্ত্রের নাম 
“গোমুখ”। শঙ্খ বিশেষেরও নাম “গোমুখীশঙ্খ” | 
জপমালার থলিটিও গোমুখের সহিত উপমিত হইয়াছে 
“গোশুঙ্গ” পর্বত বিশেষের নাম__উহার কারণ 'এ পর্বত 
দেখিতে অনেকট। গোশৃঙ্গাকৃতি । গোশুক্গাকৃতি বলিয়া 
সামরিক যন্ত্রবিশেষেরও নাম “গোশুজ” । এইবারে 
গবাক্ষে* ব৷ গরুর চক্ষে দৃষ্টিপাত করুন। গৃহের জানা- 
লার নাম গরুর চক্ষের সঙ্গে তুলন। দিয়া খধির! “গবাক্ষ” 
রাখিয়াছেন। আবার বৃষ বা পুঙ্গবের চক্ষের সঙ্গে 
ইছুরের সাদৃষ্তঠ দেখিয়া ই'ছ্রের এক নাম রাখ 
হইয়াছে 'বৃষলোচন” । গরুর কর্ণের সঙ্গে তুলন! দিয়া- 
ছেন বিতস্তি ব বিঘতের সঙ্গে । বস্ততঃ “গোকর্ণ এক 
বিতন্তি পরিমাণ লম্বা । আবার জল পান কালে যে 
গণ্ুষ করা হয়, সে সময় করতলের আকৃতি অনেকটা 
গোকর্ণের মত হয়, তাই “গোকর্ণ গণ্ষকেও বুঝায়। 
আবার তীর্থবিশেষেরও নাম “গোকর্ণ”। রঘ্ুবংশে এই 
গোকর্ণতীর্ঘের উল্লেখ করিয়া কালিদাস লিখিয়াছেন ৪ 
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তাহ 


অথ রোধসি দক্ষিণোদধেঃ 
শ্রিতগোকর্ণনিকেতমীশ্বরম্‌। 
উপবীণযিতুং যযৌ রবে- 
রুদয়াবৃত্তিপথেন নারদ ॥ 

“ততকালে দেবধি নারদ, দক্ষিণসমুদ্রের উপকুলস্থিত 
“গোকর্ণতীর্থে” প্রতিষ্ঠিত মহাদেবকে বীণাবাদন পূর্বক 
আরাধন! করিবার নিমিত্ত, দক্ষিণায়ন কালে সুধ্যদেব 
যেরূপ উত্তর দিক হইতে দক্ষিণ দিকে গমন .করিয়। 
থাকেন, সেইরূপ উত্তর দিক হইতে দক্ষিণ দ্রিকে গমন 
করিতেছিলেন 1৮ চোখ কাণ হইল, এইবারে নাসিকা 
বাকী। গোনাসার তুলনাটাতে বেশ নৃতনত্ব আছে; 
বৃহদাকার অজগর সর্পের মুখের সঙ্গে অনেকটা 
গোনাসিকার সাদৃশ্য আছে বলিয়াঃ বৃহদাকার অর্পেরই 
নাম «গোনাস” হইয়াছে । এইবারে জিহ্বার পালা । 
আয়ুর্ক্বেদীয়ু উদ্ভিদ বিশেষের নাম “গোঁজিহব”, উহ! 
দেখিতে গোৌজিহ্বার ন্যায় বলিয়। -_ 

গোজিহ্বা কুষ্ঠ মেহাত্রকৃচ্ছজ্বরহরী লব্ুঃ । 
জিহ্বা যদি হইল দন্ত বাদ যায় কেন? গোদস্ত 
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০৯০০ কচ পা 


উপমিত হইয়াছে হরিতালের সঙ্গে । হরিতাল ভেদের 
নাম “গোদস্ত হরিতাল 1৮ 
“গোস্তন” জ্রাক্ষা বা আঙ্কুরের নাম--উহা! দেখিতে 
গরুর বাঁটের ন্যায় বলিয়া । 
আয়ুব্বেদে আছে-- 
বৃষ্যান্তাৎ গোস্তনী দ্রাক্ষা গুব্বাচ কফপিত্ৃমুৎ। 
“গোস্তনী বা দ্রাক্ষা বলকর গুরু ও কফপিত্ত নাশক ।” 
চারনল হারের নামও গোস্তন ৷ গোস্তনের ন্যায় চারিটি 
একত্রে থাকে বলিয়। চারিনল হারের নাম "গোস্তন? | 
গোম্পদের উপমা! ত লোকের মুখে মুখে ; যথা, 
«“গোম্পদীকত সাগরাম্‌ ইত্যাদি। *গোক্ষুর”_স্ঘনাম 
খ্যাত ক্ষুপ বিশেষ, ইহা ভারী পুষ্টিকর; ইহার আকৃতি 
অনেকট! গরুর ক্ষুরের মত, তাই ইহার নাম "গোক্ষুর” | 
সর্পবিশেষেরও নাম “গোক্ষুর' । সর্বশেষে পুচ্ছ। গো- 
পুচ্ছের সহিত হারবিশেষের তুলনা করিয়া উহার নাম 
'গোপুচ্ছ” রাখা হইয়াছে । গো-লোমের সঙ্গে তুলনা 


দিয়। দেখ। যায় শ্রেতহ্র্বারও নাম দেওয়া হইয়াছে, 
পগোলোমী |” 
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গো-মেদ অর্থাৎ গরুর চবিব পধ্যন্ত বাদ যায় নাই ॥ 
গরুর চবিব, নবরত্বের অন্যতম রত্ব “গোমেদে'র সঙ্গে 
উপমিত হইয়াছে । গরুর চবিবর ম্যায় অনেকটা 
দেখিতে বলিয়া উহার নাম «গোমেদ 1” 
মুক্তাফলং হীরকঞ্চ বৈছুর্্যং পদ্মরাগকং 
পুষ্পরাগঞ্চ গোমেদং নীলঙ্গাকুত্মতন্তথা 
প্রবালযুক্তান্তেতানি মহার্ত্বানি বৈ নব ॥ 
(বিষুধন্মোত্তর ) 
এই ত গেল গরুর অঙ্গপ্রত্যঙ্গের কথা । এক্ষণে 
দেখাইব, সমুদয় অঙ্গপ্রত্যঙবিশিষ্ট মৃত্তিমান আস্ত 
গরুটাও নানা ভাবে নানারূপে উপমিত হইয়াছে । 
প্রথম উল্লেখযোগ্য উপমা-বুষের সঙ্গে বেদের; 
কারণ বুষও চতুষ্পদ এবং বেদও চতুর্ধেদ | 
বেদে হি বুষ্উচ্যতে । 
আবার পৃথিবীর সঙ্গে গরুর উপমা | যথা, “গোরপ- 
ধরা পৃথিবী”। চতুরুগণ্ বৃষের সহিত তুলনীকৃত 
হুইয়াছে। ধশ্মরূগী” বৃষর কথা ত সকলেই জানেন। 
বৈদিক গ্রন্থ আরণ্যকে মেধাও গরুর সহিত উপমিত 





৫ 


গরু 


হইয়াছে ।-*অপ্পরাস্থ যা মেধা গন্ধর্বেধু চ যন্মনঃ দৈবী 
মেধা মনুষ্যজা সা মাং মেধা স্থুরভি যুষতাং।, 

“অপ্পরার ও গন্ধব্বের যে মেধা, দেবতার ও 
মনুষ্যের যে মেধা, শোভনগন্ধা গাভীর ন্যায় সেই 
মেধা আমার সেব! করুন |” 


-৪৫৫০৩৮১ 
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দেবনামে অনাদর। 
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আমর! খাইতে শুইতে উঠিন্তে বসিতে ভগবানের 
নাম দেবতার নাম করিতে উপদেশদানে পটু, কিন্ক 
দেবতার নামে ভগবানের নামে আমাদিগের বড় একটা 
আস্তরিক ভক্তিশ্রদ্ধা দেখিতে পাই না। ইংরাজীতে 
প্রবাদ আছে 4175520011120051)9904 008706177১0 
অর্থাৎ “অতি পরিচয় অবজ্ঞা উৎপাদন করে, সেই 
কারণে আমাদিগেরও বোধ হয় দেবতার প্রতি আন্তরিক 
শ্রদ্ধা ভক্তি অতি সামান্য পরিমাণে লক্ষিত হয়। 
কথায় কথায় গীতা হইতে শ্লোক আবৃত্তি পুরর্বক আমরা! 
ধন্মপ্রাণের বাহ্যিক মুখোষ পরিয়া লোকমুগ্ধ করিতে 
পারি, কিন্তু অন্তরে অন্তরে পেটে পেটে আমরা যে 
দেবতাকে বেশ অবজ্ঞা বা অনাদর চক্ষে দেখি তাহার 
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যথেষ্ট প্রমাণ আছে। আমাদিগের মাতৃভাষা হইতে 
আমর! তাহার উদাহরণ দেখাইতে প্রস্তত। দেবতার 
প্রতি, ভগবানের প্রতি, যদি যথার্থই শ্রদ্ধা ভক্তি 
থাকিবে ত ভগবানের নাম লইয়া দেবতার নাম লইয়! 
অশ্লীলতা, যথেচ্ছাচারিতা, এবং ঘ্বণা অবজ্ঞা ও উপহাস- 
চ্ছোলে দেবতার নাম প্রয়োগ, আমাদিগের মাতৃভাষ! 
বঙ্গভাষায় এ সকল প্রচুর পরিমাণে স্থান পায় কেন? 
অথবা এই নেরাধিক ও তাকিকের দেশে বুঝি সকলি 
সম্ভবে। দেবতা ও ভগবানকেও ন্যায়ের ফাকির মধ্যে 
আনিয়া অভক্তি ও অশ্রদ্ধা প্রদর্শন করা কুটাল 
নৈয়ায়িক বা তাঞ্ষিকগণের অনেক সময়ে গৌরবের 
বিষয় হইতে দেখ। যায়। 

প্রথমেই “দেব শব্দকে সম্মুখে করিয়া আমাদিগের 
আলোচ্যপথে অগ্রসব হওয়া যাকৃ। যে দেব শক 
বৈদিক খষিদিগের ধ্যানের ও জ্ঞানের এবং তপোলন 
সামগ্রী ছিল, যে "দেব শন্দের মাহাত্ম্যে সেই 
ধষিযুগে সমগ্র জগৎ ছ্যুতিমান হইয়া উঠিয়াছিল, বজগ- 
ভাষায় সেই “দেব শব্দের ছুর্দশ দেখিয়া কে না ধিক্কার 
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আুদীর দোকান 


দিবে। এই মহিমান্বিত গুরুগম্ভীর বৈদিক “দেব? 
শব্দকে লইয়া যথেচ্ছরূপে পৃতিগন্ধময় .স্থানে প্রয়োগ 
করিতে বাঙ্গালী আমরা কিছুমাত্র কুষ্টিত নহি। 
আমরা কখনো উপহাসচ্ছালে কখনো! অবজ্ঞার ভাবে 
নানা বিকৃতরূপে “দেব শবের অপব্যবহার করিয়া 
তৃপ্তিলাভ করি। “অসুর “দত্য; “দানব প্রভৃতি 
“দেব+-বিরোধী শব্গুলিকে বরঞ্চ কতকটা ভয়ের 
ভাবে সম্মান দিয়া থাকি, যেমন আমরা বলি “ও 
লোকটা ভীষণ অস্থুর' “উহার শরীরে আস্থরিক বল”, 
কিন্ত পবিত্র দেব নামকে নিঃসঙ্কোচে নির্ভয়ে ইচ্ছামত 
অনাদর ও অবজ্ঞার স্থলে ব্যবহৃত করিয়। বঙ্গভাষায় 
আমর! ৰিকারস্থখ উপভোগ করিতে কিছুমাত্র পশ্চাৎ- 
পদ নহি। যখন কোন ব্যক্তির উপরে দ্বণ। ও নিন্দা 
বাণ বর্ষণ পূর্বক বলিয়া উঠি “যেমন দেবা তেমনি দেবী” 
তখন স্ব্গধামে দেবহৃদয়েও বুঝি উহা আঘাত ন। 
করিয়া যায় না। -*দেব শব যথার্থই যদি পুজার 
আস্পদ হয় তবে বঙ্গভাষায় সে শব্দের এরূপ অবমানন। 
কেন? 
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আবার দেখুন “দিব্যিগালায়” এই দেব শব্দের 
'অঙ্গীভূত “দিব্য” শব্দের কি কদর্য ব্যবহার ! কোথায় 
খধিদিগের “দিব্য শব্দের দীপ্ত মহিমা, আর কোথায় 
বজের ঘৃণিত “দিব্যিগাল।” ! বৈদিক খষি পঞ্চমস্বরে 
বলিয়াছিলেন “হে দিব্যধামবাসী অম্নুতের পুত্রসকল ! 
তোমরা শ্রবণ কর; আমি তিমিরাতীত জ্যোতির্ময় 
মহান্‌ পুরুষকে জানিয়াছি”-__ 
“শৃণ্স্ক বিশ্বে অমৃতন্ত পুত্রাঃ 
মাষে ধামানি দিব্যানি তস্থ,।” 
সে সুগম্তীর উচ্চকণ্জে “দিব্য শব্দের কি মহত্ব, আর 
এই দ্বণিত শপথকালে “দিব্য* শব্দের প্রয়োগে কি 
নীচতা, তাহা পাঠক একবার অনুধাবন করিয়া দেখুন। 
বেদে বাক্যকে “দিব্য বিশেষণে বিশিষ্ট করা হইয়াছে, 
যথা__ 
“দিব্য। বাকৃ” 
ইহার মধ্যে কি দীপ্তি কি সৌন্দর্য, আর আমাদের 
"দিব্যিগালা*য় কি কদধ্য জঘন্যত। ! অবশ্য “দিব্য- 
'জ্যোতি” “দিব্যজ্ঞান, “দেবভাব+ এইরূপ গুরুগস্ভীর 
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বৰ পোকাণ 


শব্দেরও বঙ্গভাষায় অভাব নাই--কিস্ত এ সকল শব্দ 
উপনিষদাদির ছায়ায় উৎপন্ন । এ সকল সুশিক্ষিত- 
দিগের লিখিত ভাষায় স্থান পায়, কিন্তু কি ইতর কি 
ভদ্র সকল শ্রেণীর মধ্যে একূপ অল্প লোকই আছেন, 
ষাহার। “দ্রিব্যিগালনের' মধুর সম্ভাষণ হইতে একেবারে 
মুক্ত। মাতা পিতা ও গুরু শান্তে দেবসম্মানে, 
সম্মানিত। 
তৈত্তিরীয় আরণ্যকে-- 

মাতৃদেবো ভব। 

পিতৃদেবো ভব। 

আচাধাদেবো ভব । 
এই পবিত্র “মাত” শব্দ হইতে বঙ্গভাষায় কি কৃৎসিং 
“মাতৃ-দিব্যি” অর্থাৎ “মাইরি? “বল্‌ মাইরি কথার সমষ্টি 
হইয়ীছে। যেমন আজকাল দশ পনের বৎসরের বালক 
এবং যুবকগণের মুখে চুরট ও সিগারেটের ছড়াছড়ি, 
সেইরূপ এই কুৎসিৎ “মাইরি” দিব্যগালনও বিগ্ালয়ের 
বালকগণের মুখে মুখে বিরাজমান । বঙ্গের এই “দিব্যি” 
হস্ত হইতে কেহই সহজে নিষ্কৃতি পায় নাই। ইতর. 
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শ্রেণীর লোকদিগের ত কথাই নাই, এমন কি অনেক 
ভদ্্রগৃহস্থ পরিবারের মধ্যেও দিব্যিগালন দেখিয়াছি 
সহজ কথার ন্যায়প্রচলিত। মাতা, পিতা, আচাধ্য, 
পুস্তক, গল্গাজল প্রভৃতি যাহ! কিছু মর্ত্যভূমিতে পবিত্র 
বস্তু আছে, বঙ্গের দিব্যিগালনের কলুষহস্ত তাহাকেই 
স্পর্শ না কবিয়া যায় নাই ; এমন কি স্বয়ং ভগবানও 
বাদ যান নাই। “মায়ের গ। ছুয়ে দিব্যি “ছেলের 
মাথার দিবা”, “বই ছুয়ে দিব্যি, গঙ্গাজল ছুয়ে 
দিবি” “আমার দিবা”, “তামার দিব্যি” “গুরুর দিলা” 
ত আছেই ; এতদ্যতীত কোন কোন পরিবারে “ঈশ্বরের 
দিবা” বলিতেও শুনিয়াছি। 
এইবারে আমর। দেখাইব বিশেষ বিশেষ দেবতার 
নাম লইয়া বঙ্গভাষায় কিরূপ অনাদর অভক্তি ভাবের 
ছড়াছড়ি হইয়াছে । কতস্থলে ব্যঙ্গবিদ্রপচ্ছলে, কতস্থলে 
ঘণা উপেক্ষা ও উপহাসের সহিত, কতভাবে এবং 
কতরূপে যে বঙ্গভাষায় নানা! দেবতার নাম কলুষিত 
হয়, তাহার ইয়ত্তা নাই । সর্বাগ্রে রাম+, নাম লইয়া 
আমাদিগের কথার যাথার্থয প্রতিপাদনে প্রবৃত্ত হই 


৫০ 





শ্রীরাম চন্দ্র হিন্দুর শ্রেষ্ঠ অবতার ।-_সাক্ষাৎ ব্রহ্মরূপে 
হিন্দুরা ইহাকে দেখিয়া থাকেন। ভারতের সর্বত্র 
ইনি দেবতারপে পুজ্য। অনেকে রামের প্রতি 
অতিভক্তি প্রদর্শনের জন্বা, এমন কি পুস্তকের পৃষ্ঠা 
গণনান্থত্রে অথবা যে কোন সূত্রে হউক, এক 
উচ্চারণ করিবার কালে এক না বলিয়া রাম নাম 
লয়েন.-১,. ২, ৩ না বলিয়া "রাম ছুই তিন” বলিয়া 
থাকেন ; অর্থাৎ ইহাতে "রাম? নাম, এক বা একমেবা- 
দ্বিতীয়ং এর স্থান অধিকার করিতেছে ইহাই সুচিত হয়। 
কিন্তু এই অতিভক্তির ফলে বঙ্গভাষায় রাম নামের 
মাহাত্ম্য নষ্ট হইয়াছে বৈ বদ্ধিত হয় নাই। কোন দ্বৃণিত 
দ্রব্য ইক্দ্রিয়গোচর হইলেই হিন্দু স্বভাবতই “রাম রাম” 
উচ্চারণ করেন। কিপ্তু ক্রমাগত কলুষিত পদার্থের 
সংস্পর্শে এমন পবিত্র শব্দ “রাম” নামও কলুষিত না 
হইয়া ষাইতে পারে নী প্রথমে যদিও ঘ্বণ। জয়ের জন্য 
দেবনাম স্মরণ হইতে ইহার সূত্রপাত, তথাপি ইহা আজ- 
কাল পুর্বভাব হইতে ভ্রষ্ট হইয়! নিজেই যেন দ্বণাবাচক 
ইইয়| দীড়াইছে। 
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“রাম” নাম যে দঘ্বণা, অবজ্ঞাঃ উপেক্ষা ও 
উপহাস-ব্যঞ্ক শব্রূপে অধিকস্থলে ব্যবহৃত হয়, 
নানা উদাহরণ দ্বারা আমর! তাহা প্রমাণ করিব । যাহা 
হিন্দুর বিরাগভাজন-অখাগ্, অশ্রাব্য বা অদর্শনীয়, 
তাহাই বঙ্গে রাম” শব্দবাচ্য হইয়। াড়াইয়াছে ।-_তাই 
হিন্দুর অখাগ্য পক্ষী “রামপাখী” নামে অভিহিত হয়। 
গরু হিন্দুর পৃজা__অবধ্য, ছাগ হিন্দুর বধ্য__-অশ্রদ্ধার 
পাত্র; ছাগের প্রতি অবচ্ছা বা ঘ্বণা প্রদর্শনের জন্য 
মামরা বলি “রামছাগল”। অবশ্য আপনারা বলিবেন 
এস্থলে “রাম” শব বৃহদ্ধাচক। কিন্ত্বু দেখুন গরুও ত 
ছাগলের ন্যায় ছুই জাতীয় আছে-এক রামছাগলের 
হ্যায় বড় জাতের পাহাড়ী গরু, আর এক শিশ্নভূমির 
কু্রকায় গরু; কিন্ত্ব পাহাড়ী গরুকে আমর! কৈ ত 
“রামগরু* বলি না, কিন্তু অন্ত নামে যেমন “নাগর গরু 
ইত্যাদি নামে বলিয়ী, থাঁক ৷ “রামছাগলে” “রাম” শব্দ 
কতকটা বৃহদ্যঞ্জক হইলেও উহা যে অবজ্ঞা বা ঘবণার 
ভাবে প্রযুক্ত হইয়াছে, সে বিষয়ে সন্দেহ নাই ; কেননা 
ছাগল হিন্দুর চক্ষে হেয় জীব-_অশ্রদ্ধার পাত্র । সচরাচর 
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বঙ্গবাসী হিন্দুদিগের বিশ্বাস, "ছাগল গৃহের অমঙল-. 
প্রার্থী" “ছাগল চায় গৃহে মানুষ না থাকে, খটুখটে 
ডাঙ্গায় সে একল। বিচরণ করে'; আর গাভী লোক 
চায়, সেবা চায়-_উহা লক্ষ্মীত্ষরপা । আরো অন্যান্য 
উদাহরণ আমাদের কথার স্বপক্ষে সাক্ষ্য দিবে। 
বর্ধমান বীরভূম অঞ্চলে গ্রামবাসী হিন্দুর! ঢেড়স্‌ খায় 
ন। 7 উহা মুসলমানের খা, এই কারণে হেয় পদর্থে 
বলিয়া গণ্য। ঢটেড়সকে হিন্দুরা হেয় চক্ষে দেখে 
বলিয়া, উহার নাম দিয়াছে “রাম ঝিঙ্গা” অর্থাৎ ঝিজ। 
জাতীয় সবজীর মধ্যে উহা দ্বুণ্য বা অখাস্ত। এই যে 
নীরস চিমটি, ইহা যে কিরূপ অপ্রিয় তাহ! আর 
কাহাকেও বলিতে হইবে না । এমন ষে অপ্রিয় চিমটি 
তাহাকে “রাম নামের সহিত সংশ্লিষ্ট করিয়। ব্যশ্চ্ছলে বল! 
হয়--“রাম চিমটী? ; যথা, “এসো এক রাম চিমটি দিই' 
অর্থাৎ এক স্তুল চিমটি দ্রিই। এন্ছলে রাম শব্দ বৃহদ্বাঞ্জক 
হইলেও এইরূপ অবজ্ঞ। ও উপহাস সহুকারের হেয় 
পদার্থের প্রতি প্রযুক্ত হওয়ায় উহার নীচার্থ ব্যক্ত হইয়। 
পড়িয়াছে__'রাম” নাম কলুষিত হইয়াছে বলিতে হইবে । 
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দেবনামে অন!দরু 





কোন ভাল বিষয় বা ভাল বস্তু সূচিত করিবার জন্য 
বঙ্গভাষায় রাম নামের ব্যবহার সচরাচর প্রায় দেখা 
যায়না । যে কদলী প্রদর্শনে সকলকে অবজ্ঞ! কর! 
যায়, ষে কদলী বনুবংশীয়দিগের প্রিয় খাছ বলিয়। 
সাধারণের এক উপহাস ও অবজ্ঞার চিন হইয়! 
পড়িয়াছে, সেই হেয় বস্ত রম্তার বৃহত্ব প্রদর্শন কালে 
অমনি “রাম” নাম যুক্ত করিয়া “রাম রম্তা” বলা হইয়! 
থাকে! আরেকটা উদাহরণ দেখাই--সংস্কতে রাম- 
ধন্ুকে ইন্দ্রধন্নু বা ইন্দ্রীয়ুষ বলে; আমরা বাঙ্গলায় 
"্রামধনু” বলি। কেন? কেবল বুহৎ ধনুকাকৃতি 
বলিয়াই যে আমরা বৃহত্ব জ্ঞাপনের জন্য রামধনু বলি 
তাহ নয়, উহঃ অদর্শনীয় পদার্থ বলিয়া, অবজ্ঞার ভাবে 
উহ1 বাঙ্গলায়*রামধন্ু* নামে অভিহিত হয়। 

মন্নুতে আছে-_ 

ন দিবীন্দ্রায়ুধং দৃষ্ট। কস্যচিন্র্শয়েছুধঃ 

”আকাশে ইন্দ্রধনু দেখিয়। পণ্ডিত ব্যক্তি কাহাকেও 
দেখাইবেন না|” 

স্ুশ্রতেও আছে--"নচোক্কাপাতেন্দ্রধনূংষি !” 
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“উক্কাপাত ও ইন্দ্রধন্থু দেখিয়া কাহাকেও বলিবে! 
না।”% শাস্ত্রে ইহা অদর্শশীয় হেয় পদার্থরূপে? 
গণ্য হইয়াছে বলিয়া! বাঙ্গলায় ইন্দ্রধন্থুর পরিবর্তে 
'রামধনু* শব্দ প্রচলিত হইয়াছে.। যেখানে হেয় ভাব,. 
অবজ্ঞার ভাব, সেইখানেই বঙ্গভাষ। "্রাম” শব্দ অগ্রে, 
করিয়া চলিয়াছেন। যেমন অতি ক্ষুদ্রকায় ব্যক্তিকে 
উপহাসচ্ছলে অবজ্ঞা সহকারে বলা হয় “ক্ষুদে রাম”, 
“বেঁটে রাম” “কুটকুটে রাম”, পপুচকে রাম “নেংটা 
রাম” “হাদা রাম”, “বোকা রাম”, “হাব রাম”, “গব।. 
রাম”, “ভেশাদ1 রাম”, “পক্ষীরাম” (খুব রুগ্ন লোককে. 
স্বণাসহকারে বল। হয় ) “আত্মা রাম” ( এস্থলে অবজ্ঞা 
বা উপহাসচ্ছলে বলা হয়, যথ।, 'আত্মারাম শুকাইয়। 
গেল” ইত্যাদি। আবার কোন ব্যক্তির অন্ভুতরূপ 
দেখিলে অনেকে উপহাসচ্ছলে বলেন “বাঞ্চারাম আর 
কি” “পেরুরাম আর কি”। হিন্দুস্থানে কিস্তু রাম 
নামের সদাসব্বদ ব্যবহার থাকিলেও উহাদিগের মধ্যে, 
“রাম” নামের প্রতি শ্রদ্ধা আদর কিছুমাত্র হাঁস হয় নাই 


*নুশ্রীত, চিকিৎসিত স্থান, ২৪শ অধ্যায় । 
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_উহার মাহাত্ম্য এখনও প্রবল । বন্ধুতে বন্ধুতে সাক্ষাৎ 
হইলে উহার! মধুর সম্ভাষণে যখন “রাম রাম” বলে 
তখন তাহ। বড়ই মিষ্ট লাগে । আবার পশ্চিমবাসী- 
দিগের “জয় সীতারাম” ইত্যাদি বাক্য রামের মহত্ব 
প্রাণে জাগ্রত না করিয়া যায় না । রাম নাম তদুরে 
থাক্‌, রামানুচর হনুমান দেবের নামটাও এমন কি হিন্দু- 
স্থানীদিগের বড়ই প্রিয়। যেনামে সম্বোধন করিলে 
বাঙ্গালী হয়ত গালাগালি বুঝিয়া! চটিয়া লাল হইবেন, 
পশ্চিমবাসীরা সেই হনুমান নাম অতি আদরে নিজ 
পুত্রের নাম রাখিতে উদ্ভত। 

এইবারে আরেকটা দেবতার নাম বলিব, ধাহার নাম- 
সৌন্দধ্য কলুষিত হইয়। বাঙ্গলায় এক অতি জঘন্তরূপে 
পরিণত হইয়াছে । এই নাম সাক্ষাৎ লক্ষ্মীদেবীর ন'ম 
'গ্রীঃ। অবশ্য এই “গ্রী” শব্দের সুশ্রী যে ব্গভাষায় 'একে- 
বারে লোপ পাইয়াছে তাহ! বলিতেছি না। শ্ত্রী বঙ্গ- 
ভাষায় রূপবতী হইয়া আছেন সত্য, কিন্তু সংসর্গদেষে 
উহার রূপমাধুরী চলিয়া গিয়! কোন কোন স্থলে অতি 
জঘন্য কুরূপে পরিণত হইয়াছে দেখা যায়। তাহার 
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উদাহরণ “ছি? শব্দ । এই “ছি? শব্দ যাহ] ঘ্বুণাব্যপ্তক 
তাহ! “শ্রী” শব্দেরই বিকৃত রূপ । এই শ্রী” শবের যে 
এই “ছিঃ রূপ দুর্দশা তাহা সহসা মনে আনিতেও ঘ্বণা 
হয়। এ্রাণতে 'ছি'তে একেবারে বিপরীত ভাব। 
কোথায় সৌন্দধ্যের আধার শ্রী, আর কোথায় মলিনতা 
ও বিকৃতির আধার “ছি? । অতি দ্বণিত দ্রব্য দেখিলে 
ব৷ শুনিলে বা আন্াণ করিলে আমরা এছঃ ছিঃ শবে 
কণে অঙ্গুলী প্রদান করি, চক্ষু মুদ্রিত করি, ন! হয়ত 
নাসিকাগ্রে অন্থুলী দিয়! নিশ্বাস রোধ করি । এই শ্রী, 
শব্কে আবার একটু সহজ করিয়া আমরা “ছিরিঃ 
করিয়া! লইয়াছি । এই "ছিরি”ও সচরাচর ঘ্বণা ও ব্যজ 
মিশ্রিত উপহাসচ্ছলে ব্যবহৃত হইয়া থাকে । যথা, 
“কি ছিরি আর কি” “চমতকার ছিরি” ইত্যাদি । “ছিরি' 
শব্দটাও *ভ্রী”র আরেক বিকৃত বরূপ। এই “ছিঃ শব্দ 
হইতে ঘ্ৃণাব্যঞ্জক 'ছ্যা% "ছো৮ প্রভৃতি শব্দ গুলিও 
প্রন্ত। “হতশ্রী” থেকে 'হতচ্ছাড়া' শব্দ আসিয়াছে । 
স্ুদ্ধ শ্রী বা লক্ষ্মী দেবী কেন, হিন্দুর অধিকাংশ দেব- 
দেবী বঙ্গভাষায় শ্রীহারা হইবার উপক্রম হইয়াছে। 
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কোন কুবিবয় ইন্দ্রিয়গোচর হইলে অনেকে বলিয়া 
উঠেন “ছুর্গাহুর্গা* "শিবশিব* অথবা “রেকুষ্ণ' 'রাধাকৃফঃ। 
ইত্যাদি। এই দেবনামগুলির যদিও এক্ষণে সম্পূর্ণ 
কদর্য অর্থ দাড়ায় নাই, তথাপি মনে হয় যে, আর. 
অল্পকাল মধ্যে এই শব্দগুলি দেববাচক না হইয়া! কদর্য 
অর্থ জ্ঞাপক হইবে--হয় ঘৃণা! বা অবজ্্ান্চক, ন। হয় 
তুচ্ছ বিষয়জ্ঞাপক হইবে । অবশ্য এই দেবনামগ্ডলি 
স্ণ। জয় করিবার জন্য, কুভাব মন হইতে অপসারিত 
করিবার জন্যই উচ্চারিত হয় ; কিন্তু এত বাড়াবাডিরূপে 
মতিমাত্রায় প্রচলিত হইতে চলিয়াছে, যে, ইহার বিশুদ্ধ 
ভাব দেব-অর্থ আর বেশী দিন বুঝি টিকে না। 
অনেকগুলি দেবনাম, দেখ! যায়, দেবতাদিগের হেয় 
প্রকৃতির গুণে বঙ্গভাষায় অবজ্ঞা বা অনাদরের পাত্র 
হইয়া উঠিয়াছে % যেমন যমদেব । কথায় বলে “যমভূত? 
'যেন যম? । দেবী চণ্তীও এই উগ্রপ্রকৃতির কারণে 
অনাদরের পাত্র। কেহ কোন কাধ্যে বিদ্ব ঘটাইলে 
আমরা তাহাঁকে তৎক্ষণাৎ “আস্ত ভাঙগ। মঙ্গল চণ্ডী” 
নাম অভিহিত করি। কিন্ব। কোন কোপনন্বভাবা 
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স্ত্রীর প্রতি “চণ্ডী” উপাধি বর্ণ না! করিয়া ছাড়ি না। 
এতত্তিন্ন “উড়নচণ্তী” “বাঘাচণ্ডী” ত যেখানে সেখানে ব্যব- 
হৃত হয়। এইরূপ অশ্রদ্ধাপূর্ণ ভাষ! প্রয়োগে দেবী 
চণ্তীর প্রতি হিন্দুহদ্রয়ের বড় একটা শ্রদ্ধ। আছে বলিয়! 
সহজে মনে না হওয়াই সম্ভব । বিশুদ্ধিকারিত প্রভৃতি 
নানা গুণের কারণে অগ্নিদ্দেব যেমন হিন্দুর শ্রদ্ধার পাত্র, 
তেমনি উগ্র দাহকারিতার জন্য উহ অবজ্ঞারও পাত্র না 
হইয়া যায় নাই। তাই সচরাচর উগ্র ক্রোধী ব্যক্তির 
সঙ্গে অবজ্ঞার ভাবে অগ্নির তুলনা! দেওয়া হয়__“যেন 
অগ্নিশশ্মা”। আবার কুরূপের গুণেও অনেক দেব দেবীর 
নাম অবজ্ঞাসহকারে অথব! বিকৃতরূপে উচ্চারিত হয়; 
যেমন, “কালীভূত বা! কেলেভৃত' বলা হয়। “কালীকুষ্ণ, 
ন। বলিয়। “কেলেকিষ্টি' বল! হয় । অবশ্য আপনারা যদি 
বলেন, এস্থলে “কালী” প্রভৃতি শব্দগুলি বূপবাঁচক, 
দেববাচক নহে, তাহা হইলে ইহাও স্বীকাধ্য যে, যখন 
ঞ&ঁ একই শব্ধ দেববাচকও বটে তখন উহা এরূপভাবে 
অবজ্ঞাসহকারে উচ্চারণ না করাই শ্রেষ়। যমভগ্নী দেবী 
ষমুনার নামও কৃষ্ণ বর্ণের জন্য ঘৃণা ও অনাদরব্যঞ্জক 
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হইয়। উঠিয়াছে : যথা, 'কালিন্দী ভূত। কালিন্দী 
যমুনার এক নাম। 

বঙ্গভাষায় “শং* শব্দের অতি জঘন্য দশী। দেবতার 
কুরূপই তাহার কারণ । “শং শাব্দে। মলার্থ:, সংস্কাতে যে 
“শং শের উচ্চ মহান মঙ্গল অর্থ উহার দিব্য মাহাত্ম্য 
প্রকাশ করে, বাঙ্গলায় তাহার ঘৃণিত জঘন্য অর্থে 
পরিণতি দেখিয়া অবাক হইতে হয় । এই “শং শব্দের 
অন্তরে দেবনাম লুক্কায়িত। মঙগলরূপ শিবের নাম 
“শঙ্কর? হইতেই "'শং শব্দের উৎপত্তি। এই ভম্মলিপ্ত 
কদাকার ভূতপ্রেতবেষ্টিত মহাদেব শিবের নাম 
শঙ্কর? হইতে আমাদিগের ঘ্বণা বীভৎস ও উপহাস- 
মিশ্রিত 'শং কথা আসিয়া থাকিবে। গতবর্ষের সমা্তি 
বালয় কালে চৈত্র সংক্রান্তির দিনে লয়মৃত্তি শঙ্করের 
অপরূপ রূপের অনুকরণ হয় । শৈবসন্প্রদায়ের সন্গ্যাসী 
সাধুরাই এইদিনে উৎসব করেন। “শং' তামাসা এই 
উৎসবের অঙ্গীভূত। বস্তুতঃ শঙ্করের 'শং হইতেই এই 
'শং শব্দের উৎপত্তি এবং উহার সঙ্গে সন্গ্যাসীর “সং ও 

ক্রান্তির “সং গুশীভূত হুইয়ীছে মাত্র। বঙগভাষায় 
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“শংঃ শব্দে অতি জঘন্য বা কদাকার রূপের প্রতিই 
সচরাচর দ্বণার সহিত প্রযুক্ত হয়। প্রচ্ছন্নরপধারীর 
প্রতিও অবজ্ঞার ভাবে 'শং শব্দ প্রযুক্ত হয়। ইংরাজী 
81710 শবের সহিত আমাদের এই “শং শব্দের কোন- 
রূপ সম্বন্ধ থাকিতে পারে । মঙ্গলকারী শঙ্করের এই 
মঙ্গলবাচক “শং শব্দের বঙ্গভাষায় এই ঘ্বৃণিত অর্থ কোথা 
হইতে আসিল ?_স্বয়ং মহাদেব শঙ্করের জঘন্যরূপই 
ইহার কারণ। মহাদেব শিবের শস্তরে মহান মঙ্গলভাব 
প্রচ্ছন্ন, কিন্তু তীহার বহিমৃত্তি অতি জঘন্য । একটা 
হিন্দুস্থানী গানে শিবকে তাই লক্ষ্য করিয়া বলা 
হইয়াছে 





“মহাযোগযোগী অত জদ্ব রূপ” 
জঘন্যরূপ শিবের কথা ছাড়িয়া দিলেও এমন যে 
লোকপ্রিয় দেবতা কৃষ্ণ তাহারও নাঁম হাস্য উপহাসচ্ছলে 
বড় অল্প ব্যবহৃত হয় না। কোন ব্যক্তির ভাবভঙ্গী ব৷ 
চলন যদি কাহারও মনোমত না হয়--অপ্রিয় বোধ হয়, 
তাহা হইলে সে কেমন রঙ্গসহকারে বলিয়। উঠে “ধিনি 
কষ্চ তিনি তা” বা “যেন ত্রিভঙ্গ নটরর এলেন” 
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“গোবদ্ধন আর কি”। এই সকল বাক্যপ্রয়োগ বড় 
একটা হিন্দুর দেবভক্কির পরিচায়ক নহে । এই সকল 
অনাদরবাচক শব্দগুলি বাঙ্গালীর মুখে মুখে । বাঙ্গালী 
হিন্কু অহিন্দু সকলেই প্রায় নিঃসঙ্কোচে এইরূপ বাকাসমুহ 
বাবহার করিয়া যান--তখন তাহারা এটুকু ভাবেন না 
যে ইহাতে দেবনামেও আঘাত পড়ে । স্ুরূপের জন্য 
হিন্দুর দেবতা কার্তিক বিখ্যাত। কিন্তু কান্তিকের যে 
গুম্ছবিশিষ্ট হিন্দৃস্থানী ছাদে মস্তকে বিঁড়া দিয়া মূর্তি 
গড়া হয়, তাহা! আজকালের বাঙ্গালী নব্য হিন্দুর চক্ষু 
তপ্ত করিতে পারে না--তাই কাহারও রূপ ব৷ মূর্তি বা 
চেহারা উপহাস করিবার কালে তীহাদের মুখে 
শুনিতে পাইবেন “যেন কার্তিক আর কি”। গণেশ” 
'“নন্দগোপাল” প্রভৃতি দেবনামগুলিও বাঙ্গালীর 
কাছে এরূপ অবজ্ঞ্। ব। উপহাসবাচক হইতে আরম্ত 
তইয়ীছে। আমরা এপধ্যন্ত যাহ) দেখাইলাম তাহাতে 
পাঠক বুঝিলেন বঙ্গভাষায় দেবনামে শ্রদ্ধা অপেক্ষা 
অবহেলা অশ্রদ্ধা অনাদর ও অবন্জ্রার ভাবই বিশেষ 
ভাঁবে উঁকি মারিতেছে। 
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এই যে ছ্যলোকস্থ মূর্যা চন্দ্র ইহারাও হিন্দুর দেবতা ; 
প্রকৃতির এই ছুই দেবতাও বঙ্গভাষায় বিশেষ শ্রদ্ধা বা 
সমাদর লাভ করেন নাই। দেখ বেদে খবিমুখে ূ্য 
চন্দ্রের কি মহিম! কীর্তিত ! আর বঙ্গের ছড়ায় তাহাদের 
কি অধোগতি কি ছুর্দশা ! কুর্যা চন্দ্র প্রকৃতির এমন 
ছুই সুন্দর বন্তৃকেও বঙ্গের ছড়াকবিগণ মাতুল সন্বোধনে 
সম্বোধিত করিয়া সব মাটা করিয়া দিয়াছেন । কৃ 
চন্দ্রকে মামা! বলিলে উহাতে প্রকৃতির মহান সৌন্দধ্যের 
ভাব দেবভাব কিছু থাকে না-্কবিত্ব হাদয় হইতে 
পলায়ন করিবার চেষ্টা করে। বাঙ্গলার মাতুল 
সান্বোধনে সূর্য্য চন্দ্রের স্বর্গীয় সৌন্দধ্য নষ্ট করিয়া 
দেয়। “স্য্যি মামার বিয়েটা আয় রঙ্গ হাটে” “াদা 
মামা টী দিয়ে যা” এই সকল ছড়া বঙ্গহৃদয়ের নিতান্ত 
লঘুতার পরিচায়ক। বঙ্গগৃহে মাতুল সম্পর্কটা পিতার 
ন্যায় গুরুগন্ভীর নহে, মাতুলের সঙ্গে আমাদের 
সম্পর্ক অনেকটা লঘ্বুভাবের। মাতুলের সঙ্গে ভশ্লী- 
পুত্রের অভিমানট। গোষাকরাট| চলে, তাই ছড়াঁকবি 
গাহিয়াছেন__ 
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তাই তাই তাই 
মামার বাড়ী যাই 
মামার! ভাত দিলে না গোষা ক'রে যাই। 
বঙ্গদেশে তৃয্যদেব বস্তুতই যে অবভ্ঞ্কার চক্ষে হেয় 
চক্ষে দৃষ্ট হয়েন, হিন্দুর যজ্ঞোপবীতকালীন আচার প্রথা 
হইতেও তাহার পরিচয় পাওয়া যায়। বঙ্গে প্রসিদ্ধি 
আছে--যজ্ঞোপবীত কন্মে শৃপ্রবৎ সুর্য্যের মুখ দেখিতে 
নাই ; সূর্য শৃদ্রবৎ গণনীয়। ুধ্য চন্দ্রের ন্যায় অন্যান্য 
গ্রহদেবতারাও বাঙ্গালীর হ্বদয়ে কম বিরাগ-ভাজন নহে। 
ঝধির৷ যে মঙ্গল গ্রহের এমন শুভ “মঙ্গল” নাম দিলেন 
শামর! তাহাকে অমঙ্গলের আধার বলিয়া গণ্য করি এবং 
'হাতে পাঁজী মঙ্গলবার ইত্যাদি বাক্যে তাহার কুৎস। 
রটনায় ব্যস্ত। আর শনিগ্রহের ত কথাই নাই। 
দেবনামের সংস্পর্শ যাহাতে আছে, তাহাই দেখিতেছি 
কোন না কোনরূপে বাঙ্গালীর কাছে অসম্মানিত 
হইয়াছে । কামচারী নারদ খষির নামের সঙ্গে দেবধি' 
উপাধি যুক্ত, তাই সেই নামও বুঝি কলহের কারণ বূপে 
বঙ্গীয় সমাজে গণ্য হয় । এই সঙ্গীতাচার্ধ্য উদ্দার প্রকৃতি 
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বীণাধারী খষির নাম লইয়া যখন কলহক্ষেত্রে লোকে 
“নারদ নারদ বলিয়া উপহাসের চীৎকার করে, তখন 
আমাদের লঘুচিত্ততার কথ। সহজেই বদ্ধমূল না হইয়! 
যায় না। 

বঙ্গভাষায় যে, দেবনামগ্ডলি এমন অনাদরভাবে 
অবজ্ঞার ভাবে প্রযুক্ত হইয়াছে তাহার কারণ কি ? 
তাহার একটী কারণ নহে। দেবনামে অনাদর শুদ্ধ 
একটা পথ দিয়া! নহে, নানাপথ দিয়া, নান। ভাবের মধ্য 
দিয়া বঙ্গভাষায় আসিয়া প্রবেশ করিয়াছে । প্রথম 
কারণ বাঙ্গালীর মুখে দেবনামের ছড়াছড়ি । বাঙ্গালী 
আলম্যসহকারে হাই তুলিবেন, তখনও “হুরিবোল' 
বলিবেন। বাঙ্গালী শুইতে যাইবেন তখনও তক্দ্রাবশে 
'দূর্গানাম” লইবেন । এইরূপে বৃথা দেবনাম লইতে 
লইতে দেবনামের প্রতি অশ্রদ্ধা ও অভক্তি উদয় ছাড়া 
আর কি ফল হইতে পারে ! কোথায় দেবনামের জন্য 
কঠোর তপস্ত। সাধনা, আর কেথায় দেবনাম আলম্ের 
অঙ্গরূপে পরিণত ! বাইবেল যথার্থই বলিয়াছেন 
৮”11)00 818816 1006 0806 6109 17900901079 14007 
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দবশামে অনাদর 


0) 0001. 10 511৮ অর্থাৎ “তোঁমর! বুথ! দেবনাম 
লইও না।” ইহ খরষ্ঠীয় দশ ধন্ম-শাসনের (11677 
001001))8)0109106থ) অন্যতম শাসন | সমাজে ব্রাহ্মণের 
একাধিপত্য এবং তজ্জন্য উহাদিগের আ্মাভিমানও 
উহার দ্বিতীয় কারণ। ব্রাহ্মণের! বঙ্গের ভূদ্দেবতারূপে 
পূজ্য হইয়া উঠিয়াছিলেন--্ক্রমে তীহারা দর্পভরে সেই 
দেবত্বপদ অধিকারে রাখিতে নিজেরাই সচেষ্ট হইলেন ; 
তাহারই ফলে হিন্দু ব্রাহ্মণদিগের মধ্য আপনাদিগকে 
'দেবশন্মা” নামে অভিহিত করিবার এক প্রথ। 
প্রচলিত হইল | পত্রের বা লিপির নিয়ে নিজ 
নাম স্বাক্ষর করিবার কালে ব্রাহ্মণেরা “অমুক চন্দ্র 
দেবশন্মা” এইরাপ লিখিয়া থাকেন । এই রীতি নিতান্ত 
গববস্চক ও হিন্দুব্রাহ্মণদিগের হীনতার পরিচায়ক । 
যে দেবতা তোমার ঈশ্বর ব৷ পূজার সামগ্রী সেই “দেব' 
নাম তোমার নামের সঙ্গে যুক্ত করিয়া! দিয়া আত্মাভি- 
মান চরিতার্থ কর কেন? খষিদিগের বংশসম্তৃত বলিয়। 
বরঞ্চ আপনাদিগকে "ঝধিশম্মী' বল 'মুনিশম্মা” বল 
তাহাতে দোষ নাই, কিন্তু “ভর্গে। দেবস্ত ধীমহি” বলিয়া 
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আলীর দোকান 

নিত্য গায়ত্রী পাঠকালে যে দেব শব্দে প্রাণের দেবতা 
ভগবানকে পুজ! কর, সেই নাম নিজনামের সহিত যুক্ত 
করিয়। ৭দেবশশ্া” নামে নিজেকে কনুধিত করা সামান্য 
পাপ নহে । অছৈতবাদকে দেবনামে অশ্রদ্ধার তৃতীয় 
কারণ বলিয়া মনে হয়। ঈশ্বরের সমকক্ষ হইতে গিয়া 
অছৈতবাদী ক্ষুত্র মানব, কেবল আপনাকে পূর্ণ ব্রন 
বলিয়া পরিচয় দেন না, তিনি অশ্ব গর্দভ সম্মুখে যাহাকে 
দেখিতে পান তাহাকেই ঈশ্বরের আসনে বসাইতে কুষ্টিত 
হন না। অল্লদিন হইল একজন ঘোর অদ্বৈতবাদী 
স্পষ্টই দেখাইয়া বলিয়াছিলেন - «এই যে ঘ্ঘোড়া গাধা 
দেখিতেছেন ইহারাও ঈশ্বর 1” এই ভীষণ মত যখন 
দেশের লোকে সহজে আলিজন করিতে প্রস্তুত, তখন 
সেখান হইতে যে দেবভক্তি পলায়ন করিবে তাহার 
আর আশ্চধ্য কি? দেবতার প্রতি অশ্রদ্ধার আরও 
একটা কারণ হিন্দুর বহু দেবতা--অসংখ্য দেবতা । 
সকল হৃদয়ে সকল দেবতা কিছু সমান সমাদর লাভ 
করিতে পারে না। যিনি, যে দেবতাকে শ্রদ্ধা ভক্তি 
করেন ত্ভিম্ধ অন্য দেবতার সমন্বান্ধে তাহার সে শ্রদ্ধাভক্তি 
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দেবনামে অনার, 


হওয়া অসম্ভব, কাজেই ক্রমে অশ্রদ্ধা ও অনাদরে 
পরিণত হওয়া সহজ। এককালে ভক্ত মূসার প্রতি 
তাই পরমেশ্বরের দৈববাণী হইয়াছিল “যু ৪0. 619 
1010 005 000. 111000, 810516 1005 17859 50187)9 
009 10910197776.” “আমিই তোমাদের এক ঈশ্বর | 
আমার সম্মুখে তোমরা নানা কল্পিত দেবতার উপাসন! 
করিও না 1” 
সকল দেবতার উপর ধিনি তিনি এক পরমেশ্বর । 
“য একোহবর্ণো” তিনি কোন জাতি বর্ণের অস্তভূতি 
নহেন। আমরা তীহারি শরণাপন্ন হই। হৃদয়ের 
তুচ্ছভাব-- দ্রেবনামে অনাদর পরিহারের জন্য আইস 
আমর! সেই সকল দেবতার দেবতা এক ভূবনেশ্বরকে 
1ত হই এবং উচ্চৈ-ম্বরে উপনিষদের খধিবাকা ঘোষণা 
করিয়া বলি--- 
তমীশ্বরাণাং পরমং মহেশ্বরং তং দেবতানাং পরমঞ্জ দৈবতম। 
পতিং পতীনাং পরমং পরস্তাৎ বিদাম দেবং 
ভূবনেশমীডাং ॥ *& 
* এই প্রবন্ধ সন ১৩১২ সালের আযাঢ় সংখ্য! পুণ্যে প্রকাশিত 
শুযু | 
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কমলানেরু। 
৩৯8৯০ 


শীতকালে সকলেই কমলানেবু খাইয়া থাকেন । 
কমলানেবু হইতে আমাদের দেশে মোরববা, চাটুনি 
প্রভৃতি নানাবিধ খাছ্যসামগ্রী প্রস্তত হয়, এতন্ডিনন 
আরেঞ্সিরপ, মার্মালেড, অরেঞ্জেড প্রভৃতি নানাবিধ 
বিদেশী ভ্রব্যও কমলানেবু হইতে প্রস্তত হইয়া এক্ষণে 
আমাদিগের মনোরঞ্জন করিতেছে । এই সুন্দর ব্বর্ণল 
কমলানেবুর নামের বিষয় জানিতে অনেকেই উৎসুক 
হইবেন । কমলা ও অরেঞ্জ প্রভৃতি দেশীয় ও বিদেশীয় 
নামগুলি কোথ। হইতে আসিল, কেনই বা আসিল, 
কোথায় বা তাহাদের জন্মস্থান, এ সকল বিষয় জানিতে 

+ £ই প্রবন্ধ সুহৃদনমতির অধিবেশনে পঠিত ৪ ১১০৪ সালের 
পৌষ সংখ্যা “পুণো” প্রকাশিত হয়। 


ণ৮ 


কমলানেবু 





পারিলে বাস্তাবিকই কমলানেবুর রসান্বাদের সঙ্গে সঙ্গে 
চ্ভানেরও আনন্দ উপভোগ করা যায় । 

বোধ হয় অনেকেই জানেন যে যুরোপীয় পণ্ডিতের 
সচরাচর ভারতের উত্তরে মধ্য আসিয়াকে আদি আধর্্য- 
গোষ্ঠীর প্রথম নিবাসভূমি বলিয়া নির্দেশ করেন। 
তাহাদের মতে আদি আধ্যগোষ্টী সেই মুল কেক্দ্রস্থান 
হইতে শাখা প্রশাখায় বিভক্ত হইয়া ক্রমে ক্রমে 
পরথিবীর নানাস্থানে পরিব্যাপ্ত হইয়া পড়িয়াছে। 
যুরোপীয় ভাষাসমূহে যে সংস্কৃত শব্খের স্ুসদৃশ অনেক 
শব্দ দেখিতে পাওয়া যায়, তাহার কারণ তাহারা বলেন 
মধ্য আসিয়ার আদি আধ্যভাষ। ; তাহাদের মতে এই 
মূল আধ্যভাষ! হইতে সংস্কৃত, পারসী, গ্রীক, লাটিন, 
জগ্মণ প্রতৃতি ভাষাসমূহ জন্ম লাভ করিয়াছে । 

কিন্তু এই আধ্য ভাষা, আমাদিগের বোধ হয় 
ভারতেরই শিরোভাষ।--ইহাই বৈদিকী ভাষা ; ইহা 
পারমাঞ্জিত হইয়ীই সংস্কৃত ভাষায় পরিণত। এই 
দেবভাষার আশ্রয়ে প্রথিবীর নানীভাষ। যে স্ুসভ্য 
আধ্যভাষায় পরিণত হইয়াছে, ইহার নিকটে অনেক 
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মুদীর দোকান 





ভাষাই যে বিশেষরূপে খণী তাহার প্রচুর প্রমাণ প্রাপ্ত 
হওয়া যায়। যেমন বহুপুর্বাবধি ভারত দেশবিদেশের 
বাণিজ্য ব্যবসায়ের কেন্দত্রস্থান ছিল সেইরূপ ভারতের 
তাষাও সকল ভাষার মধ্যবিন্দুন্বরূপ ছিল। সংস্কৃত 
ভাষা, যে, সকল আধ্যভাষার শিরস্থানীয় তাহা ফলমূল 
সম্পকাঁয় আলোচন। দ্বারাও অনেকটা! প্রতিপন্ন হইবে । 

ভারতের অরণ্যবাসী খবষিরা যখন একটা ছুইটী 
করিয়া ফলমূল আবিষ্কার করিয়া তাহারদ্দিগের উপযোগী 
নামগুলি একে একে উদ্ভাবন করতঃ ভাষার ভাণ্ডার 
পু করিতে লাগিলেন, তখন ভারতের অরণ্য হইতে 
আসিয়। ও যুরোপখণ্ডের নানা দেশে যে কিরূপে তাহ। 
প্রচারিত হইল, তাহ! ভাবিলে বিম্ময়াপন্ন হইতে হয়। 
বুঝা যায় যে বনবাসী খবিদিগের সাধনার ফল শুদ্ধ 
যে তাহাদের স্বদেশবাসীগণ ভোগ করিতেছেন তাহ 
নয়, কিন্তু দূুরাগত পথিকের ন্যায় বছদুরস্থ বিদেশীয়গণণও 
তাহার ফললাভে বঞ্চিত নহে । 

জগছিখ্যাত কমলানেবু কিছু মধ্য আসিয়া ব 
হিমালয়জাত ফল নহে যে যুরোগীয় পণ্ডিতের 
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কমলানেবু 





স্থির করিয়া বসিবেন যেঃ কমলানেবুর নাম মধ্য 
আসিয়াবাসীদিগের আদি আধ্ধ্যভাষায় প্রথম জন্মগ্রহণ 
করিয়া উহা জগতের নানাস্থানে প্রচারিত হইয়া 
পড়িয়াছে। যতদুর জানা যায় তাহাতে মনে হয় 
কমলানেবুর জন্মস্থান প্রকৃতপক্ষে ভারতের মধাপ্রদেশ। 
মধ্যভারত কমলানেবুর জন্য বহু প্রাচীনকাল হইতেই 
বিশেষ প্রসিদ্ধ। যখন উত্তর প্রদেশবাসী আধ্যেরা 
হিমাচল হইতে অবতরণ করিয়া ভারতের নিম্নভূমিতে 
আসিয়া বসবাস করিতে আরম্ভ করিয়াছেন, তখন 
ভারতের মধ্য প্রদেশ তাহাদিগের সমক্ষে যে সকল নৃতন 
নৃতন দ্রবাসমূহ উপহার স্বরূপে আনিরাছিল, তাহাদের 
মধ্যে কমলানেবু সব্বোৎকৃষ্ট না হউক একটি উৎকৃষ্ট 
সামগ্রী যে বটে তাহার আর সন্দেহ নাই। 

সেই প্রাচীনকালে মধ্য-ভারত নাগলোক নামে 
খ্যাত ছিল। এখনও আমরা তাহারই চিহ্ুম্বরূপ নাগ- 
পুর, ছোটনাগপুর প্রভৃতি নামগুলি দেখিতে পাই। 
মধ্য-ভারতকে নাগলোক নামে অভিহিত করিবার 
অনেকগুলি কারণ আছে। সংস্কৃত 'নাগ' অর্থে পর্বত, 
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হস্কী, সর্প ও জাতি বিশেষের নাম বুঝায়। “অগি 
সঞ্চলবে” আগর ধাতুর অর্থ সঞ্চলন, 'ন”' ও 'অগ' 
দুইটি শব্দের যোগে 'নাগ' শবের উৎপত্তি। অথব৷ 
'ন'+গ' (গম) শবের যোগে "নাগ হইয়াছে । 
য।হ সঞ্চলন করে না মূল শবার্থ হিজাবে তাহাই 
প্রথম নাথ নামের যোগ্য ; পর্বত সঞ্চলন করে না, 
তাই পর্ধতের আরেক নাম নাগ। হস্তী ও সর্প 
প্রভৃতি পার্বত্য প্র্দেশে প্রধানত; বিচরণ করে বলিয়। 
উহারাও ক্রমে পর্বতের নামে নাগ" নাম প্রাপ্ত হইয়াছে। 
মন্ুষ্যের মধ্যে যে জাতি মধা-ভারতের অরণ্যসঙ্কুল 
পার্বত্য প্রদেশে হস্তী ও অর্পের ন্যায় বিচরণ করিত 
তাহারাও “নাগ” নামে খ্যাত না হইয়। যায় নাই । মধ্য- 
ভারত প্রধানত পার্বতাপ্রদ্দেশ বলিয়া নাঁগলোকি, মধ্য- 
ভারত সর্প ও স্ন্তীর জাবাযস্ূমি ছিল বঙ্গিয়া নাগলোক, 
আবার মধ্ধ্য-ভারত পার্ধত্য নাগ জাতির আবাসভূমি 
ছি বলিয়া! প্রাচীন খধিদিগের নিকট নাগলোক আখা 
প্রাপ্ত হইয়াছিল। 

এই নাগলোকে প্রচুর পরিমাণে কমলানেবু জন্মিত 


৮ 


কমলানেবু 


কলির! খবির! কমলামেবুর নাম 'নাগরঙ্গ দিয়াছেন। 
নাগলোক বা নাগ প্রদেশ রষ্রিত করিয়া থাকে বজিয়াই 
'নাগরঙ্গ” নাম হইয়াছে । এক্ষণেও সেই গুরাকালের 
স্যায় নাগপুর প্রভৃতি প্রদেশ নাগরঙের স্বর্ণ 
শোভাহ্বিত হইতে দেখা যায়। এই 'নাগরজ' নাম বছ 
প্রাচীনকাল হইতে প্রচ্গিত। জংস্কত প্রাচীদত্তম 
বৈস্তকগ্রস্থ চরকে নাগরজের গুণাগুণ পধ্যস্ত লিখিত 
আছেন 
মধুরং কিঞ্দক্লঞ্চ হান্ভং তক্তপ্ররোচনং । 
হুর্জরং বাতশমনং নাগরক্গ ফলং গুরু ॥ 
(চরক ) 
“নাগরঙ্গ” ফল মধুর, কিঞিদয্, অন্বে রুচি আনয়ন. 
কারী, ছজ্জর (সহজে জীর্ণ হয় না) বাতনাশৰ ও 
গুরুপাক ।” 
আরো একটি বিন্ময়কর বিষয় এই যে ভারতের মধ্য 
প্রদেশের ন্যায় ভারতের পূর্বাঞ্চল আসাম গ্রদেশও 
কেবল যে কমলা নেবুর জন্ত সুগ্রসিদ্ধ তাহ। নয়ঃ আসাম- 
ভূমি নাগপুর প্রাদেশের ন্যাষ পার্বত্য দেশ বলিয়। এবং 
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হস্তী, সর্প ও নাগজাতির নিবাসস্থান বলিয়াও স্ুপ্রসিদ্ধ। 
প্রাচীন পৌরাণিক নাগজাতির অবশেষ আমাদিগের 
বিশ্বাস এখনো ভারতে 'নাগা'জাতিবূপে বিদ্যমান । খুব 
সম্ভব জনমেজয়ের নাগযজ্ঞের পর অবশিষ্ট নাগকুল 
আধ্যাবর্তের নিকটবন্তাঁ স্থান হইতে পলায়ন করিয়। 
দূরবর্তী আসামের অরণ্যসন্কুল গিরি-গুহায় আশ্রয় লাভ 
করিয়াছিল। আঁশ্ধ্য এই যে ভারতের যে যে অংশে 
নাগেরা প্রবেশলাভ করিয়াছে, সেই সেই অংশ 
“নাগরঙ্ের” রঙ্গক্ষেত্রে পরিণত হইয়াছে । যেমন আমা- 
দ্রের দেশে ইংরাজজাতির প্রবেশের সঙ্গে সঙ্গে ভারতের 
উদ্ভানে বিলাতী তরুলতাও রোপিত হইতে আরম 
হইয়াছে, সেইরূপ সম্ভবতঃ নাগেরা যেদেশে প্রবেশ 
করিয়াছিল, সে দেশে তাহাদের সঙ্গে তাহাদের জন্ম- 
ভূমির “নাগরঙ্গ” রোপণ করিতে ভুলে নাই । গ্রিসীয় 
পৌরাণিক আখ্যানের দ্বারাও আমাদের এ কথা বিশেষ- 
রূপে সমর্থিত হইতেছে দেখ! যায়। স্ুপপ্ডিত পামার 
সাহেব বলেন %]009 4%0810ণ6 70908009। 00100800690 
10100 400808-791)08” (158,08 ৪, 91091) 07 819109- 
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200 780168, & 10101)0 00100 )১ 1 306099619 01 
6019 10190] 00809001091 8)7019৭ ০01 619 
[71951১01179৭, 0106 10710001701 0109 179695.৮ অর্থাৎ 
গ্রিসীয় পুরাণে সর্পরক্ষিত ত্বর্কলের যে আখান 
আছে, তাহ ইঙ্গিতে নাগরক্ষিত স্বর্ণকল নাগরঙ্গের 
প্রতিই সম্ভবতঃ অন্গলি নির্দেশ করিতেছে ৷ বাজলায় 
নাগরঙ্গকৈ যে কমলানেবু বলিয়া থাকে তাহার কারণ 
সম্ভবত; আসামের কুমিল্লা প্রদেশ; কুমিল্লা সিলেট 
প্রভৃতি স্থান হইতেই কলিকাতা অঞ্চলে কমলানেবু 
অধিক পরিমাণে আনীত হয়। “কুমিল্লা” হইতে “কমলা” 
নাম আসা কিছু আশ্চর্য নহে। অথব। দেখিতে অতি 
সুন্দর বলিয়া অরুণ-বরণ। লক্ষ্মীর নামে “কমলা” নাম 
হইতে পারে। 
যুরোপ ও আসিয়ার অধিকাংশ ভাষায় কমলানেবুর 
নাম সংস্কৃত 'নাগরঙ্গ' শব্দ হইতে গুহীত হইয়াছে । 
যুরোপখণ্ডের সকল ভাষাতেই প্রায় কমলানেবুর নাম 
স্কৃত “নাগরঙ্গ' হইতে উৎপন্ন দেখা যায়-_স্পানিশ 
ভাষায় “নারাঞ্জা” ( 8:9059 ১১ ভিনিশীয় ভাষায় 
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'নারাজা চুঃ দারনাল। গ্রীক ভাষায় “নেরাঞ্জী 
(62091 ) বলে । এই শবগুলি সংস্কৃত 'নাগরঙ্গ” 
শঞফোরই অপভ্রংশ ছাড়া আর কিছুই নহে। আমাদের 
স্বদেশেও “নায়াজী” শক বনু প্রচলি আছে। এমন কি 
অপেক্ষাকৃত আধুনিক সংস্কৃত গ্রন্থেও “নাগর শব্দ 
সংক্ষিগ্তাকার প্রাপ্ত ছইয়া £নারঙ্গ' রূপ ধারণ করি- 
যাভে দেখা যায়। পাবগ্ঠট ভাষায় 'নাগরঙ্গ'কে 'নারাঞ্জ? 
(ইিঞাত01) এবং আরবি ভাষায় 'নেরাঞ্জ বলিয়া থাকে। 
এক্ষণে পাঠক দেখুন এক সংস্কৃত 'নাগরঙ্গ' শব্ধ ভিন্ন 
ভিল্স ভাষায় কিঞ্চিং কিঞ্চিৎ রূপান্তরিত হইয়া! কেমন 
'নারাগ্র ইত্যাদি আকার প্রাপ্ত হইয়াছে । “নাগরঙ্গ” 
ঘে সকলেন্ব মূলে তাঁছা! (বোধ করি আর কাহাকেও 
বলিয়া দিতে হইবে না। 

ইংরাজী "অরেঞ্জ (078%/89 ) শব্দটাও যে 
নাগরক্গকুলোস্ভুত তাহা এক্ষণে দেখাইতেছি । ভাষা- 
তত্বের নিয়মালোচনায় জ।না যায় যেনকারাদি শব্জ 
অনেক লময় ভাষাস্তরে প্রবেশকালে আগ্তক্ষর সকার 
পরিত্যাগ করিয়া যায়, কেবল স্বরবর্ণ ী বজায় থাকে 
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মাত্র। এই নিয়মে ফরাসী 'নাপর"” (1 579:07 ) 
শক ইংরাজীতে 'আপ্রন' (4:01) ) হইয়াছে, নকারের 
লোপ হইয়াছে ।% ইংরাজী “আমপয়র” (0101)19) শবাও 
প্রাচীন ফরাসী “নমপেয়র” ( 00091) শব হইতে 
উৎপন্ন ।* এই যেমন দ্েখাইলাম 'নাপর"” ও 'নমপেয়র? 
শব্দয় হইতে *আপ্রন' ও 'আমপায়র' শব্দদ্ধয়ের উদ্ভব, 
এই একই নিয়মে 'নাগরগ্ত' হইতেও “নারঙ্গ' ও 'নারাঞ্জ। 
এবং পরে ন লোপ হইয়া ইংরাজী “অরেঞ্জ (0181769 ) 
শব্দের উৎপত্তি হইয়াছে । ফরা্সী তাষায় কমলানেবুকে 
ইংরাজীর অনুর্ধাপ “অরাজ” (0%089 ) ও লাটিনে 
“অরাঙ্জিয়া' বলে । 

জম্মণ ভাষায় কমলানেবুর নাম 'পমারাঞ্জ, 


পপ শি সী শশীলাপপাসপাস্পি 
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(00270700% )।  “পমারাঞ্জ শব্দ একটা শব্দ নয়, 
ছইটা বিভিন্ন শব্ষের যোগে 'পমারাঞ্জ” শব্দের স্ষ্টি : 
'পমা* অর্থে ফল ও 'অরাঞ্জ” অর্থে কমলানেবু। ইংরাজী 
'পমগ্রানেট* (দাড়িম ) শবেও ফলার্থ বাচক “পমা, 
শব্দের অস্তিত্ব দেখা যায় । ভারতীয় ভাষায় যে 'মেওয়। 
বা মোয়া” শব্দে পক মধুর ফল বুঝায়, যুরোপীয় “পমা? 
শব্দটাকে তাহারি জ্ঞাতিশবদ বলিয়াই মনে হয়। 
“মেওয়া” বা মোয়া” শব্দ ফলের সাধারণ নাম, এই 
কারণে বাদাম, পেস্তা, কিশ্মিস্‌ প্রভৃতি সুমিষ্ঠফল 
“মেওয়া” নামে সচরাচর অভিহিত হয়। আমাদের 
বাঙ্গাল! ভাষায় 'সবুরে মোওয়া ফলে? বলিয়া যে একটা 
প্রবাদ প্রচলিত আছে, সেখানেও 'মোওয়া” অর্থে মিষ্ট 
পকফল। “মোয়া” শব্দটা সংস্কৃত “মোদক" শব্ধ হইতে 
উদ্ভৃত।ণ' রামায়ণ প্রভৃতি প্রাচীন সংস্কত গ্রন্থাদিতেও 
“মোদক" শর্ধের অভাব দেখা যায় নী 


শপ পাশা ্শ সপ শশশাসপীপ পপি ০০ শিপ পন | তি স্পা শা  শাশাশত শাশিপাশাটীপ পপ পিপি পল পশিসসিপাপাশপাপাস্পপীপিপা স্ত রস 


1 বদন শব্দ হইতে যে নিরমে “বয়।ন” হইয়াছে পদ" বা “পাদ”? 
শব হইতে যে নিয়মে “পারা” হইয়াছে, সেই নিয়মে “মৌদক' 
শ্বেরও 'দ* 'র'তে পরিণত হইয়া! “মোয়া, রূপ প্রাপ্ত হইরাছে। 


৮৮ 


8 


“নারাজকে জনপদে মাল্যমোদকদক্ষিণাঃ। 
দেবতাভার্চনার্থায় কল্প্যন্তে নিয়তৈর্জনৈঃ ॥৮ * 
“অরাজক দেশে লোকের! দেবতারাধনার্থ মাল্য 
মোদক ও দক্ষিণ। কল্পনা! করেন না” 
এই সংস্কৃত মোদক শব্ধ হইতে বাঙ্গাল! ভাষায় 
'মেওয়া” মোয়া” প্রভৃতি অনেকগুলি শব্দের স্ষ্টি 
হইয়াছে । ইতিপুবের “মুদী” প্রবন্ধে বলিয়া আসিয়াছি 
যাহা মোদন করে তাহ।ই ঘমোদক, এই অর্থে মিষ্ট 
ফলও মোদক, সুমিষ্ট নাড়ও মোদক, এমন কি 
স্রমিষ্ট ওঁধধের নামও সংস্কৃত ভাষায় মোদক হইয়াছে । 
এই মোদক শব্দেরই অনুবত্তাঁ হইয়। প্রাকৃত 'মেওয়াঃ 
বা “মোয়া” শাব্দেও বাদাম পেস্ত। প্রভৃতি ফলকে 
বুঝায়, আবার স্থুমিষ্ট নাঁড়, ও ডেলাক্ষীর প্রভৃতিকেও 
বুঝায়। পুরাকাল হুইতেই বাণিজ্য প্রভৃতি নানা- 
সূত্রে শুদ্ধ সংস্কৃত শব্দ কেন, সংস্কৃত-প্রসৃত আমাদের 
দেশের অনেক প্রাকৃত শব্দও যুরৌপের উপকূলে 


স্পা শশা শত শি ৩ পি শাস্প্পীীশিশ্দ শী? শী শশী 


* বমায়ণ অযৌধ্যাকাণ্ড ৬৭ সর্গ 


ও 


ধুদ।র দোফান 


উপনীত হইয়াছে দেখ! যায়। নারাঙ্গ। শবের ন্যায় 
মোদকোতৎপন্গ প্রাকৃত “মোয়া” শব্ষটারও এইরূপে ভারত 
হইতে স্বুরোপে গিয়া কিঞ্চিৎ বেশ পরিরন্তিত করিয়! 
পমা, রূপ ধারণ কর। কিছু অসম্ভব নহে । প.ফ,ব, 
ত, ম ভাষাবিজ্ঞানে এই অক্ষরগুলি পরস্পর পরস্পরের 
ধহিত সখ্য আলিঙ্গনে বদ্ধ। ইহারা পরস্পর পরি- 
বর্তমহ, যেমন আমরা “আম এর “মকে” “ব” করিয়া 
অনেক অময়ে “আব উচ্চারণ করি, যেমন সংস্কৃত 
“আত্মন” শবে “ম' স্থানে পবা বা আসিয়া! বাঙ্গলায় 
"আপনিও হিন্দিতে “আব” বা “আপ” গঠিত হইয়াছে। 
এই কারণে “ময়া” যে “পমা” হইতে পারে ইহ! 
সহজেই অন্ুমিত হয় । মোয়।-মবালর্পঁবা₹পম] । 
আমরা এতক্ষণ দেখা ইলাম যে কমলানেবু সম্পকীঁয় 
নামগুলি আমাদেরই দেশ হইতে গিয়া নান। দেশে 
উপনিবেশ করিয়াছে । এক্ষণে কমলানেবু সম্বন্ধে 
আরেকটা বিষয় আলোচন। করিয়া এই প্রবন্ধের উপ- 
হার করিব। কমলানেবু প্রভৃতি অনেকগুলি নেবুই, 
যুরোগীয় উত্ভিদশান্ত্র মতে সাইন্স (01998 ) জাতির 


2১০ 


কমলানেবু 
ই 


অন্তত । বিজ্ঞানে এই “সাইট্রস” শকের অনেক 
বাবহার আছে ; ইহা হইতেই বৈজ্ঞানিকের৷ সাহটি,ক 
( 0169 ) প্রভৃতি নানা শব্দ সংগঠন করিয়াছেন । এই 
সাইট্রস শব্দটা কোথা হুইতে আসিল? ইহার মূল 
কোথায় দেখ! যাউক। সংস্কৃত ভাষায় নেবু প্রভৃতি 
অয্নদ্রব্যের নাম দন্তশঠ। শয্নদ্রব্যের নাম দস্তশঠ, 
এইজন্য যে অক্পদ্রব্য দক্তের প্রতি শঠতা আচরণ করে । 
ঈাত কিয়! যায় বলিয়া 'দস্তশঠ' নাম ; এই কারণে 
নেবু কপিখ, তেতুল প্রস্তৃতি প্রায় সকল অয়নদ্রব্যই “দস্ত- 
শঠ” নামে খ্যাত। 

“দন্তশঠঃ জগ্বীরঃ কপিথশ্চ 

দন্তশঠা অক্লিক! চাজেরীচ ।” 

দ্তশঠ আবার সংক্ষিপ্ত হইয়। 'শঠবূপে পরিণত 

হইয়াছে । অক্পরসে দাত টকিয়া যায় বলিয়া অশ্রসেরও 
নাম এমন কি সংস্কৃত'শঠ” । এই সংস্কৃত “শঠ” শব্দই 
কি 'সাইই্রস প্রতৃতি শব্দের মূল নহে? * হিন্দিতে 








সপ পপ পাপী শা পপ পাস স্পাাপপিপপস্প পাপা পাপী 


* সাটি,ক প্রীতি শবেব অনুবাদ আমার নে হয় শঠ, শব 
হইতে করাই সঙ্গত। 


৯৯ 


মুদার দোকান 





টি, 


টক্‌্কে যে খট্টা বলে তাহারও মূল এই “শঠ শব্দই । 
হিন্দিতে “শ” বা “» খর ন্যায় উচ্চারণ হয়, তাই 
সংস্কৃত "শঠ' হিন্দিতে 'খট্রা,রূপে পরিণত হইয়াছে । 
অম্স খাইবার পর জিহ্বার দ্বারা আমরা যে “টক'শব্দ 
করি' তাহাই বাঙ্জালায় অয্নের “টক” নাম হইবার কারণ। 
নাগরঙগ শব্দের হ্যায় "শঠ শব্দও অপভ্রষ্টাকারে 
ভারতের নান ভাষায় কমলার জাতীয় নেবুকে বুঝায় 
যেমন দাক্ষিণাতো “নারাজী শন্ত। বলে, পশ্চিমে "শন্তর' 
আসামী ভাষায় "শুস্থিরা” বলিয়া থাকে । ইহারা 
সকলেই এক শঠ শব্দ হইতে উৎপন্ন । ইংরাজীতে 
বড় এক জাতীয় নেবুর নাম সাইন (01607) ,, জন্মন 
ভাষায় (0190) ) বলিতে নেবু মাত্রকই বুঝায় । 
যুরোগীয় “সাইট্টন" প্রভৃতি শব্দের সহিত ভারতীয় 
“সন্তর প্রভৃতি শবের যে বিশেষ সাদশ্ঠ, তাহা! স্পষ্টুই 
দেখা যাইতেছে_-উহাদের আকৃতিতেই বুঝা যায় 
যে উহারা একই গোষ্ঠীর । উহাদের সকলের মূলে 
যে এক সংস্কৃত “শঠ" শব্দ বিরাজ করিতেছে তাহাতেই 
উহাদের মধো এতটা একা । শন্তর প্রভৃতি শব্দ 


০১৬ 


কমলানেবু 





যে “শঠ' শব্দেরই অপতভ্রংশ ইহা আমরা নিশ্চিতরূপে 
বুঝিতে পারি যখন দেখি যে 'ধূর্ত' অর্থ-বোধক শঠ শব্দ, 
হিন্দুস্থানীতে "শন্ট এইরূপ আকার প্রাপ্ত হইয়াছে । 
শঠ হইতে যদি 'শগ' হইতে পারিল ত *শন্থর'ঈবা না 
হইবে কেন? 

ভারতের উৎপন্ন দ্রবাসমূহ যুরোপ প্রভৃতি দেশে 
চালিত হইয়া তাহাই আবার পরিবর্তিত আকারে 
যেমন আমাদের নিকট চতুগুণ মুলো বিক্রীত হয়, 
ভাষ। সন্বান্ধেও কি তাহাই হয় নাই? ভারতের ভাণ্ডার 
হইতে শব্দ সংগ্রহ করিয়া এক সময়ে বিদেশীয় ভাষা- 
গুলি বিশেষ পরিপুষ্টি লাভ করিয়াছিল ; কিন্তু এক্ষণে 
সেই শব্দগুলির বিদেশীয় সংস্করণ আমর! চতুগুণ মূল্যে 
ফিরিয়া পাইতেছি। আমাদের সংস্কৃত নাগরঙ্গ, শঠ 
প্রভৃতি শর্ধের অস্তিত্বই হয়ত আমরা জানি না, কিন্তু 
অরেঞ্জেড, 018০ প্রভৃতি শবগুলি বন্ুযূল্য ভাবিয়া 
আমরা কতই ন! যত্বে কণ্টস্থ করিয়াছি । 


হি 


০৯৩ 


গণেশ-বাহন ইছুর, লক্ষ্মীর বাহন 
পেঁচা ও ষণ্ঠীর বাহন বিড়াল। 
পিসি 


হিন্দুর যতগুলি দেবতী, বোধ হয় ততগুল্ি বাহুনও 
আছে । তেত্রিশ কোটা দেবতার বাহনের গুরুভার 
কাধ্য হইতে আলিপুরের গ্রাণীবাটিকার অল্প জানোয়ারই 
রেঙাই পাইয়াছে। কতকগুলি বাছনের নাম করিলে 
পাঠক বুঝিতে পারিবেন যে ইহার মধ্যে কেমন বেশ 
বৈচিত্র্য আছে। যেমন দ্বর্গার বাহন দিংহ, প্ীথেশের 
বাহন ইনুর, অগ্সির বাহন ছাগল, কান্তিকেক্ বাহন 
ময়ূর, শীতলার বাহন গর্দভ, ব্রহ্মার বাহন হুংস, ৰিষুর 
বাহন গরুড়, ইন্দ্রের বাহন এ্রাবত, গঙ্গার বাহন 
মকর, শিবের বাহন বৃষ, যমের বাহন মহিষ, ষষ্টীর 


৪৪ 


৯ ডা ক হরি নিজ নি না... সি 


পোর্ট ২) 
১১৫৫: 





নধিণ নাহন গনে। 


বাসন 


"ওভার 


বাহন বিড়াল, লক্ষ্মীর বাছুন পেঁচা, মঙ্গলেয় বাহন ভেক, 
গানিয় বাহন শকুনি, কেতুয় বাহন সুগ্গাঁ, 'ইত্যা্ি। 
অগ্লদিন হইল ফোন কৰি “রসগোল্লাঁকে নাকি দ্েবীরূপে 
কল্পন। করিয়া শালপত্রকে তান্থার বাহন নির্দেশ করিয়া- 
ছেন। বায়নপুরাণে যে ছ্েব্গণের কাহনের সংক্ষিপ্ত 
বিবরণ দেওয়া হইয়াছে পাঠকগণের কৌতুহজ নিবারণার্থে 
তাস্থার আভাস ন' দিয়া থাকিতে পারিলাম না। যদিও 
এস্থলে অতি অক্সসংখ্যক দেব্পণেরই বাহনৈর বিষয় 
বল। হইয়াছে__পপুলস্যা দেবর্ধিনারদরকে বলিলেন, 
দেবরান্দের বাহন মহাঁগজ এরাকত; এ এরাবত 
মন্থাকীর্ধ্য ও মহাসত্বসম্পন্ন এবং শ্বেতবর্ণসম্পন্ন | ধর্্ব- 
রাদজর বাছুন পৌগ্ুক নামক মহিষ এ মহিষ অভীৰ 
ভয়ঙ্কর ও কৃষ্ধাবর্ণ। বরুণের বাহন দিব্যগতি শ্টামবর্ণ 
শিশুমার। কুৰেরের বাহন অস্কিকার পাদসম্ভৃত 
নরোত্ত় ; উহার জাঁকৃতি শৈলের ন্ঞা় এবং উহার 
জোচজ শকটচক্রের হ্যার, উহার প্রকৃতিও আতীৰ ভয়ঙ্কর, 
একাদপ রুজ্বের বাহুম সুরভির অংশে জাত উগ্রাকেগ- 
সম্পন্ন শ্বেতবর্ণ বৃষ সকল । চন্দ্রমার বান্কন হংস। অশ্ব, 


৫ 


মুদীর দোকান দৌকান 


উষ্ও রথ ৭ রথ আঁদ্রিত্যগণের বাহন । বস্ুগণের বাহন 
হস্তী। যক্ষের নরবাহন। কিন্নরগণের বাহন সর্প । 
অশ্বিনীকুমারের বাহন ঘোটক। মরুদগণের বাহন 
সারঙ্গ এবং কবিগণের বাঁহন শুক 1” *% 
সময়ে সময়ে স্বযোগ পাইলে এই বাহনগুল। 
লোকের উপর বড় কম উৎপাত উপদ্রব করেনা । প্রবল 
প্রতাপ জমীদারের নায়েবের উপদ্রবে যেমন নিরীহ 
প্রজার সর্বদা! সশঙ্কিত, দেবতার কোন কোন বাহনের 
উপদ্রবে তেমনি সকলে অস্থির । 
যে সকল বাহন লোকের উপদ্রবকারী, গণেশবাহন 
মৃষিক তাহাদের মধ্যে সব্ববপ্রধান। অতিবৃষ্টি, অনাবৃষ্টি 
যেমন একট! ঘোরতর দৈব বিপদঃ সেইরূপ মৃষিকও 
একটা ঘোরতর দৈব বিপদ বলিয়া পরিগণিত হইয়াছে । 
অতিবৃষ্টিরনাবৃষ্টিঃ শলভাঃ মৃষিকাঃ খশা। 
প্রত্যাসন্নাশ্চ রাজানঃ ষড়েতে ঈতয়ংস্মৃতাঃ ॥ 
“অতিবৃষ্টি, অনাবৃষ্টি, শলভ (পঙ্গপাল জাতীয় 
পতজ ), ইছুর, ধান্যনষ্টকারী পাখী ও রাজার সমাগম 
. ₹ বামনপুরাণ ৯ম অথ্যায়। 


বাহন 


এই ছয়টী বিষয় লোকের পক্ষে ঈতি বা উৎপাঁৎ বলিয়। 
গণ্য হয়” 

ইছরের সংস্কত নামগুলি ইদুরের স্বভাবের পরিচায়ক । 
ইঁছুর যে উপদ্রবকারী, মৃষিক নামেই তাহার পরিচয় 

[ওয় যায়। মৃষ ধাতুর অর্থডাকাতি ঝর। বা চুরি 
কর।। বাঙ্গলার “দেঁড়ে মৃঘে' কথার মধ্য এই 'মৃধে 
শবক্টি সংস্কৃত "মু ধাতু হইতে উৎপন্ন হইরাছে | 
সংস্কৃত গ্রন্থে “দস্ুভিরমবিতস্থা” অর্থাৎ 'ডাকাত কর্তৃক 
অপহৃত' ইত্যাদি প্রয়োগের অভাব নাই ।* মুষ ধাতুর 
অর্থ “আঘাত করা”ও হয়__যাহ। হইতে “মৃষল” অর্থাৎ 
মুণ্ডর কথাটি আসিরাছে। বাঙ্গালার “ছু” শবটিও 
মৃষ ধাতু হইতে উৎপন্ন । ইছ্বরের 'উন্দ্ুর' সংস্কৃত 
নামটিও বড় স্ুখাতির পরিচারক নহে । উন্দি ক্লেদনে। 
'উন্দ' ধাতুর অর্থ ক্লেদন অর্থাৎ «নোনগর। করা ।” ইদুর 
যে কিরূপ ঘর নোঙ্গর৷ করে তাহ! সকলেই অবগত 
শাছেন। কিন্তু এই নোঙ্গরানি অপেক্ষা সেকেলে 








০০০ 


* মুষ্টি ও যুষ। (সোণা গাঁলাইবাৰ্‌ পাণ্র মুচী ) শব্দদ্বযও এই 
অপহরণার্থক মুষ ধাতু হইতেই আসিরাছে। 


৪১৭ 





মুদদীর দোক।ন 


গৃহের ধান্যাদি নষ্ট বা অপহরণ করা বিশেষ অনিষ্টজনক 
বিবেচিত হইত বলিয়াই প্রাচীনকালে ইঁছরের এই 
“মৃধিক' নামটি সংস্কৃত ভাষা হইতে পৃথিবীর অন্যান্য 
ভাবার গৃহীত হইয়াছে । যেমন উংরাজীতে 8[09959 
বলে ইত্যাদি_-ইহ। সংস্কৃত মৃষিক বা মূুষক শব্দের 
অপভ্রংশ মাত্র । অপরিচ্ছন্নতার সভিত বে হছুরের 
কিরূপ মাখামাখি ভাব তাহার চিত্র রামায়ণ হইতে 
দেখুন 

"ব্লজসাভ্যবকীর্ণানি পরিত্যক্তানি দৈবতৈ; 

মৃষকৈঃ পরিধাবপ্ভি রূদিলৈরাকৃতানি চ॥” 

“যে সকল গৃহ অমাজিত, রজঃপরিব্যাপ্ত, দেবগণ 
পরিত্যক্ত, গর্ত হইছে উত্থিত ইতস্তত ধাবমান মুষিক- 
সমূহে সমাবৃত, কৈকেয়ী সেই সমস্ত গৃহ প্রাপ্ত 
হউন |” এ 





স 


কিন্তু এই প্লেগের প্রকোপের সময়ে মৃষক অপেক্ষা 
উন্দুর নামটি দেখিভেছি অধিক ভয়ের কারণ। কেন 


* বানায় সযোপ্যাকাণ্ড ৩৩ স্গ। 


৯৮ 


বাহন 





ন| নোঙ্গরামি প্লেগের দ্রুত প্রচ।রে সভায় । পরিচ্ছন্নতা 
প্রেগের প্রতিষেধক। এখন যেমন প্রেগের জন্য ইছুর- 
কুল ধ্বংস করিবার কথা হইতেছে সেইরূপ পুরাকালেও 
ইছুরবংশ-ধ্বংসের জন্য নান। চেষ্ট। হইয়াছিল । সেকেলে 
এই মহামারীর ভয়ে ষেলোকে ইছরের উপর বিরক্ত 
হইয়াছিল তাহা ঠিক বল। যায় ন|। তবে ইছর যে 
নানারপে লোকের উৎপাত করিত ভাতাতে সন্দেহ 
নাই। ইছুরের উপদ্রন লোকের অসহ্য হইয়। উঠিয়া- 
ভিল। উতর গণেশবাচন হইলেও প্রাচীন কালে এই 
ইছুপকুল নিম্মুল করিবার চেষ্ট। না হইয়। যায় নাই। 
একে জীবহত্য। হিন্দুর পাপ, তায় ইছুর 'মাবার দেবত। 
গণেশের বাহন 5 ভাই এমনিটি উপ|য় করা চাই যে 
ইছুরকুলও ধ্বংস হয় অথচ উর হত্য। পাপস্পর্শ না 
করে। ইছুরের শঞ কে? ইছুরের ভক্ষক কাহার £ 
হিন্বু খুজির! খুঁজিয। সেই সকল প্রাণীকে সমাদর 
পুর্বক্ণ গৃঁভে ডাকিয়। আশিয়। দেবতার ব|হন করিয়া 
দিলেন । পেঁচ। ও বিড়াল ইঁছরের পরম শক্র-তাহারা 
ইদুর ভদ্দক, তাই হিন্দু একটিকে ( পেঁচাটিকে ) 


০৯০১ 


মুদীর দোকান 


লক্ষ্মীর বাহন ও আরেকটিকে (বেড়ালটিকে ) ঘর 
বাহন করিয়। দিলেন । এইরূপে এক দেবতার নাহনকে 
অপর দেবতার বাহন দ্বার। সমূলে বিনাশ কঞ্সিবার 
উপায় আবিষ্কার করিয়া নিশ্চিন্ত হইলেন; একটি 
ইছুরের বিপক্ষে দুই ছুইটি শক্র পেঁচা ও বেড়ালকে 
নিযুক্ত করিয়। নিরাপদ হইলেন । 

পেঁচ। ও পিড়াল যে পুরাকালে বড় শুভস্চক বলিয়। 
গণ্য হইত তাহা মনে হয় না| রামায়ণ আছে 
দশরথের মৃত্ার পরে রামের বনবাস সংঘটিত হইলে 
যখন ভরত শৃন্যপুরী অযোধ্য!র প্রবেশ কৰিলেনঃ তখন 
সেই তিমিরাচ্ছন্ন পুরীতে অলক্ষণসূচক বিড়াল ও পেচ- 
কেরা বিচরণ করিতে এবং গৃহকবাট সকল রুদ্ধ 
রহিয়াছে দেখিতে পাই লেন-- 

“নিগ্ধ গন্তীরঘোষেণ স্ন্দনোনোপযান্‌ গুভূঃ। 

অযোধ্য।ং ভরতঃ ক্ষিপ্রং প্রবিনেশ মভাযশাও ॥ 

বিড়ীলোলুকচরিতা মালীননরবাঁরণাম | 

তিমিরাভ্াহতাং কাঁলীমপ্রকাশীং নিশানিব 1৮ 











৬ পপ শি শিল্পা পপর সপন আজ 


* বামারণ, অযোধ্য কাণ্ড, ১১৪ নর্গ। | 
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পেটকবাহন লঙ্গনী 


বাহন 





কিন্ত অলক্ষণসুচক হইলেও কার্ধা উদ্ধারের জন্য 
কালক্রমে উহার! গৃহে গৃহে দেবতার বাহনরূপে আদর 
পাইয়াছে । অনেকের বিশ্বাস লক্ষবীর্পেচ। ঘরে আসিলে 
লক্ষ্মী প্রসন্৷। হন অর্থাৎ খুব টাকাকড়ি হয়। এ 
বিশ্বাসের মূল কি? লক্ষনীপেঁচা আসিলে তাহার সঙ্গে 
কি ধনসম্পন্তি লইয়। আসে তাহা নয়। প্রকৃত কথা 
এই যে লক্ষনীপ্েচ। ঘরে আনিলে তাহার খাদ্য ঈঁছুরের 
অনুসন্ধানে আসে । ইদুর মরিলে গ্ুহের বা ক্ষেত্রের 
ধান্যাদি নষ্ট করিতে পারে না। লক্গনীপেঁচা সচরাচর 
ধান্াক্ষেত্রেই থাকে । ধান্যাদিই গ্রভের লক্গীব্বরূপ | 
এই কারণেই লক্মমীপেঁচ। লক্ষ্মীর বাহনরূপে পরিগণিত। 
কিছুক্কালপুবেৰ সন্বাদপঞ্রে পড়া গিয়াছিল যে প্লেগের 
ভয়ে ইঁছুরকুল ধ্বংস করিবার জন্য আমেরিকার যুক্ত 
রাজ্যে পেচ। পুষিবার প্রস্তাব হইতেছে । আমরাও 
এই মহামারী ও ছুভিক্ষের সময়ে লক্গনীর বাহনকে গৃহে 
গুভে আবাহন করিলে মঙ্গল। 

বেড়াল বে বড় শান্ত শিষ্ট প্রাণীটি তাহ। নহে । এই 
বিড়াল তপন্বীর। স্থযোগ পাইলে গৃহন্বামীকে তিতিবিরক্ত 


৮ 
০ 


মুদীর দোকাশ 


করিয়া তুলে, সন্মার্জনী প্রভাঁরে তবে সে পাপের প্রায়- 
শ্চত্ত হয়। কিন্ত তথাপি বেড়ালকেও যে হিন্দু ষন্টী- 
ঠাকুরাণীর বাহন করিয়া গৃহে আদর পুববক আহ্বান 
করিয়াছেন, তাহার কারণ বেড়াল শহুদুরের পরদ শক্র | 
ভিন্দুর বিশ্বাস ম! বষ্ঠীর কৃপায়, বধার় ছুর্ববাদলের ন্যায় 
কচিমুখ শিশুগুলি গজাইর। উঠে এ" গৃহটিকে শ্যামল 
করিয়া! তুলে । তাই পুত্রাদির মুখে কখন শুস্ঠা কি 
কোনরূপ অশুভজনক বাক্য শুনিলেই ভগনী 17 
ব্ঠটীকে সুপ্রসন্ন করিবার জন্য বলিয়া উচেন--“বালাই, 
যাঠ যাঠ ষেঠের বাছ। যষ্ভীর দাস।” “বালাই শব্দটা 
বিপদ-সুচক । বাঁলাই শব্দটার উৎপত্তি সংস্কৃত “ব।লগ্রক্ণ” 
হইতে | এই বালাই” হইতে রক্ষা পাইবার জন্য 
ষঠীর কাছে কৃপা ভিক্ষা । ছুইবার ষাঠ ষাঁঠ শব্দে ব্ঠীর 
নাদেশচ্চারণ, তৎপরে বীর বৎস ও ষগ্টার দাস বলিয়। 
তবে নিরস্ত। পুত্র জন্মাইবার পরে ছয় দিনের দিন 
যে গৃহিণীরা ষেঠের। করিয়া থাকেন তাহাও যষ্টীপৃজা । 
এখন দ্রেখ। যা”ক এই বৃষ্টীর মূল কোথায় সন্বদ্ধ। 
পুব্রবে রজার! প্রজার নিকট হইতে যে, উৎপন্ন শস্তের 


নি 


1৬1 ড়ি 
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১১১০১ 


ষষ্টভাগ করম্বরূপে গ্রহণ করিতেন সেই বষ্ঠাংশের সঙ্গে 
ষ্টার বিশেষ সন্বন্ধ আঁছে। % সেই ধষ্ঠাংশেরই একরূপ 
অধিষ্ঠাত্রী দেবী বষ্ঠী। কান্তিক মাসে যখন ধান্যাদি ওষধি 
সমূহ পরিপকতা৷ লাভ করে তখনই রাজার করম্বরূপে 
শস্যের বষ্ঠাংশ প্রদানের প্রকৃত কাল। এই সময়ে প্রজা বৃন্দ 
_মানালবুদ্ধবনিত। সকলেই, আনন্দগদগদচিত্তে 
রাজাকে ষষ্টভাগ প্রদানার্থ এবং অবশিষ্টভাগ গৃহে 
আনয়নের জন্য ক্ষেত্রে ধান্যাদি কর্তন করিতে যা়ু। 
তাই এই ধান্যার্দি কর্তনের অধিষ্ঠাতদেব কাত্তিক যড়ানন 
এবং ষষ্ঠাংশের অধিষ্ট।ভ্রীদেবী কান্তিকের সহচরী যঙ্টী 
নামে খ্যাত। পুরাণে বষ্টীদেবী প্রকৃতির ধঞ্ঠ।ংশরূপ। 
বলিয়াই কীত্তিত হইয়াছে ন-__ 

“ষষ্ঠ -শরূপ। প্রকৃতেস্তেন য্টী প্রকৃত্তিতা । 

পুত্রপৌত্র প্রদাত্রী চ ধাত্রী ভ্রিজগতাং সতী ॥” ৭ 


পুনশ্চ পর 


* যষ্টা শবৃণ্ডেনপি ধন্ম এব: । (কালিদাস ) 
1 ব্রহ্মবৈবন্ত পুবাণ, প্রকৃতি ৭গু। ১ অধ্যায় | 


৬ 
১০৩ 


সুদী দোকান 


৮ সপ সার 8 ও 





নাতৃরূপা দয়ারূপা শশ্বদ্রক্ষণরূপিণী। 
সেকালে রাজারা বষ্ঠাংশ কর গ্রহণ করিতেন প্রজা- 
রক্ষ। গুজাপালনের জন্য ! বষ্ঠটাংশ গ্রহণ করিয়া প্রজা- 
পালন না করা তাহাদের নিকট মহাপাপ বলিয়। 
বিবেচিত হইত।  নিক্নোদ্ধিত ভরতবিলাপ হইতেই 

তাহ! স্পষ্ট প্রতিপন্ন হইবে ।-- 

"বলিষড়ভাগমুদ্ধত্য নুপন্ঠারক্ষিতুঃ 'প্রজাঃ। 
ভধন্মে। যোহস্য সোঠস্গান্থ যস্যাবধেোনুনতে গতঃ ॥৮ %: 
“আধা রাম যাহার মতানুসারে বনে গিয়াছেন, 
ষষ্টাংশ কর লইয়া প্রজাদিগকে রক্ষা না করিলে রাজার 

যে পাপ হয় সেই বাক্তির সেই পাপ হউক ।” 
ই্ভার দ্বার! বুঝা যাইতেছে বঠাংশ কর গ্রহণ ও 
প্রজারক্ষণ এই দুইটী যেন একযোগে বদ্ধ। তাই শান্ত 
ব্ঠটাংশের দেবী বষ্টীকে রক্ষণরূপিণী বল! হইয়াছে। 
কাত্তিক মাস যে ধান্ত কর্তনের কাল, কার্তিকের নক্ষত্রের 
নান কৃত্তিকাও তাহা নির্দেশ করিতেছে ! এই “কৃত্তিকা” 
নক্ষাত্রর নামও কর্তন বা ছেদনার্থ কত্ধাতু হইতে 





৮০ অপ পর পরা 
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উৎপন্ন । নক্ষত্রের নামগুলি সময়ের উপযোগী করিয়া 
রাখা হইয়াছে । যেমন বৈশাখ মাসের নাম “বিশাখা” 
নক্ষত্র হইতে । “বিশাখাশ্র অর্থ বিগত শাখা; 
বৈশাখের ঝড়ে বুঙ্গসমূহ ভগ্রশাগ তয় বলিয়াই 
এই নাম। 
পুরাণকার বটরক্ষের মূলে যষ্ঠীদেবীর মৃত্তি চিত্রিত 

করিয়! পুজা কিবার উপদেশ দিয়াছেন । ক্ষ কিন্ত 
এই পুজার জন্য বড় একট! কষ্টকল্পিত মৃত্তির আবশ্যক 
করে নাঁ। নটমূলস্ফিতা বষ্টাদেবীর প্রত্যক্ষ চিত্র আমরা 
নিত্যই দেখিতে পাঁউ। শরতের কত্তিকে যখন পুত্র- 
পৌত্রাদি পরিবেষ্টিত হইয়া শস্তশ্যামল ক্ষেত্রের মধ্যস্থালে 
বটমূলে সুন্দরী কুলবধুকে আনন্দগদগদচিন্তে শস্ট- 
সংগ্রহে ব্যস্ত দেখা যায়, তখনই ষষ্ঠী দেবীর চিত্র চিন্ছে 
আপন]! হইতেই প্রতিভাত ন1 হইয়া! যায় না। 

এই কান্তিক মাসে যেমন শস্যের প্রাচুর্য্যবশতঃ একদিকে 
জনসাধারণের আনন্দ, সেইরূপ অন্থদিকে নানাীরূপ 
অস্বাস্থাকর জ্বরাদির প্রাছরীবের কারণে সকলের বিশেষ 
..* দেবী ভীগবত লবম স্বন্ধ। 


১০৫ 


মুদীন দোকান 
চিন্তার বিষয় । এই ধান্য কর্তনের কালে খতুপরিবর্তন 
ও ক্ষেত্রজ দুষিত বায়ুর কারণে সকালে বিশেষতঃ 
বালকের! জ্বরাদি রোগে আক্রান্ত ভইয়। মৃত্থযগ্রাসে 
পতিত হয়, তাঁই কাত্তিক ও তাহার অনুচরবর্গ কুমারগ্রহ 
ও বাঁলগ্রহথ নামেও পরিচিত । কুমারগ্রহ কান্তিক ও 
তাহার সহচরী যগ্ঠীর অপ্রসন্নতার ভয়ে ভীত হইয়। হিন্দু 
শিশুরক্ষণের জন্য ইহ।দের পুজ। করির। আসিতেছেন। 
বেড়াল বষ্টীর বাহশরূপে কল্পিত হইয়াছে কেন ? 
ঘ্টীর ধ্যানে যীকে “মজার সংস্থিত।” বলিযা উক্ত 
হইয়াছে । 
ঘ্ঠীং বিশ্ব ধরে।চ্িং সুরুচিরবসনাং কৃষ্ণন।্জারস-স্থাং । 
কর্ণান্তব্রন্তণেত্রাং রুচিরভূজযুগ।ং ক্রে।ডনিন্যস্তপুর্রাং | 
তারুণ্যোভিন্নপীনস্তনঘটযুগলাঁং চিন্তয্নেদিন্দবন্তরু।ং ॥ 
( ষষ্ঠী ধ্যানং) 
বেড়/ল ষষ্টীর বাহুন কেন ন। বেড়াল ইদুর ধ্বংস- 
কারী। ইঁছুর ধান্যরদি শসোর অনিষ্টকারী নলিয়াই 
ইদুর ধ্বহসের জন্য এই আয়োজন । এতস্তিন্ন বালকের 
জ্বর বিনাশ করিবার ক্ষমতাও বিডালের আছে 
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বিড়ালের ঝিষ্টার ধূপ শিশুর জর ও কুসরগ্রহ বিনাশে 
অশেষ কাধ্যকর । 
আধুবেবদ মভে- 
“ণিড়ালবিডুজালেম মেষশৃঙ্গবচামধু | 
ধূপশিশোজ রদ্ধে ইয়মশেষগ্রহনাশনও ॥৮ 
“বিড়ালের বিষ্টা, ছাগলোম, মেবশূঙ্গ, বচ ও মধু 
এই সকন দ্রব্যের ধুপ বালকগণের জ্বরনাশক ও অশেষ 
গ্রহনাশক |) 
পুনশ্চ 
“পয়সা বুশর্দংশস্য শকুদ্ধ। তদতঃ পিবেৎ। 
বিষনজ্বরে বিড়ালের বিষ্ঠা ছৃ্ধের সভি ৩ পান করিবে । 
( ৮চরক জ্বর চিকিৎস। ) 
এক ই'ছ্ুর ধ্বংসকারী, দ্বিশীয় শিশুর জ্বরনাশক 
এই উভয় গুণসম্পন্ন বলিয়। বিড়াল ষষ্টীদেবীর এত 
প্রিয়ুপাত্র হইয়। উঠিয়ে | 
যাইহৌক ষ্টীর বাহন বেড়!ল হওয়াতে মা যঙ্গী 
শিশুদিগের বড় প্রিঝপাত্র হইয়। স্ুঠিয়াছেন, কারণ 
বীর বাহন পুধি বেড়ালকে শিশুর। স্ডই ভালবাসে । 


১০৭ 


মুদীর দোকান 

আঁনর। দেখাইলাম যে হিন্দুর দেবতার বাহনকল্পন। 
নিরর্থক নহে-উহার মধো কোন না কোন গুট উদ্দেশ্য 
প্রচ্ছন্ন থাকে। কিন্তু এস্থলে পঠিকের চিত্তে একটি 

পরিশ্ন উখিত হইতে পাবে এই যে কান্তিক প্রভৃতি হিন্দুর 
দেবতারা কেবল কি বাহ্য'প্রকৃতির রূপক কল্পনা কিন্ত 
উহারা এতিহাসিক বাক্তিবিশেষ ডিলেন। একটু 
প্রজ্ঞ।চক্ষসহকারে দেখিলেই সকল কথার মীমাংস। 
হইতে পারে। হিন্দুর দেবগণের সহিত বহিঃপ্রকৃতির 
এক মহাসিলন সম্বন্ধ চলিয়াছে। ইহাতে দেবতার 
এতিহাসিক অস্তিত্ব অনেক সময়ে ভাঁরাইয়া ফেলিয়। 
বহিঃপ্রকৃতিতে বিলীন হইয়া যাইতে হয়। স্কন্দ যে 
একজন অলৌকিক দেবপুরুষ ভারতে জন্মগ্রহণ করিয়! 
ছিলেন, তাহাতে সন্দেহ নাই | কিন্তু এই স্কান্দের সঙ্গে 
কাণ্তিক মাসের এমন একটি অচ্ছেগ্চ মিলন সংঘটিত 
হইয়াছে যে, উপর উপর দেখিলে স্বন্দের এতিহাসিকতা 
সম্বন্ধে সন্দেহ উপস্থিত হয়। তবে গভীরতায় প্রবেশ 
পূর্বক দেখিলে প্রাকৃতিক কান্তিক মাস ও পুরুবপ্রবর 
কান্তিককে বিশ্লিষ্ট করিতে পারা যায়। আরেকটী 
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উদাহরণ দিই। অগস্ত্য খষি প্রকৃতই এক মহ1শক্তি- 
সম্পন্ন খধি ভারতে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন । এখনও 
ভারতে অগন্ত্য গোত্র প্রচলিত আছে । কিন্তু ভারতীয় 
কবিগণ কর্তৃক অগস্ত্য মাস ব। ভাদ্র মাসের সঙ্গে অগন্ত্য 
খধষির এমন ভাবে সমন্ধ জাল রচিত হইয়াছে যে, অগস্ত্য 
ধযিকে উপর উপর দেখিলে রূপক কল্পনা ব্যতীত আর 
কিছুই মনে হয় না। বষ্ঠী সম্বন্ধেও সেই একই কথা । 
ক্ন্দ-পত্বীর অন্যতন নাম যষ্ঠী। 

এবং ্কন্দসা মহিষীং দেবসেনাং বিছুর্নাঃ | 

যীং যাং ব্রাহ্গণাঃ প্রাহুঃ লক্ষ্মীমাশাং আ্রখপ্রদ।ম্‌ ॥ * 

স্কন্দের মহিষীকে ব্র।ঙ্ণেরা যগঠঠী, লক্ষ্মী, জাশা, 
স্খপ্রদ৷ ইত্যাদি নামে কীর্তন করিয়াছেন । আবার 
প্রকৃতির ষষ্টাংশকে দেবীরূপে কল্পনা করিয়া উহার 
সহিত স্কন্দপত্বীর এমন একটী রূপক সম্বন্ধ স্থাপিত 
হইয়াছে যে সহজেই বিষম ধাদা লাগিয়া যঃয়। 

আমর। এ প্রবন্ধে এভিহাসিক আলোচনা বিশেষ- 
ভাবে করিব না। কারণ এ প্রাবন্ধে বাহনগুল'র 'প্রন্িই 


* সৃহভারত। 


১০৪১ 


০ স্আজ ৮৩ পচলপিজজগ জজ 





আমাদের বিশেষ লক্ষ্য । কিন্তু বাহনের প্রসঙ্গে দেব- 
দেবীও না আসিয়া যাইতে পারেন না। যাই হউক 
এই ছুঃসময়ে সমাগতা৷ লক্ষ্মী ও যষ্ঠিদেবী বাহনারূটা। 
ইয়া গৃহে গৃহে বিরাজ করুন তাহা হইলে ছুতিক্ষ 
মারীভয় প্রভৃতি দূরীভূত হইবে এবং সুখ সম্বদ্ধি ও 
কল্যাণ বধিত হইবে | ব' 

1 এই 'গ্রবন্ধ ১৩০৭ সালে, আশ্বিন সংখ্যার প্পুণ্যেশ প্রকাশিন 
হয়। 


র্ভ 

রা 
রে সত 
৮ 
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লা 
রং উল) 
শা সপ ০ ্টতো শক 
০ ঠা ডি 


৬) 
ভ$ 


খাবারের নামতত্। « 
তভহলপান্ন। 
-০০৪৯৪৯৯৮ 


কি ধন্মে কিজ্ঞানে কি শিল্লে কি সাহিত্যে, সকল 
বিষয়েই আদান প্রদানের দ্বারা পরস্পরের প্রতি সহানু- 
ভূতি প্রদর্শনই মানব জাতির সাধারণ ধন্ম। ইউহাতেই 
মানব জাতির কুটুম্বিতা রক্ষিত হয়। যেমন এক পরিবার 
অন্যান্য পরিবারের সহিত কুটুম্বিতা সূত্রে বদ্ধ, সেইরূপ 
ভিন্ন ভিন্ন নানব জাতিও এক কুটুম্বিতাপূত্রে আবদ্ধ । এই 
আত্মীয়তা থ]কাতেই সত্্র যুদ্ধ বিরোধ সত্বেও সভ্য 
জাতির পরস্পরের সভিভ শিল্প ও বিদ্যা প্রশ্টতঙির আদান 
প্রদান করিতে কুষ্ঠিত নহে। কোনও সুন্বাছু খাছ্ি- 
সামগ্রী হস্তগত হইলে আত্মীয়গণের সহিত ব্টটন না 


% এভ প্রবন্ধ ১৩০৩ সালে ভাদ্রের "1ত্য একশিছ হয় ॥ 


১৯০ 


মুদীর দৌকন 
করিয়া খাইলে যেমন তৃপ্তি হয় না, সেইরূপ কোন 
সভ্য জাতিই তাহার জ্ঞানলব্ধ ধন, তাহ।র শিল্প, তাহার 
উপভোগ্য বস্সমূহে অন্যান্য জাঁতিদিগকে অংশীদার 
না করিয়া এক।কী উন্নত হইতে ইচ্ছা করে না। এই 
কারণেই আমর। দেখিতে পাই, জাতিবিশেষের ভাঁষ। 
হইতে শব্দসমূহ গ্রহণ করিয়া অন্যান্য জাতির ভাঁষ। 
পরিপুষ্ট, জাতিবিশেষের শিল্প ও সাহিত্যের ছ্বার। 
অন্যান্য জাতির উন্নত, এবং জাতিবািশেষের আবিদ্ধৃত 
সত্যের দ্বার। অন্যান্য জাতি আলোকিত হয়। 

আহার বিষয়েও দেখ। যায়, মানব জাতির মধ্যে 
আদান প্রদানের ভাব বর্তমান। খাগ্যাখাগ্ভ লইয়। 
যদিও অনেক সময়ে জাতিতে জাতিতে কলহ বিবাদ 
ঘটিতে দেখা যায়, তথাপি ইহাঁও দেখ। যায় যে, খাছ 
সম্বন্ধে শত্রু মিত্র সকল জাতির মধ্যে একটা অন্তঃসলিল 
বিনিময়ের আজোত বহমান । খ:ছ্াাখাগ্ লইয়। যদিও 
হিন্দু মুসলমানে বিরোধ আছে, তথাপি হিন্দু ও মুসল- 
মান উভয়েই খাস্ভ সম্বন্ধে পরস্পরের অনুকরণ করিতেও 
ছাড়ে নাই। আজকাল আমাদিগের ভাত প্রভৃতি 


১১৭ 


জলপান 


দেশীয় খাগ্াদি যুরোপীয়দিগের মধ্যে যেরূপ প্রচলিত 
হইতেছে, সেইব্ূপ আবার কাটলেট চপ প্রভৃতি 
যুরোপন্প্রচলিত খাগ্ভগুলিও আমাদের মধ্যে “ঘরোয়1” 
হইতে আরম্ভ হইয়াছে । 

কেবল বর্তমান যুগে নয়, বন্ু প্রাচীন কাল হইতে 
মানবজাতির মধ্যে এইরূপ খানের বিনিময় চলিয়াছে। 
কিন্তু খাছ বিষয়ক এমন কোন ইতিহাস নাই যে, আমরা 
ঠিক জানিতে পারি, কোন্‌ খাছটির জন্য কোন্‌ জাতি 
গৌরব করিতে পারে । এক একটি খাগ্ঠসামগ্তরী কত 
প্রাচীন কালের স্মৃতিচিহ্ব বহন করিতেছে ; কত যুগ- 
যুগান্তর পূর্বে হয় ত এক একটা খাছাসামগ্রী প্রস্তত 
করিবার জন্ কত যত্ব কত পরিশ্রম গিয়াছে । আমর! যে 
সকল খাছ্ভসামগ্রী নিত্য আহার করি, তাহাদিগের 
মধ্যে অনেকগুলির নাম কোনও প্রাচীন ভাষারূপ 
গিরিশিখর হুইতে প্রবাহিত হইয়া, যুগষুগাস্তর পরে 
ৰঙ্গভাষার ন্তাঁয় কোনও উপভাষায় আসিয়। পড়িয়াছে। 
এমন অনেক খাছ্দ্রব্যের নাম পায়! যায়, যাহা একটি 
প্রাচীন ভাষা হইতে উৎপন্ন হইয়। এক্ষণে শত শত 


১৯১৩ 


মুদির দোকান 





দেশের ভাষায় স্থান পাইয়াছে। অনেক খাবারের 
নামের ভিতরে অনেক এঁতিহাসিক তথ্য প্রচ্ছন্ন আছে 
দেখা যায়। কি ফল মূল, ভালনা কালিয়া প্রভৃতি 
রাধ। সামগ্রী, কি মিষ্টান্ন কি রাধিবাঁর পাত্রাদি উপকরণ, 
কিছুরই নাম একট! নিরর্৫থক শব্দ নহে; প্রত্যেকের 
নামের মূলে কোন না কোন অর্থ প্রচ্ছন্ন আছে। 
আমরা এই প্রচ্ছন্ন অর্থের আলোচনায় প্রবৃত্ত হইতেছি। 
সব্বাগ্রে জলপানের নামগুলি আলোচনার্থ গৃহীত হইল । 

প্রথমে দেখা যা+ক, মিষ্টান্ন প্রভৃতি খাবারের নাম 
“জলপাঁন” হইল কেন। জল এবং পান, এই ছুটি শব্দকে 
পৃথক করিয়া অর্থ করিতে গেলে, জল পান করা অর্থাৎ 
জল খাওয়া বুঝায় £ কিন্তু এক্ষণে ইহারা এক যোগে 
যুক্ত: হইয়া! ভিন্ন অর্থ ব্যক্ত করিতেছে ; জলপান এই 
যোগরূঢ় শব্দের সহিত পানীয়ের এক্ষণে বড় একটা 
সন্বন্ধ নাই; বিনা জলে এক ব্যক্তি মিষ্টান্ন প্রভৃতির 
দ্বারা বেশ জলপান করিতে পারে । পানীয় জল না 
খাইলে যে কাহারও জলপান করা অথবা জলপান 
খাওয়া হইল ন। তাহ। নয়। 
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কিন্ত জলই যে জলপান শব্দের মূলে, ইহ! নিশ্চিত। 
গ্রীক্ষপ্রধান দেশে পানীয় দ্রব্যই সর্ধপ্রকার সৎকার 
বিষয়ে মুখ্য বলিয়া সচরাচর গণ্য হয়; কিন্তু কোন 
ব্যক্তিকে কেবল পানীয়ের দ্বারা সৎকার করালে সং- 
কারের কেমন একটু অভাব থাকিয়া যায় ; তাই সমাজে 
পানীয় জল দিবার সঙ্গে একটু কিছু খাবার দিবার 
রীতিও প্রচলিত হইয়াছে । প্রথমে জলই প্রধান ছিল, 
খাবারট। পানীয়েরই আনুষঙ্গিক মাত্র ছিল; কিন্ত 
ক্রমশঃ খাছ্ই পানীয়ের উপর জয়লাভ করিয়াছে__ 
এক্ষণে খাবারের নামই 'জলপান' দাড়াইয়াছে। 

ভাতই আমাদিগের বাঙগলা দেশে প্রধান খাছ 
বলিয়া পরিগণিত ; মিষ্টান্ন প্রভৃতির দ্বার যে সামান্য 
আহার জম্পন্ন হয়, তাহাই 'জলপান+ বা 'জলখাবার' 
নামে প্রসিদ্ধ । আজকাল “চা-পানে”্র সময়ে চা'র সঙ্গে 
বিস্কুট প্রভৃতি নানাবিধ আহার্ধ্য দ্রব্যও থাকে। কিছু 
কাল পরে হয় তব জলপানের ন্যায় বিস্কুট প্রভৃতি 
আহারের নামই চা-পান হইয়া দাড়াইবে; চা-পানে 
হয় ত বা চা” থাকিবে না। 
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জলপান*ও যাহার নাম, বস্ততঃ গজলখাবার+ও 
তাহারই নাম ; উভয় শব্দই প্রায় একই অর্থবাচক। জল- 
পান শব্দের ন্যায় 'জলযোগ* শব্দও একই কারণে উৎপন্ন। 

'জলপানের খাবারের নামগুলি এক সময়ে এক 
জনের প্রদত্ত নহে; কতকগুলি নাম অতি প্রাচীন 
কাল, এমন কি বৈদিক কাল হইতে চলিয়া আসিতেছে ; 
কতকগুলি বা অপেক্ষাকৃত আধুনিক কালের। আবার 
কোন একটামাত্র বিশেষ কারণই যে, সকল খাবারের 
নামগুলির উৎপত্তিকারণ, তাহা নহে । কতকগুলি নাম 
উপকরণ এবং প্রস্ততপ্রণালী হইতে উৎপন্ন ; কতকগুলি 
নাম আকার ও গঠন হইতে উৎপন্ন ; কতকগুলি নাম 
দেব দেবী ও খ্যাতনাম। ব্যক্তির নামানুসারে হইয়াছে ; 
কতকগুলি নাম আস্বাদ বা গুণ হইতে উৎপন্ন হইয়াছে, 
ইত্যাদি । উদাহরণ দ্বারা আমার কথা ক্রমে সুম্পষ্ট 
করা যাইতেছে । 

'পান্তয়া” নাম হইল কেন? পানতয়। নাম শুনিলেই 
সহস! মনে হয়, বুঝি জলপানের মিষ্টান্ন বলিয়া পান? 
এবং জলার্থ “তোয়' শব্দ হইতেই 'পানতোয়।” নাম আসিয়। 


১১৬ 


জলপান 


1800১৩৫০৯-আ্র র্ 





থাকিবে। কিন্তু তাহা নহে। পানতয়ার ঘষে রস, 
তাহাকে হিন্দীতে “পানিচাসনি” ব! “পানিরস” বলে। 
“পানি রস” অর্থে যে রস ভাল করিয়া জ্বাল হয় নাই, 
যাহা অনেকটা জলীয় আছে । এই “পানিরসে” “পান- 
তোয়া*র কোয়াগুলি ফেল। থাকে বলিয়াই 'পানতোয়া? 
নাম হইয়াছে । জলে ভাত ভিজান থাকিলে তাহাকে 
যেমন “পান্তা+ বা “পান্ত' ভাত বলা যায়, পানিরস 
হইতে সেই কারণে পানতোয়া নামও হইয়াছে । পান্তা, 
পান্ত, পানতোয়। ইহার! প্রায় একই কথা । পশ্চিম- 
ভারতবাসীর। "ওয়া* ব! উয়।* অস্ত করিয়া কথা ব্যবহার 
করিতে বড় ভালবাসে ১-যেমন ময়ুরকে “মোরোয়া” 
বলিবে, ক্ষেতকে “ক্ষেতোয়।” বলিবে, বধুকে “বুয়া” 
বলিবে ইত্যাদি ; “পান্তয়া”ও এই কারণে ওয়া” অন্ত 
শব্দ হইয়া! থাকিবে । অথব! 'পানতোয়া” শব 'পানি- 
টোপ" হইতেও আসিতে পারে-_পানিরসে' টোপ টোপ 
ফেল! হয় বলিয়া! “পানি-টোপ” শব ক্রমে 'পানতোয়া*য় 
পরিণত হইয়া থাকিবে । যেমন “কপ” শব্দ “কুয়া” 
পরিণত, তেমনি “পানিটোপ? এরও “টোপ” শব্দ “টোয়া*য় 
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পরিণত হওয়া সম্ভব। 'পানিটোপ” হইতে 'পানিটোয়” 
ও ক্রমে 'পানতোয়ার উৎপত্তি হইয়া থাকিবে 
যাই হৌক 'পানিচাসনি' ব। 'পানিরস* যে ইহার মূলে 
সে বিষয় কোন সন্দেহ নাই। ইহাযে হিন্দী হইতে 
বঙ্গভাঁষায় প্রবেশলাভ বরিয়াছে, “পানিচাসনিগর পানি 
শব্দই তাহার প্রমাণ । 

সংস্কৃত বৈদ্যক গ্রন্থ ভাবপ্রকাশে “ছুগ্ধকুপিকা” নামে 
যে একটি মিষ্টান্নের উল্লেখ দেখ! যায়, তাহ। 'পানতোয়া” 
ভিন্ন আর কিছু নহে। পানতোয়ার এবং ছুপ্ধকৃপিকার 
প্রস্তত-প্রণালীর মধ্যে খুব সামান্য ইতরবিশেষই লক্ষিত 
হয়। “ভাবপ্রকাঁশে' ছপ্ধকৃপিক! প্রস্তত করিবার কালে 
ছানার সহিভ তঞ্লচুর্ণ বা সফেদ। মিশ্রিত করিতে বলা 
হইয়াছে; কিন্তু ছানার সহিত সফেদ দিলে মুচমুচে 
শক্ত হয় বলিয়াই আজকাল সফেদার পরিবর্তে 'পান- 
তয়া*তে ময়দাই সচরাচর ব্যবহৃত হয়। ছুপ্ধকুপিকা- 
গুলিকে ভাবপ্রকাশ ক্ষীরের পৃর দিয়া! «পুর্ণগর্ভ।” করিতে 
বলিয়াছেন ; এক্ষণে কিন্তু পানতোয়ার ভিতরে ক্ষীরের 
পুরের পরিবর্তে ছই একটি এলাচদান। দিয়াই অনেক 





১১৮ 


জলপান 





সময়ে কাজ সারিয়া ফেল! হয়। হৃপ্ধসঞ্জাত ছানা! ও 
ক্ষীরের পুরই “ছুগ্ধকৃপিকা” নামের কারণ; “কুপিকা' 
অর্থে কোয়া ; এমন কি, “কোয়া” শব্দই “কুপিকা” শব্দের 
অপভ্রংশ | * 

“জিলিপি” বা “জিলিপি' নামের উৎপত্তিও রসের 
পাক হইতে । যেমন 'পানতোয়। নামের কারণ 'পানি- 
চাসনি' পুবের্ব বলিয়া আসিয়াছি, সেইরূপ রসের গাট- 
তা্তারতম্যেই “জিলিবি' নামেরও উৎপত্তি হইয়াছে। 
“জিলিবি' “জ্বালাও” শব্ধ হইতে উৎপন্ন । পানিচাসনি 
অপেক্ষাকৃত বেশী পরিমাণে 'ঘ্বাল” পাইলে, তবে তাহাকে 
“জ্বালাও চাস্নি” ব। “জ্বালাও রস” বলে। জিলিবির 
রস পানতোয়ার রস অপেক্ষা “কড়া” বলিয়াই আঙ্ুলে 
লাগাইলে সুতার ন্যায় উঠিতে থাকে ; পানতোয়ার 
পানিরসে কিন্তু তাহা! হয় না। "জ্বালাও শব হইতে 
হিন্দীতে '্বালাবি* এবং ক্রমশঃ বাঙ্গালায় এজলিবি' ও 
“জিলিপি" ঈাড়াইয়াছে। “জ্বালাও? শব্দের মূলান্থুসন্ধানের 

* ইংরাজীতে চায়ের প্দ্রাল'কে যে 080 বলে তাহও যে 
সংস্কৃত “কৃস” শব সঞ্জাত তাহাতে সন্দেঃ নাই । 
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জন্য আর অধিক প্রয়াস পাইতে হয় না; ইহা সহজেই 
ধরা যায় যে সংস্কৃত জল ধাতুই “ভ্বাল্”, “জ্বালাও” 
প্রভৃতি শব্ষের মূল। অনেকে “জিলিবি'র সংস্কৃত 
'জলবল্লী” করিয়া লইয়াছেন। কিন্তু উহার প্রকৃত মূল 
'জলবল্লী* নছে। 

সংস্কৃত ভাষায় জিলিবিকে “কুগ্ডলিনী” বলে। 

“এষ৷ কুগুলিনী নান্বা পুষ্টিকাস্তিবলপ্রদ1।” “কুণুলিনী? 
নাম আকৃতিবাচক। কুগুলিনী বলে এই জন্য যে, ইহ! 
কুগুলাকৃতি করিয়! প্রস্তুত করা হয়। আমাদের বঙ্গ- 
ভাষাতেও “জিলিপির পাক” বা “জিলিবির প্যাচ” 
বলিয়া কথা প্রসিদ্ধ আছে। 

“হালোয়া” বা “হালুয়া” এখনও বাঙ্গালীর খাছ্- 
সামগ্রীর মধ্যে বিশিষ্ট স্থান পায় নাই। বাঙ্গালীর 
হালোয়ার মধ্যে একমাত্র মোহনভোগই প্রচলিত । 
পশ্চিমে কিন্তু এই প্হালোয়া” নামে নানাবিধ উত্তম 
খান্ভসামগ্রী সকল প্রস্তত হয়। হালোয়ামাত্রই খুব 
পুষ্টিকর, ও গুরুপাক; পশ্চিমবাসীদিগেরই উপযুক্ত 
খাছ্া। পশ্চিমে যে হালোয়া” একটি প্রধান মিষ্টান্ন 
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বলিয়া গণ্য হয়, তাহার প্রমাণ মিষ্টান্ন প্রস্ততকারীদ্দিগকে 
পশ্চিমে “হালোয়াই” বলে। শুনা যায়, গুরুনানক 
এবং তন্মতাবলম্বী শিখেরা হালোয়ার অনেক উন্নতি- 
সাধন করিয়া গিয়াছেন। শিখের। হালোয়াকে অতি 
পবিত্রজ্ঞানে দ্েবপ্রসাদ বলিয়া খাইয়া থাকে। এই 
জন্যই উহার! হালোয়াকে 'কটাপ্রসাদ' নামে অভিহিত 
করে। কঢ়াপ্রসাদ এর অর্থ, যে সামগ্রী দেব-উদ্দেশে 
কটাহে পাক হয় এবং অবশেষে প্রসাদ রূপে বিতরিত 
হয়। “হালোয়া” নিরামিষাশী সত্ব গুণাবলম্বী ব্রা্মণো- 
পযোগী খাচ্ঠ-_তাই হিন্দি ভাষায় এক প্রবাদ আছে-__ 

“হালুয়া মণ্ডা খায় । 

ক্ষত্রী বিগড় যায় ॥৮ 

সচরাচর রজোগুণাবলম্বী ক্ষত্রিয়েরা মাংসাশী হইয়া 
থাকে ; তাই বল৷ হইয়াছে হালুয়। ক্ষত্রিয়োপযোগী খাস্ধ 
নয়, ক্ষত্রিয়েরা ইহা! খাইলে বিগড়িয়া যায়। 

'হাঁলোয়াঃ নাম হইয়াছে 'হালোয়া” প্রস্তত করিবার 
প্রণালী হইতে । হালোয়। প্রস্তুত করিবার কালে হাতা 
হেলাইয়া হেলাইয়া অবিরত নাড়াই হইতেছে প্রধান 
কার্য 3 ঘণ্টাখানেক ধরিয়া অবিরাম নাড়িতে হয় ; এই 
হাতার দ্বারা নাড়াকে হিন্দীতে “হিলান৷” বা “হেলানা” 
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বলে। হিলানা বা হেলান! শব্দ হইতেই “হিলোয়।” 
“হেলোয়” এবং ক্রমশঃ 'হালোয়া* দাড়াইয়াছে। 
“হিলানা” এবং 'হালোয়া” প্রভৃতি শব্দের মূলে সংস্কৃত 
“হিল” ধাতু বিরাজ করিতেছে । এহল্লোল” ণহেলন? 
প্রভৃতি সংস্কৃত শব্দগুলি তুলন। কর। 

'বরফির উৎপত্তি হইয়াছে “বরফ' শব্দ হইতে; 
“বরফ' শব্দ পারস্ত ভাষা হইতে হিন্দি ভাষায় প্রবেশলাভ 
করিয়াছে । “বরফি প্রস্তৃত করিবার কালে রস জমিয়া 
শক্ত বরফের ন্যায় হইয়া যায় বলিয়া “বরফি” বলে। 

এক্ষণে দেখা যাউক, “বরফ' শব্ধের মূল কি হইতে 
পারে। সংস্কৃত “বৃষ ধাতু হইতে “বরফ" শব্দ আস! সম্ভব: 
তুষার বধিত হয় বলিয়াই তৃষারকে বরফ বলা সম্ভব ; 
“বরফ” শব্দের “ষ' খুব সম্ভব “ফ'তে পরিণ্ত হইয়াছে! 
অনেক স্থলে দেখা যায়, সংস্কৃত শব্দের শ, ষও স, 
পারস্ত প্রভৃতি ভাষায় ফতে পরিণত হয়; যথা সংস্কৃত 
গ্রাস শব ইংরাজীতে গ্রাস্প (0288), পারস্য ভাষায় 
গ্রেফত এবং জন্মণ ভাষায় গ্রিক্‌ (912) হইয়াছে । 

কিন্তু “বরফ” শব্দের মূল “বৃষ' ধাতুর সহিত যুক্ত. 
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থাকিলেও ক্রমে উহা অনেকটা সংহতিবাচক শব হইয়া 
দাড়াইয়াছে। শৈত্য প্রযুক্ত সংহত হওয়া অর্থাৎ জমাট 
বাধাই তুষারের স্বাভাবিক ধন্ম। তুষারের এই সভ্ঘাত 
ধম্মই বরফ শব্দের সংহতিবাঁচক হওয়ার কারণ । এক্ষণে 
দেখা যায়, জমাট-বাধা সংহত দ্রব্য মাত্রেরই যেন “বরফ 
নামে অনেকট। অধিকার দাড়াইয়াছে। এই জন্য 
লোকে কুল্লির বরফ, নালাই বরফ ইত্যাদি বলিয়! 
থাকে, এবং এই কারণেই এক শ্রেণীর মিষ্টান্নবিশেষের 
নামও বরফি” হইয়াছে । 

“বরফ' শব্দ পারসি শব্দ হইলেও, দূর যুরোপীয় ভাষা- 
সমূহে উহার অনুরূপ শব্দ ছুল্পভ তহে। ইংরাজী ব্রীফ 
(73191), ফরাসী ব্রেফ (73:91), লাটিন ত্রেভিস 
(7379713) ইত্যাদি শব্দগুলি বরফ শব্দের সহিত 


সম্পূর্ণ একজাতীয় বলিয়া মনে হয়। ত্রীফ প্রভৃতি 
মুরোপীয় শব্দগুলির অর্থ, সংহত বা সংক্ষিপ্ত; এবং আমর! 
পূর্বেই বলিয়া আসিয়াছি, “বরফ” শব্দও সংহতিবাচক। 
শব্দ এবং অর্থ ছুই হিসাবেই “বরফ” এবং “ব্রিফ? প্রভৃতি 
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শবগুলিতে এতট। সৌসা দৃশ্য বিগ্ভমান যে, উহাদিগকে 
মূলে একজাতীয় বলিয়া স্পষ্টই চিনিতে পারা যায় 
অধিকাংশ জলপানের খাবারের নামের অনুরূপ 
ব্বোদে? নামটাও আসলে হিন্দী নাম। প্রকৃত হিন্দী শব্দ 
'বুন্দি” ; “বুন্দি' আসিয়াছে সংস্কৃত “বিন্দু শব্দ হইতে । 
খাগ্যসামগ্রীর আকার বারিবিন্দুর হ্যায় বিন্দু বিন্দু 
বলিয়! ইহাকে “বুন্রি* বলে 'বুন্দির, অর্থ ই বারিবিন্দু। 
“মতিচুর বলে এই জন্য যে ইহার বৌদেগুলি ক্ষুত্র 
ক্ষুপ্র মুক্তার হ্যায় দেখিতে ; “মোতি' হিন্দী শব্দের অথথ 
মুক্তা এবং চুর অর্থে চুর্ণ অর্থাৎ গুড়া বা গু'ড়ার ন্যায় 
কোন কিছু। মতিচুর লাড়,কে বাঙ্গলায় “মেঠাই' বল! 
যায়। “মেঠাই? শব্দ মিষ্ট শব্দপ্রসূত | 
মালপোয়া “পুপ” বিশেষ। সংস্কৃত '“পুপ” শব্দ 
বাঙ্গলায় 'পুয়া” হইয়া দাড়াইয়াছে। 
মধুমস্তকসংযাঁবাঃ পুপা হোতে বিশেষতঃ | 
গুরবে। বৃহণাশ্চৈব মোদকাস্ত সুছূর্জরাহ ॥ 
( স্ুশ্রুত সুত্রস্থান ৪৬ অধ্যার ) 
মধুমস্তক, সংযাঁৰ পপ ও মোদক এই সকল খাস্ঠ 
গুরুপাক ও বুংহণ | 
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পেঁড়া পিগ্ শব্দের অপন্রংশ । চরকে পিগাকৃতি 
মিষ্টান্নের নাম “পিগ্ডিকা'র উল্লেখ দেখা যায়। * 

চন্দ্রপুলি' বলে, ইহ] দেখিতে অর্ধচন্দ্রের ন্যায় 
বলিয়৷। সংস্কৃত 'পৃপগুলিকা” 'পুলিকা” মিষ্টান্ন বিশেষের 
নাম। 'পুলি' “পুলিকা'রই সংক্ষেপ। ৭' 

“পেরাকি” বা ণপেড়াকি নাম হইয়াছে, “পেটক, 
শবের অপতভ্রংশ হইয়া । সংস্কত পেটক শব্দের অর্থ 
পেঁটরা ; পেঁটরার মধ্যে যেরূপ নানাবিধ দ্রব্যাদি 
পুরিয়া রাখা যায়, পেরাকির মধ্যেও সেইরূপ নারি- 
কেলের ঝ'ই প্রভৃতি নানাবিধ পূর পুরিয়। দেওয়া হয় 
বলিয়াই, ইহাকে “পেরাকি” অর্থাৎ “পেটক” বলে। 
পেরাকির গড়নও অনেকটা পেঁটরার মত। 

খাজ।' নামের মূল সংস্কৃত থর্জ' শব । দেখিতে 
খাজ খাজ এবড়ে। খেবড়ো বলিয়! খাজা” নাম। 

উপরোক্ত খাদ্যসামগ্রীগুলি হয় প্রস্তত প্রণালী বা 
উপকরণ হুইতে অথব। আকৃতি বা গঠন হইতে নাম 

* চনক্‌ স্ত্রগন্থান ২৭ অধ্যায়। 

+ পৃপাঁঃ পুপলিকাদ্যশ্চ গুনবঃ পৈষ্টিকাঃ পরং। (চরক) 
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০ 





প্রাপ্ত হইয়াছে । বাংলার অন্যতম প্রধান মিষ্টান্ন “রস- 
গোল্লার নাম আকৃতিবাচক-_গোলাকৃতি বলিয়া গোল্ল। 
নাম। এতত্তিন্ন 'সীতাভোগ” “রাঘবসাহি' প্রভৃতি বাংলা 
মিষ্টান্নের নামগুলি দেবদেবীর নামে প্রসিদ্ধ । 

যে মিষ্টান্নটা কোন ইংরাজ শাসকের নাম বাঙ্গলার 
লোকের মুখে সুখে চির-প্রচলিত করিয়াছে-_তাহ। 
«লেডিক্যানি “লেডিক্যানি” যে কিরূপ মিষ্টান্ন কোন 
বাঙ্গালীকে-তাহার পরিচয় দিতে হইবে না। ভারতের 
বড়লাটপত্বী [)90$ 081)110% এর ঝুমধুর স্মৃতি বাজা- 
লীর প্রাণে চিরজাগরুক রাখিবার জন্য এই মিষ্টান্ন 
তাহার নামে উৎসর্গ কর! হইয়! থাকিবে । ইহা বাঙ্গলার 
গৌরবের কথা যে জনৈক বাঙ্গীলী মোদককার (ময়র। ) 
হইার উদ্ভাবয়িতা । 

বাঙ্গলার মিষ্টান্নের সঙ্গে সঙ্গে কতকগুলি লবণাক্ত 
সামগ্রীও 'জলপানের' ভিতরে প্রবেশ লাভ করিয়াছে । 
যেমন 'নিমকি* “কচুরী' *শিঙ্গাড়া” ইত্যাদি । পনিমকি” 
নামের উৎপত্তি সহজেই ধরা পড়ে; হিন্দী লবণার্থ 
বাচক “নিমক* শব্ধ হইতে “নিম্কি' নামের উৎপত্তি । 
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'“কচুরী” প্রকৃত “পুরী শ্রেণীর অন্তভূতি; 'কচুরী" খাইবার 
কালে মুখের মধ্যে কিচর্‌; কচর শব্দ হয়__ তাহার 
অনুকরণে “কচুরী” নাম। 

শিঙ্গাড়। শব্দ সংস্কৃত 'শুঙ্গাটক* শব্দের অপভ্রংশ। 

স্কত শুঙ্গাটক শব্দের অর্থ পানিফল। পানিফলের 
তিনদিকে শুঙ্গের ন্যায় কাটা আছে বলিয়াই শূঙ্গাটক 
নাম। হিন্দীতে পানিফলকে “শিঙ্গাড়া” বলে । শিঙ্গাড়া 
এই পানিফলের আকারে করা হয় বলিয়াই, ইহারও 
নাম পানিফলের নামে রাখা হইয়াছে । সংস্কূতেও এই 
জলপানের সামগ্রীকে 'শুঙ্গাটক' বলে। 
“মাংসশৃঙ্গাটকং রুচ্যং বুংহণং বলকৃদ্গুরু ৷” 

অর্থাৎ “মাংসের শিঙ্গাড়া রুচিকর, পোষ্টাই, বলকারী 

ও গুরুপাক | 
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সন্দেশে।* 


লি, 


বঙগদেশে 'জলপানে*র মিষ্টান্নের কোন অভাব নাই + 
কিন্তু তন্মধ্যে উপরোক্ত “জিলিবি' প্রভৃতি কতকগুলি 
সামগ্রী বাজলার নিজন্ব বলিয়া বল! যায় নাঁ। কিন্তু 
একথা স্বীকার করিতে হইবে যে, মিষ্টান্ন প্রস্ততকরণে 
বঙ্গমাতা বড় অল্প কৃতিত্বের পরিচয় দেন নাঁই। এক- 
দিকে যেমন পশ্চিমভারত অন্যদিকে তেমনি বঙ্গদেশ 
ভারতের এই ছুই বিভাগই ভাবতীয় মিষ্টান্নের বিচিত্রতা 
ও উৎকর্ষ সাধনে যথেষ্ট সহায়ত। করিয়াছে । 

পশ্চিমবাসী হিন্দুস্থানীরা আহারে বলবীর্ধ্য “তাগদ' 
যাহাতে হয়, সেজন্ত কত যত্ব করে; কিন্তু বাঙ্গালীরা 

* ১৩০৪ সাল 'ভাত্র ও আশ্বিন নাসের' পুণ্য মাসিক পত্রে এই 
প্রবন্ধ প্রকাশিত হয়। 
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জলপান 


হতেন 


রমোপভোগ চায়, অতট। বলবীধ্যের প্রতি লক্ষ্য রাখে 
না। বাঙ্গলার মত এত রসালে। মিষ্টান্ন আর কোথাও 
আছে বলিয়া মনে হয় না । দ্বৃত, ছুগ্ধ, হালুয়৷ ও ক্ষীর- 
জাত মিষ্টান্ন প্রভৃতি বীর্ষ্যকর ও পুষ্টিকর দ্রব্য হিন্দু- 
স্থানীরা সচরাচর খাইয়া থাকে, কিন্তু বাঙ্গালীর ঘৃত 
হুপ্ধ ক্ষীর অপেক্ষা বিকৃত দুগ্ধ ছাঁন। ভালবাসে এবং 
ছানাকে রসমণ্ডিত করিয়া নানাবিধ স্থষ্বাহ্ব মিষ্টান্ন 
পরিণত করে ; সেই কারণে ছান? প্রস্তুত 'সন্দেশ'ই 
বাঙ্গালীর মিষ্টান্ন সব্বপ্রধান আসন পাইয়াছে । 
ব্যপ্রনাদি রন্ধনকালেও হিন্দুস্থানীদিগকে হিং জীরা 
প্রভৃতি হজমী ও উপকারী মসল! অধিক পরিমাণে 
ব্যবহার করিতে দেখা যায়। বাঙ্গালীরা ভোজনকালে 
ক্ষীর মস্ত প্রভৃতি শীত্ত্রনিষিদ্ধ ও অপকারী বিরুদ্ধ দ্রব্য 
একত্র ভোজন করিতেও কুষ্ঠিত হয় না। পশ্চিমবাসীর' 
এ সকলের বিশেষ বিরোধী । আপাততঃ ক্ষীর, মৎস, 
প্রভৃতি বিরুদ্ধ দ্রব্য একত্র আহারে হয়ত ব। কিছু নাও 
হইতে পারে, কিন্তু ইহার কুফল অনেক সময়ে কলেরা, 
টাইফয়েড, ছুরারোগ্য অঙ্প প্রভৃতি রোগে পর্যবসিত 
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হয়। % আহার বিষয়ে অসতর্কতাই যে বাঙ্গালীর 
অনেক রোগের অন্যতম কারণ সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। 
পূর্বদেশবাসীর রোগের কথ! পশ্চিমে একট! প্রবচনের 
মধ্যে দীড়াইয়াছে। 'পুরবী রোগী” প্রবাদটা পশ্চিমী 
সাধু সন্যাসীদিগের মধ্যে বদ্ধমূল । 

পশ্চিম-ভারতের মিষ্টান্ন যেমন ক্ষীর-প্রধান, বঙ্গ- 
দেশের মিষ্টান্ন তেমনি ছানা-প্রধান। যে ছানা হিন্দুস্থান- 
বাসীর! মু্দ! অর্থাৎ মুত পদার্থ বলিয়া গণ্য করে ; দশ 
সের ও বিশ সের ছুগ্ধও যদি ছানা হইয়া যায় তবু 
ফেলিয়া! দিতে কুষ্ঠিত হয় না, সেই ছানা বাঙ্গালীর 
খাবারের প্রতিপদে প্রাধান্য লাভ করিয়াছে। হিন্দু- 
স্থানীদের মতে, যেমন মুত জীব পরিত্যজ্য সেইরূপ মৃত 
হৃপ্ধ ছানাও বিশেষ অপকারী বলিয়া পরিত্যজ্য। কিন্তু 


* এইরূপ বিরুদ্ধ ভোজন করি:ল রক্ত দুষিত হয় “বিরুদ্ধ 
বীধ্যত্বাচ্ছোনিত প্রদূষণায়” । মৎস্ত মাংস প্রস্ৃতি ছুগ্ধের সহিত 
একত্র ভোঞ্জন যে নানা! রোগের আকর তাহা আয়ুর্ক্দে বিশেষরূপে 
ওক্ত হইরাছে। অধুনা পাশ্চাত্য চিকিৎসকেরাও এইরূপ ছুগ্ধ ও 
মাংস প্রহৃতির একত্র ভোজনের অপকারিতা স্বীকার করেন । 
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এই ছানা বাঙ্গালীর কালিয়ায়, পোলাওয়ে, অস্বলে এবং 
মিষ্টান্ন প্রভৃতি অধিকাংশ আহার্্য দ্রব্যে প্রচুর পরি- 
মাণে ব্যবহৃত হয়, এমন কি ষে মিষ্টান্নটার নাম 'ক্ষীর- 
মোহন” তাহ! ছানারই প্রস্তৃত, ক্ষীরের সহিত সম্পর্ক 
অত্যল্পই। পশ্চিমে ছানার আদর নাই, তাহার কারণ 
খুব সম্ভবতঃ হুদ্ধের প্রতি অতিমাত্রায় শ্রদ্ধা এবং ছানার 
ধারক গুণ ; আয়ুরেবেদে ইহার গুণ লিখিত আছে, 
“বাতন্বী গ্রাহিণী রুক্ষ ছুর্জরা দধিকু্চিক1 ।' 

ছানা বাত নাশক, সহজে জীর্ণ হয় না, রুক্ষ এবং 
ধারক। গ্রাহী অর্থাৎ কোষ্ঠবদ্ধকারক বলিয়।ই পশ্চি- 
মের টান দেশে ছানা এত ঘ্বণিত হইয়া থাকিবে । 
ছানার যে কোন উপকারিতা! নাই তাহ। নহে। বঙ্গের 
জল হওয়া ততট! টান বা কষ নহে যে ছানার গ্রাহিণী 
শক্তি বিশেষ অপকার করিবে। যে কোন কারণেই 
হউক ন। কেন বাঙ্গাল। মিষ্টান্ন ছানা প্রধান উপকরণ 
হইয়া পড়িয়াছে, এই কারণে ছানা ও ছানাসর্ব্বস্য 
সন্দেশের বিষয়ে এ প্রবন্ধে আলোচন! করিব । 

ছানা নামটা কোথা হইতে আমরা পাইলাম দেখ! 
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যাউক। 'ছানা' নামটার মূল কোথায়? ছানা" শব 
সংস্কত হইতে উৎপন্ন । সংস্কৃত “ছিন্ন” শবই "ছানা, 
শব্দের মূল। যেমন “চিহ্' শব্দ হইতে “চেনা” শব্দের 
উৎপত্তি হইয়াছে দেখা যায়, সেইরূপ “ছিন্ন হইতে 
“ছেনা” বা “ছানা” দাড়াইয়াছে। দুধ ছি'ডিয়া যায় 
বলিয় “ছান।* নাম। কিন্তু সংস্কৃতে “ছানা অর্থবাচক 
“ছিন্ন বলিয়া কোন শব্দ নাই। সংস্কৃত “ছিন্ন” শবের 
অর্থ ছেড়া” এবং ছুধ ছি“ড়িয়। গিয়া ছানা হয় বলিয়াই 
আমরা সংস্কৃত “ছিন্ন” শব্দকে এই অর্থে ব্যবহার করিয়া 
আসিযাছি। 

বাঙ্গালায় "ছানা শবে যে শাবক' বুঝায় তাহারও 
মূলে এ সংস্কৃত “ছিন্ন” শব্ঘ। নাড়ী ছিন্ন করিয়াই 
শাঁবকের! বাহির হয় বলিয়া এস্থলেও “ছেনা ব! "ছানা? 
বলে। 

স্কৃতে ক্গীরবিকার বা ছানার অন্যতম নাম “কৃা” 
ব৷ “কুচি | এই কুচ, বা কুচ শব্ধই ইংরাঁজী 0119989 
শব্ধের মূল। (0109989 ও যাহা, কুচ বা ছানাঁও 
তাহাই । তবে 0009999 প্রস্তত কালে ছুধকে ছি'ড়ি- 
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বার জন্য অনেক স্থলে দধি প্রভৃতির পরিবর্তে “রেনেট' 
( জান্তব অগ্লবিশেষ ) ব্যবহৃত হয়। যুরোগীয় পণ্তিত- 
গণের মতে ইংরাজী 09০৪০ শব স্যাক্সন 059 (কইসে) 
ও জনন ॥৪৪ (কাসে) শব্দ হইতে আসিয়াছে । 
কিন্তু এই “কাসে' বা “কইসে' যে সংস্কৃত কু শব্দের 
অপভ্রংশ তাহ! শ্রবণমাত্রই বুঝা যায়। 
ছানার আরেকটা সংস্কৃত নাম “কিলাট”। 
নষ্ট ছুগ্ধস্ত পরুস্ত পিগুপ্রোক্তঃ কিলাটকঃ। 
“পক্ষ নষ্ট হুগ্ধের পিগুকে কিলাট বলে।” ছানা 
পিগ্াকৃতি হয় বলিয়াই উহার অন্যতম নাম ণকিলাট” । 
পরুং দর্া সমং ক্ষীরং বিজ্ঞেয়। দধিকৃচিকা 
তক্রেণ তক্রকুচা স্তাত্তয়োঃ পিগড কিলাটকঃ ॥ 
“দধির সহিত ছুপ্ধ পর্ক হইলে যে ক্ষীরবিকার 
প্রস্তুত হয় তাহার নাম “দধিকুচিকা” এবং তক্রের সহিত 
পক ছুপ্ধ হইতে প্রস্তত পদার্থের নাম “তক্রকুর্া। তাহা- 
দের উভয়ের পিগুকেই “কিলাট' বলে ।” শোধিত 
ক্গীরপিগ্তকেও ণকিলাট' বলে । অতএব দেখা যাইতেছে 
পিশীভৃত দ্রব্যের সাধারণ নাম “কিলাট+ | ইংরাজীতেও 
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ইহার অনুরূপ শব আমরা দেখিতে পাই । ইংরাজী 
ক্লুট' (0106) শবে ঘনীভূত বা পিশীভূত হওয়া বুঝায়। 
ছুপ্ধ পাক করিয়া পিগওভাব প্রাপ্ত হইলে তাহাকে 
“ুটেড ক্রীম” (010/৮99 079217) ইংরাজীতে বলে। 
পাক বিষয়ে স্ুপপ্তিত কোন সাহেবও ছানার ইংরাজী 
নাম ডিভনশায়র রুটেড ক্রীম (09৮01৭17179 ০1০৮60 
07981 ) বলিয়াছেন । এই "রুট শব ও “কিলাট" শব্দ- 
দয় যে একই শব্দ তাহাতে মার সন্দেহ নাই । খুব 
সম্ভবতঃ সংস্কৃত কিলাট শব্দ হইতে ইংরাজী “ক্ুট? (9109) 
শব্দ উৎপন্ন হইয়া থাকিবে । কিন্তু কিলাট শবেরও 
মূলে আমরা আরেকটা শব্দ দেখিতে পাই, যেটা 
সর্বাপেক্ষা প্রাচীন বলিয়াই বোধ হয়। এই শবটা 
বেদমন্ত্রের কীলাল? শব্দ । 

উজ্জং বহস্তীরমৃতং ঘৃতং পয়ঃ 

কীলালং স্বধাস্থ তর্পয়ত মে পিতৃন্‌। 

“অমৃত, ঘ্বৃত, দুগ্ধ ও কীলাল ( অন্নের মণ্ড)) ইহারা 

অন্নরূপে পিতৃগণকে তৃপ্ত করুক” এই যজুর্ষবেদোক্ত 
প্রসিদ্ধ মন্ত্রটার বিনিয়োগ পিগুপিতৃষজ্ঞে পিগুসেচনে__ 
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জলপান 
অর্থাৎ এই মন্ত্রে পিতৃদিগের পিগুসিঞ্চন হয়। পিতৃ- 
পিণ্ডের জন্য অন্নমগ্তকেই “কীলাল* বলে। এই বৈদিক 
“কীলাল' শব্ষের পরিণতিই “কিলাট” বা “কীলাট?। 
ডলয়োরভেদঠ এই নিয়মান্ুসারে 'কীলাল” হইতে 
'কীলাড' হইয়াছে এবং কীলাড শব্দের “কীলাট? বা 
“কিলাট'য়ে পরিণত হওয়া স্বাভাবিক । 
সন্দেশের উপকরণে এক ছানাই সর্বস্ব । প্রায় 
দেখা যায় উপকরণের অথবা আহার প্রস্ততপ্রণালীর 
অনুযায়ী নামে খাগ্ঠ সামগ্রীর নাম হইয়। থাকে; কিন্তু 
সন্দেশের নাম সে কারণে হয় নাই। 
বাঙ্গালার সর্বপ্রধান মিষ্টান্ন “সন্দেশ । এত দেশ 
থাকিতে এই মিষ্টান্নের “সন্দেশ নাম হইতে গেল কেন ? 
ন্দেশে'র প্রকৃত অর্থ খবর বা বার্তী ; বঙ্গে প্রধানত: 
এই মিষ্টান্ন প্রেরণ করিয়াই জ্ঞাতি কুটুম্বের খবর বা 
সন্দেশ লওয়া হইত বলিয়! ইহার 'সন্দেশ' নাম হইয়াছে । 
জ্ঞাতি কুটুম্বের নিকট খাছাসামগ্রী পাঠাইলে তাহাকে 
“তত্ব পাঠান” বলে। জ্ঞাতি কুটুম্বের খবরাখবর লইতে 
গেলেই রিক্তহস্তে না করিয়া কিছু আহার সামগ্রী 
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প্রেরণ করাই এদেশের আচার সম্মত; তাই কুটুম্বের 
নিকট আহারাদি প্রেরণের নামই ক্রমে “তত্ব পাঠান, 
হইয়া দাড়াইয়াছে। বঙ্গে হিন্দুদিগের মধ্যে “তত্ব 
পাঠাইবার কালে সন্দেশ প্রেরণ করাই প্রচলিত প্রথা । 
তত্ব বা তত্বানুন্ধান অথব! সন্দেশ অর্থাৎ খবর লইবার 
কালে যে মিষ্টান্ন প্রেরণ করা হয়, তাহারই নাম 
“সন্দেশ । 

তত্ব পাঠাইবার কালে প্রধানত; সন্দেশ প্রেরণের 
ব্যবস্থা হইল কেন? তাহার একটা কারণ বাঙ্গালীরা 
ছানা-প্রিযর় এবং অপর কারণ ইতর জাতির স্পর্শেও 
সন্দেশে কোন দোষ নাই বলিয়া । মেঠাই প্রভৃতি 
অনেক মিষ্টান্নেই বেশন, চালের গু'ড়ি প্রভৃতি থাকায় 
উহা! অন্নের সামিল বলিয়! ধরে । এই কারণে প্রকৃত 
অন্ন যেমন ব্রাহ্ষণ ভিন্ন অন্য কোন জাতির স্পর্শে 
হিন্দুদিগের অভোজ্য বলিয়া পরিগণিত, সেইরূপ বেশন, 
চালের গুড়ি প্রভৃতি যে সকল মিষ্টান্নে থাকে, তাহারাও 
সকলের হাতে খাইবার যোগ্য নহে বলিয়াই বঙ্গবাসী 
হিন্দুদিগের বিশ্বাস। তাই সন্দেশের ন্যায় মিষ্টান্ন, 
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যাহাতে চালের গু'ডি প্রভৃতির কোন সম্পর্ক নাই, যাহ! 
সকলের হাতেই খাওয়া যায়, এইরূপ মিষ্টাম্নের প্রেরণ 
সকলের পক্ষে বড় স্থববিধাকর। অবশ্য এ প্রথা কেবল 
বঙ্গেই প্রচলিত, অন্যান্য প্রদেশের হিন্দুদিগের মধ্যে 
প্রচলিত নাই । 

“সন্দেশ এক প্রকার নয়, নানা প্রকারের হইয় 
থাকে ; কিন্তু জিনিষ প্রায়ই একই, অধিকাংশ সময়ে 
পার্থক্য কেবল আকৃতিতে অথবা ছু একটু উপকরণের 
তারতম্যে। যেমন তালশ'সের ন্যায় যে সন্দেশের 
গড়ন তাহার নাম “তালশ স-সন্দেশ'* আমের ম্যায় 
গড়ন যাহার তাহার নাম আম-সন্দেশঃ। যে সন্দেশ 
চিনির পরিবর্তে নূতন গুড়ের তৈয়ারী তাহার নাম 
নূতন গুড়ের সন্দেশ" ইত্যাদি । “লেচি সন্দেশ নামেরও 
কারণ লেচি বা নেচির অনুরূপ গড়ন। রুটা প্রভৃতি 
প্রস্তুত কালে থেশ! ময়দা হইতে যে খণ্ড খণ্ড কাটা হয়, 
তাহাকেই “নেচি' বা! “লেচি' বলে । 'লেচি” শব সংস্কৃত 
'লোপতত্রী” শব্দের অপভ্রশ । 'লোপবত্রী” হইতে হিন্দু- 
স্থানী ভাষায় “লোথন ও “লোই” এবং বাঙ্গালায় “লেটি' 
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ও “লেচি' শব্দের উৎপত্তি হইয়াছে। সংস্কৃত পাকশান্ত্রে 
পাত্রী” অর্থাৎ “লেচী” বেল্লন দ্বার বেলিবার কথা 
অনেক স্থলেই পাঁওয়। যায়, যথ।-_ 
'পুনস্তাং বেল্লয়েল্লোপতত্রীং যথা স্তাৎ মণ্ডলাকৃতি”। 


লুচিতরকারি | * 

টিউন: রিনি 
লুচিতরকারীর নামে আপনারা অনেক হয়ত আকুষ্ট 
হইয়। আসিয়াছেন যে আজ সাহিত্যপরিষদে বুবিব! 
একটা ভোজ আছে-_চর্ব্যচোষ্যের বন্দোবস্ত আছে। 
এই ভরাভাদ্রের বৈকালে গরম গরম লুচিতরকারি যে 
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* ১৩১৩ সালের ভাদ্র মাসে সাহিত্যপরিষদের অনিবেশনে ইহ] 
প্রপঠিত | 

ইতিপূর্বে খাবারের নামতন্ব প্রবন্ধে বাঙলার জলপান (অর্থাং 
পানতোয়! জিলাবি প্রভৃতি খাবারের বাঙ্গল। নামগ্তলির উৎপত্তি 
নির্দেশ করিয়া আসিয়াছি ৷ তাহাতে লুচিতরকারী সম্বন্ধে কিন্ত কোন 
কথাই বলা হয় নাই । 
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লুচিতরকারি 
কি উপাদেয় পুর্ব হইতেই হয়ত আপনারা লেলিহমান 
কল্পনা-রসনায় তাহার আসম্বাদ লইতেছেন। কিন্ত 
ভাদ্রের শেষে অরন্ধন-_অগ্রিপক্ক টাটকা! জিনিষ খাইতে 
নাই, তাই আজ অতীত কথারূপ বাসী সামগ্রী লইয়! 
আপনাদের নিকট উপস্থিত। লুচিতরকারির পুরাতত্ব- 
রূপ আহাধ্য লইয়া আজ আমি পরিষদের অধিবেশনে 
আপনাদিগকে পরিবেশন করিতে প্রবৃত্ত । আহারে 
আপনার! তৃপ্ত হইলে অর্থাৎ যদি ইহা হইতে কোন 
আলোচনার বিষয় তৃপ্তিসহকারে আহরণ করেন তবেই 
আমি কৃতার্থ হইব । 
আমাদের মধ্যে প্রধানতঃ ছুইবার আহার করা 
রীতি আছে। মুনিধষির! ছুবার খাবারেরই ব্যবস্থা! 
করিয়াছেন-_ 
“মুনিভিদ্বিরশনন্ত্রোক্তং 1” (কাত্যায়ন ) 
মহধি মনু বলিয়াছেন-_ 
“সায়ংপ্রাতদ্বিজাতীনামশনং দেবনিম্মিতম্‌ 1৮ 
«“ছ্বিজাতিগণের সায়ংকাল ও প্রাতঃকাল এই ছুইবার 
খাওয়াই প্রশস্ত” আমাদের সকালের দিকে যেমন 
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প্রধান খাবার ডালভাত তেমনি বৈকালের প্রধান 
খাবার লুচিতরকারী । 

লুচিট। প্রকৃতপক্ষে অপুপ বা পিষ্টকজাতীয়। যাহা! 
পেষিত ভ্রব্য হইতে প্রস্তুত তাহাই “পিষ্টক' শব্দ বাচ্য। 
গোধুম বা তগুলাদি চর্ণ প্রভৃতি পেষিত দ্রব্য-প্রস্তত 
খাছ্যমাত্রেই পিষ্টক-শ্রেণীর অন্তর্গত । “অপুপ” ও “পিষ্টক' 
উহারা একার্থবাচক | 

পুপোহুপুপঃ পিষ্টকঃ স্তাৎ। (অমরকোষ ) 

“পিষ্টক” শব “পিষ্ট শব্দ হইতে উৎপন্ন । “পিষ্ট 
শব্দের এক অর্থ নিরুক্তকার লিখিয়াছেন--“অবয়বশে। 
বিভক্তং” “ল্ষুদ্র ক্ষুদ্র অবয়বে যাহ! বিভক্ত অর্থাৎ 
চুনিত।”৮ লুচি, রুটা ( রোটিকা ), বড়া বেটক), লাড়ু 
( লড্ডুক ), কচুরী, পুরী, পরোটা ইহারা পেত ব! 
চুণিত গোধুমাদি হইতে প্রস্তত বলিয়া সকলেই পিষ্টক- 
জাতীয়; কিন্তু ভক্ত বা ভাত পিষ্টক শ্রেণীর অন্তর্গত নহে, 
কারণ উহ। পেষিত দ্রব্য প্রস্তুত নহে । 

এই পিষ্টকজাতীয় খাগ্যসামগ্রী বড আজকালের 
উদ্ভাবিত নহে। যুগযুগান্তর পূর্বে আদিম কাল হইতে 
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এই অপুপ শ্রেণীর খাদ্য ভারতে প্রচলিত। বৈদিক যুগে 
যে সময়ে যজ্ঞের আবির্ভাব, সেই সময়ে এই পিষ্টক 
জাতীয় খাগ্ভ ভারতে প্রসার লাভ করে। খথেদে এই 
পিষ্টকজাতীয় নানাবিধ খাছ্যের উল্লেখ দেখা যায়। 
ধণ্েদে বিশ্বামিত্র খধি ইন্দ্রের উদ্দেশে হব্য দান করিবার 


কালে বলিতেছেন-__ 
ধানাবস্তং করস্তিণমপৃপবন্তং * 
উক্থিনং ইন্দ্র প্রাতজ্জ্যন্ব নঃ। ণঁ 
“হে ইন্দ্র! ভৃষ্টবযুক্ত, দধিমিশ্রিতসক্ত,যুক্ত, পিষ্টক- 
যুক্ত ও উক্থ বিশিষ্ট হব্য আমাদের প্রাতঃসবনে গ্রহণ 
কর।” 
* দধিমিত্রিত সক্তুকে বৈদিকমূগে “করন্ত' বলিত। এক্ষণে 
আমাদের দেশে করন্তের বড় একটা! প্রচলন নাই । কিন্ত ত্রিবান্কুর 
অঞ্চলে “করম্ত? প্রধান খাছ বলিয়া পরিগণিত । তবে সে দেশে 
দধি দুর্লভ বলিয়া তদভাবে নারিকেল হুগ্ধ এবং সক্তূর অভাবে 
তওুলচুর্ণ ব্যবহৃত হয়। ইত্রাজীতে রুটার প্রঁড়ো বা কোন চূর্ণ 
খাগ্ধাদ্রব্কে যে, 070) বলে, তাহার মূল সম্ভবত এই বৈদিক 
“করনত; বা “করম্ব” শব্দ । 
1 খণ্েদ ৩র অষই্টক, ৩য় অধ্য।র ৫২ হুক্ত। 
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পিস পিস্জ্ছ 





এই “অপুপ'এর আকার যে কিরূপ তাহাও বৈদিক 
গ্রন্থে বণিত হইয়াছে 


“এক কপালান্‌।” 7 
'অপুপান্‌ ত্রেয়ম্বকপ্রম[ণাণ |” (গোঃ গৃঃ সুত্র) 
অপুপগুলি ভাজনা খোলা বা মালসার সমান__ 
যেমন বড় বড় রুটা বা পরোটার আকার সেইরূপ অথব! 
করতল-প্রমাণ অর্থাৎ হাতের চেটোর মত হইবে, যেমন 
লুচি প্রভৃতির আকার। লুচি প্রভৃতির ন্যায় অপৃপ- 
গুলিকে যে বৈদিক কালে দ্বৃতসম্তভলিত করা হইত 
তাহাও পুর্বোক্ত গৃহাসুত্রকার লিখিয়। গিয়াছেন__ 
শৃতানভিঘাধ্যোদগুদ্বাস্ত প্রত্যভিঘারয়েৎ। 
'অপৃপগুলি স্ুপক্ক হইলে অভিঘারিত করিম অগ্নির 
উত্তরভাগে নামাইয়া পুনরায় দ্বৃতে সন্তলিত করিবে ৮ 
এই বৈদিক পৃপ বা অপূপ নাম এখনও আমাদিগের 
কোন কোন খাচ্ঠদ্রব্যে সুস্পষ্ট চিহ্ু রাখিয়া গিয়াছে 
দেখা যায়। যেমন “পৃপ? হইতে “পুয়া* (মালপুয়া ) 





+£ কপালৎ নুগ্মযৎ পাত্রং চক্রাঘটিতমুচ্যতে । 
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আসিয়াছে। *%** সংস্কৃত “পিষ্টক' শব বঙ্গীয় সাধুভাষায় 
অপ্রচলিত না! থাকিলেও বঙ্গভাষায় পিষ্টক'ও অনেক- 
গুলি প্রাকৃত শবেরও সৃষ্টি করিয়াছে । “পেটালি, 
(গুড়ের পেটালি ), “পিটুলি (চালের পিটুলি ) “পিঠে, 
ইত্যাদি অনেক গুলি প্রাকৃত শব্দ বঙ্গভাষায় পিষ্টক 
শব্দের বংশজাত। 

বৈদিক কালে 'পুপাষ্টক' নামে একটা পার্বণ বিশেষ 
খষিরা হেমন্ত বাঁ শীতকালে পুষ্টিকশ্মের জন্য পালন 
করিতেন ; সেই সময়ে নানাবিধ অপুপ পিষ্টকাদির ঘটা 
পড়িয়া যাইত | 

চতুরষ্টকো হেমস্তঃ। (গোঃ গৃঃ সঃ) 

বর্তমানকালে পৌষমাসের “পিঠেপাবর্বণেশ এখনো 
তাহার সামান্য পদচিহ দেখিতে পাওয়। যায়। এমন 
কি “পিঠেপাব্বণের কোন কোন পিষ্টকে “অষ্টকা' নামটীও 
পর্য্যন্ত যুক্ত আছে-যেমন “আবকে পিঠে । 'আষ্‌কে 
শব্দটা “'অষ্টকা” শব্দ হইতে উদ্ভৃত। 

বস্তুত শীতকালে পিঠের ধুমটা শুধু ভারতে কেন 


* কুপ হইতে যেমন বাঙ্গলায় কুয়া ( পাতকুয়া ) আসিম়্াছে। 
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পৃথিবীর সর্বত্র । মুরোপ অঞ্চলে এ সময়ে “কেকৃ” “পাই”, 
পুডিং, 'পাফ, প্যাটি প্রভৃতি নানাবিধ অপুপ বা পিষ্টক- 
সম্তারে দোকান পসার ভরিয়া উঠে। এ বিষয়ে যুরোপ 
যে বৈদিক “পুপার্টকা” উৎসবের অনুসরণ করিয়াছে তাহ। 
স্পষ্টই বুঝ যায়; বরঞ্চ পাশ্চাত্যের এই বৈদিক প্রথা 
আমাদের অপেক্ষা অধিকতর নিষ্ঠাসহকারে পালন করে 
বলিতে হয়। বৈদিক আচাধ্যের মতে-_ 
তা: সব্ববাঃ সমাংসাশ্চিকীবেদিতি কৌৎসঃ। (গোঃ গৃঃ সঃ) 
“কৌৎস ঝষির মতে পুপাষ্টকা সমাংস হওয়া! কর্তব্য ।” 

এক্ষণেও দেখ। যায় পাশ্চাত্যের যে সকল অপৃপ ব! 
পিষ্টকাদি (09৮5, 1) প্রভৃতি ) প্রস্তত করে তাহার 
অধিকাংশ “সমাংস' | 

বৈদিক সত্রে আছে-__ 

অষ্টক। রাত্রি দেবতা । 

অর্থাৎ “অষ্টক! ক্রিয়। রাত্রিকালে করিতে হয়।৮ 
তাই ফুরোগীয়ের৷ উহাদের প্রধান উৎসব পৌষপাব্বণ 
বা বড়দিন রাত্রিতেই পালন করিয়া থাকে । অবশ্ঠ 
নৃতন খুষ্টধন্মের প্রভাবে প্রাচীন আচার প্রথা নব 


১৪৪ 





লুচিতরকারি 


পরিচ্ছদে অনেকট। ভূষিত হইয়াছে মাত্র, কিন্তু প্রাচীন 
প্রথার মূল ভাব বা ঠাট এখনও নষ্ট হয় নাই__অপরি- 
বন্তিতই আছে। কিন্ত যে দেশ এই অষ্টকাকর্মের 
আদি জন্মস্থান সে দেশে ইহার প্রকৃত আচরণ একরূপ 
লুপ্তপ্রায়। আমাদের ভারতে পৌষপার্র্বণে এক্ষণে আর 
সমাংস পিষ্টকাদি বড় একটা! প্রস্তত হয় না। 





এক্ষণে দেখা যাক আমাদের দেশীয় পিষ্টক শ্রেণীর 
খাগ্ঠের মধ্যে প্রধান খাগ্য লুচির উৎপত্তি হইল কিরূপে ? 
কোন সংস্কত প্রাচীন গ্রন্থেই "লুচি? 'লুচিকা* অথব। লুচির 
অনুরূপ শব্দ কোন খাগ্দ্রব্যের নামরূপে পাওয়া যায় 
না। "লুচি? বস্তত সংস্কৃত শব্দ প্রস্তুত নহে । কি মহা" 
ভারতাদি পুরাণ, কি বৈদিক গ্রন্থ, কি আয়ুব্বেদীয় গ্রন্থ 
কোথাও লুচি” শব্দের উল্লেখ পাওয়া যায় না । ভাব- 
প্রকাশের ন্যায় গ্রন্থে যাহাতে “রুটা” "পুরী? প্রভৃতি আধু- 
নিক প্রায় সকল প্রকার খাবারের প্রস্তত প্রণালী লিখিত 
আছে তাহাতে কিন্তু লুচির কোন উল্লেখ নাই। লুচি 
দেশজ অর্থাৎ বাঙ্গালার প্রাকৃত শবও নহে । লুচির 
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যূল হিন্দি ভাষায়। * লুচি প্রকৃতপক্ষে হিন্দি শব । 
অথচ আশ্চধ্য যে এক্ষণে বঙ্গবাসীরা যেরূপ লুচির ভক্ত 
হিন্দুস্থানীরা তাহার একাংশও নহে । ডালরুটী ব৷ 
পুরীই পশ্চিমবাসী হিন্দুস্থানীদিগের রসন৷ পুর্ণমাত্রায় 
অধিকার করিয়া বসিয়াছে। এমন কি হিন্দুস্থানীর। 
আনেকে লুচিকেও পুরী নামে অভিহিত করে । “পুরী? 
নামটা পুরাপুরী সংস্কৃত নাম। যাজ্ভবন্ধ্য সংহিতায় 
আছে__ 
মূলকং পৃরিকাপুপাং 

“মূলক ( খাগ্বিশেষ ) পুরী ও অপুপ ।” ৭ 

কিন্তু আমরা দেখিতে পাই ভক্ত তুলসীদাসের সময়ে 
“লুচি? হিন্দুস্কানে সর্বজনপ্ররিয় শ্রেষ্ঠ খাছ্রূপে পরিগণিত 
ছিল ।-_ইহা তাহার বচন হইতেই জানিতে পারা যায়। 
ভক্ত তুলসীদাস বলিতেছেন-_ 


* বিশ্বকোষে "লুচি" দেশজ শব্ধ অর্থাৎ বাঞ্গলার প্রাকৃত শব 
বলিয়। উল্লিখিত হইয়াছে তাহ ভ্রমাত্মক | 
1 যাজ্ঞবন্ধ্য সংহিতা ১৮৮ শ্লোঃ ১ম অধ্যায় । 
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মাজেছুতে ন মিলে 
মড়য়াউকি চুণ, 

তুলসী রামপ্রতাপসে 
লুঢুই ছানো জুন্‌। 

“পুবেব ভিক্ষা করিলে মেড়,য়ার আটা মিলিত না 
কিন্তু এক্ষণে রাম নামের প্রতাপে ছবেল। লুচি 
পাইতেছি।” লুচি বলে কেন? কোন জিনিষ চাত 
হইতে পিছলিয়া পড়িবার মত হইলে হিন্দিতে 'লুচ- 
যাতা” বলে। আবার কোন কোমল পিচ্ছিল দ্রবাকে 
'লুচলুচিরা” বলে। লুচি সচরাচর ঘ্বৃতে পিচ্ছিল থাকে 
বলিয়াই হিন্দিভাষায় 'লুচি' নাম প্রাপ্ত হইয়া থাকিবে । 

বৈকালিক খাদে 'লুচি* প্রধান হইলেও পাত্ররূপ 
আসনে লুচি কিন্তু একাকী বসিতে চাহে না। ল্নুচি' 
যখন পাত্রমধ্যে বিরাজ করে, তখন তরকারীবিহীন 
হইয়া! শোভমান হয় না। ইংরাজী খাগ্যে যেমন “সস 
খানের সহগামী হইয়া সখীর ন্যায় উহার আম্বাদের 
পোষণ করে, দেশীয় খাছ্ছে তরকারী অনেকটা সেইরূপ । 
“লুচি? যেন পুরুষ, 'তরকারী+ যেন স্ত্রী। তরকারী বলিতে 
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ছোকা, ভর্তাঃ ভাজিভূজি ভালনা সবই আসিয়া পড়ে । 
ব্যগ্তুন” ও তরকারী একার্থবাচক, কিন্তু ব্যগ্জন শব বভ 
প্রাচীন। বৈদিক গৃহাসূত্রে ব্যঞ্জন শব্দের উল্লেখ দেখ 
যায় যথা 

ব্যঞনৈরপসিচ্যাগ্সৌ জুহুযাৎ। 

“অন্নকে ব্যঞ্জনের সহিত মিশ্রিত করিয়া আহুতি 
প্রদান করিবে ।” 

শাকং ব্যঞ্জনমন্থাহাধাম্‌। 

“শাকাষ্টকায় শাক ব্যগ্জন ( তরিতর্কারি) আহরণ 
করিতে হইবে |” বাঙ্গালায় তরকারী একটা সাধারণ 
নাম। তরকারী শব্দের মূল বঙ্গীয় কোন কোন অভিধানে 
সংস্কৃত 'তৃপ্তিকারী শব্দ বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন ; 
কিন্তু “তরকারী'র উৎপত্তি প্রকৃতপক্ষে “তৃপ্তিকারী” হইতে 
হয় নাই বলিয়া বোধ হয়। আযুর্ব্বেদীয় গ্রন্থে 
“তর্কারী” বলিতে কর্কটি (কাকুড়) ও শস৷ প্রভৃতি 
কয়েকটি সবজীকে বুঝাইত। ক্রমে উহা! প্রসার লাভ 
করিয়। সম্ভবতঃ তরকারীর উপকরণ সকল শাকসবজী- 
কেই বুঝাইতে আরম্ভ করিয়াছে। কিন্তু বঙ্গালায় 
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“তর্কারী' বলিতে কাচা শাকসবজী অপেক্ষা অধিকাংশ 
সময়ে রাধা তর্কারীই বুঝায় । ছেণকা, চড়চড়ি, ঘণ্ট, 
ডালনা, ভাজিভূজি প্রভৃতি পাত-সাজান সকল সামগ্রাই 
তর্কারীর অস্তর্গত। তর্কারীর মধ্যে প্রধান হইতেছে 
ছে কা । সাতলাইবার কালে ফোড়ন দিয়া ছু'ঁকিয়! 
লইতে হয় বলিয় ছে"কা নাম হইয়াছে । হিন্দিতে 
ফোড়ন দিয়! ছুঁকিয়া লওয়াকে “হড়কা'ও বলে । দ্ছুক" 
ও “তড়কা” শব্দদ্ধয় প্রায় একার্থবাচক ; যথা, “করাহীমে 
ঘী ডাল্‌ হীংক। তড়কা দেবে” অর্থাৎ “কড়ায় ঘি 
ঢালিয়া হিংএর ফোড়ন দেবে ।” এই “তড়কা” শব্দ 
হইতেই ব1 “ভড়কারী” বা “তরকারী আসে নাই তা কে 
বলিবে ! দেখা যায় তরকারীজাতীয় অধিকাংশ খানের 
নাম ফোড়ন-সংস্ষ্ট । বাঙ্গালায় চড়চভি নাম ফোড়ন 
দিবার কালে চড়চভ্‌ শব্দ হইতে হইয়াছে । “ছেশকা”র 
“ছেপক' শব্দটাও ফোড়ন দিবার কালে “ছণ্যাক ছক 
আওয়াজ হইতে উদ্ভৃত। যেখানে ছোটখাট তরকারী রান্নায় 
শছু'ঁক' বা “তড়কা?” প্রযুক্ত, সেখানে পোলাও প্রভাতি গুরু- 
তর বাপারে অনেক সময়ে “বঘার" শব্দটা বাবহ্ৃত হয়। 
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“বঘার' শব্দ শুনিয়া যেন কেহ ভয় না পান। আসলে 
ইহ] উর্দ, বা মুসলমানী শব্দ নয়। বাঙ্গালায় “সতলান'র 
যে অর্থ মুসলমানী “বঘার, শব্দেরও সেই অর্থ। 
“বঘার' ছল্সাবেশী বৈদিক “অভিঘারণ” শব্দ | ঘৃত-সম্ভলিত 
করার নাম “অভিঘারণ'+বৈদিক যজ্ঞে অভিঘারণ 
কথায় কথায় । *% 

বাঙ্গাল। তরকারীর মধ্যে কোন কোনটার নাম যে 
হিন্দুস্থানী হইতে আসিয়াছে তাহা শব্দের ঠাট দেখিয়া 
বুঝ যায়, যেমন 'ডালনা”। “ডালনা" অর্থাৎ 
তরকারীর মধো যাহা তরল বা "।লিবার যোগাঃ। 
ড়তা" শব্দটা সংস্কৃতমূলক | সংস্কৃত “ভটিত্র হইতে 
ভিড়তা” আসিয়াছে । শুলপক্ষ মাংসাদির ( অর্থাৎ শিক- 
কবাব ) নাম সংস্কৃতে “ভটিত্র”। শুলপক মাংস আসলে 
পৃব্বে হিন্দুদেরই খাদ্য ছিল-_কিন্তু এখন মুসলমানের 
উহাদের নিজন্ব করিয়। লইয়াছে। “ভট” অর্থে যোদ্ধা-_ 

*সাংসসন্তলন্রে যে ঘ্ৃত বা চবি তাহাকে ইতর।জীতে 
10110৮5 বলে: হহা মিভিঘারিত” শবোর রূপান্তর বলিয়া মনে 
ভয় | 
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“ভট! যোদ্ধাশ্চ যোদ্ধারঃ” (অমর )। শিককাবাবের 
হ্যায় ঝলসানো মাংস যোদ্ধাদের প্রিয় খাগ্, তাই 
ঘভটিত্র”ঁ নাম হইয়াছে । সেই ঝলসানো মাংসের 
পরিবর্তে আজ পোড়া বেগুনের নাম “ভটিত্র” ! 
বেগুনকে মাংসের ন্যায় শলাকায় বিদ্ধ করিয়া আগুনে 
পোড়াইতে হয় তাই বেগুন-পোড়ার নাম “ভড়তা”। 
সংস্কৃত “ভটিত্র' শাব্দের অপভ্রংশ হইয়া! 'ভড়ত।” হইয়াছে । 
তরকারীর মধো অন্যান্য খাগ্যগুলির মূল সহজেই নির্দেশ 
কর] যায় বলিয়। তাহার উল্লেখ নিষ্প্রয়োজন। 

আহারের রসাম্বাদন অপেক্ষ। খাগ্দ্রবোব ইতিহাস, 
তত্বান্বেণে অধিকতর তৃপ্তি। খাবারের একটা কথ 
কত পূর্ববকাল হইতে পুর্ধবপুরুষদিগের স্মৃতিচিহ্ন, তাহা- 
দের জ্ঞান বিজ্ঞান, প্রাণের রুচি ও তৃপ্তি বহন করিতেছে, 
সেইটা যদি আজ আমরা কোনরূপে জানিতে পারি 
তাহ। হইলে সে রসাম্বাদনে আমাদের কত না আনন্দ 
এই প্রবন্ধে পাঠকগণ লুচি তরকারী হাতে হাতে লাভ 
করিয়। আহারের মৃত্তিমান সুখের পরিবর্তে সেই অূর্ত 
রসাস্বাদন করিতে পাইবেন । 
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এককালে হিন্দুর প্রাচীন আচার প্রথা যে দেশ- 
বিদেশে শ্রদ্ধাসহকারে গৃহীত হইয়াছিল, পিষ্টকজা হীয় 
খাছসমূহের নাম হইতেও তাহার প্রকৃষ্ট পরিচয় পাওয়া 
যায়। ফুরোপীয় অধিকাংশ পিষ্টকাদির নামগুলি 
বৈদিক সংস্কৃত বা সংস্কৃত হইতে উৎপন্ন । দেখুন “পাই 
একটা ইংরাজজাতির প্রাচীন খাছ প০৪ 01015 609 
৮0] 1016 1)700 2150 6118 0191), 219 109001195 
7780101021 60 120912)0, 8:00 11009৮7021, চা16]) 
81১৪ 10156015০01 105 9010079,৮ *%-ইহা। সমাংস “পুপ? 
ভিন্ন আর কিছুই নহে । “পৃপ” ও “পাই? উহার! একই 
শ্রেণীর খান্ত। আমাদের বাঙগলায় বৈদিক “পৃপ” যখন 
'পুয়া, হইতে পারিয়াছে তখন দূর ইংলগীয় ভাষায় 
'পৃপ' বিকৃত হইয়া “পাই” হওয়া কিছু অসম্ভব নহে। 
“পৃয়া” ও “পাই” হারা উভয়েই বৈদিক 'পুপ” শব্দ হইতে 
উৎপন্ন বলিয়। মনে হয়। ইংরাজী 'পফ, শব্দ ত একে- 
বারেই “পুপ” ছাড়া আর কিছুই নহে। সংস্কৃত পিষ্টক 
শব্দও যুরোগীয় ভাষাসমূহে বিশেষভাবে সমাদৃত হুই- 


* হা. 1. ড.11107001011710) 147 0, 





১৫২ 


য়াছে দেখ! যায়। লুচি রুটীর শ্রেণীর খাগ্ঠকে ইংরাজীতে 
পেষ্ী 08এ%) বলে । এই ৭8১৮" শব্দ যে পিষ্টক 
শব্দ প্রন্থত তাহা শব্ষের আকার ও অর্থসাদৃন্যে সুস্পষ্ট 
প্রকাশিত। 1১85৮, 08461 (মিষ্ট পিষ্টক বিশেষ ), 
1৪1, এ সকলি সংস্কৃত পিষ্টক শব্দপ্রসূত | 

আবার দেখুন “অমলেট্‌” | বাঙগলায় 'অমলেট*এর এখন 
খুব আদর ; আম্লেট আমাদের জিনিষ, আমর! আবার 
ফিরিয়। পাইয়াছি | 0)91966 এটা কি ইংরাজী শব্দ 
মনে করেন ? প্রকৃতপক্ষে তাহা নয় । অমলেট জিনিষটা 
কি প্রথমে বলিয়া দ্িই_ডিম ও ময়দা সংষোগে দ্বত- 
ভজ্ঞিত রুটাবিশেষ, ভাজনা খোল! ব1 ফ্রাই প্যানে 
অর্থাৎ তাওয়ায় ভাজিতে হয়। স্ুপ্রসিদ্ধ 01781001)0"৭ 
এর অভিধানে 01791৮৮ এর মূল লাটিণ 'লামিনা' 
(যাহার অর্থ পাতল। পাত ) লিখিত হইয়াছে; কিন 
মুরোপীয় পণ্ডিতের ইহা! ভ্রমাত্মক বলিয়া স্বীকার 
করেন। অনেকের মতে-__-“অমলেট" ফরাসী শব্দ, কারণ 
বহু প্রাচীন ফরাসী গ্রন্তে 'অমলেট' এর উল্লেখ দেখা 
যায়। কিন্তু ইহার মূল যে কিতাহা এখনও জানা 





১৫৩ 


যায় নাই ।” % বৈদিক “অন্বরীষ' শব্দ যাহার অর্থ “ভাজন। 
খোল।” বা রুটী প্রভৃতি ভাজিবার পাত্র, + আমার মনে 
হয় সেই সংস্কত শব্দ হইতে 0/99196 এর উৎপত্তি । 
'অন্বরীষ' শবের “র' “লগতে এবং ষ ট'তে পরিণত 
হইয়া “অমলেট” হইয়াছে । রলয়োরাভেদঃ ইহ। ত সর্ববজন- 
বিদিত। “শ” বা “? যে ণ্টগতে এবং পট” যে শা বা তে 
রূপাস্তরিত হয়, ভাষাতন্বে তাহারও উদাহরণের অভাব 
নাই। যেমন “শিখার “শ" ট হইয়া “উকি” হইয়াছে । 
“কাটলেট* খাগ্ভবিশেষের নাম পাচকেরা অনেক সময়ে 
“কাটলে” বলিয়া থাকে । আমার দৃঢ় বিশ্বাস ভাজিবার 
পাত্রের নাম “অন্বরীষ' হইতে “অম্লেট” হইয়াছে । যেমন 
আরেকটা আমলেটজাতীয় ইংরাঁজী খাছ্যের নাম 7১০০- 





ঈ [0 লি 010001)1)066117 01 11000]) 0১109019, ৮000. 10) 2007 
(10706 ৮101] 19 ৯1)০1150 2701615601, 1)50 21৭ 6091001091081 
00115201018 0৭ 0176920815, (0179 ন[)00 01 90০৮07য,) 

+ অমর কোষের মতে “অন্বরীষ” ও কনর” উভয়ই একার্থ- 
বাচক; উভয় একের অর্থ ভাজিবার বা সেকিবার “তাওয়া” বা 
[7/:/1১) জাতীয় পাত্র । 


১৫৪ 


লুচিতরকারি 


0819 ভাজিবার পাত্রের নাম হইতে আসিয়াছে । 
আপনারা বলিবেন বৈদিক ভাজিবার পাত্র বিলাতে 
কির্নপে গেল? আমি বলি যেমন আজকাল আমাদের 
সব জিনিষ চালান হইতেছে সেইরূপ চিরকাল উহার 
আমাদের খাইয়া মান্গষ। আমাদের যজ্জীয় মস? 
উহ্ভারা সদাসবর্দ। 'চামচ”রূপে বাবহার করে। দেখুন 
আমাদের রাধিবার হাড়ির ণতিজেল” নামটা পর্যন্ত 
জন্মণ ভাষায় গৃহীত হইয়াছে ; কিন্তু কোন সময়ে যে 
উহা গৃহীত হয় তাহার কোন ইতিহাস নাই । জন্মন- 
ভাষায় চওড়ামুখওয়াল। রাধিবার হাড়িকে 119561 বলে, 
ইংরাজীতে যাহার নাম সস্প্যান | আমাদের এ হাড়িকে 
“তিজেল” বলে কেন না উহ ভেজ-সহ। 

এইবারে দেখাইব ইংরাজের জীবন ধারণের প্রধান 
খাদ্য 13798৭ও উহাদের নিজন্ব নে । প্রাচীন রোমীয় 
সভ্যতার কাল হইতে এ পধান্ত ময়দা-গোলাই উহাদের 
প্রধান খাদ্য ছিল। তারপরে যখন সেই ময়দাগোল। 
বিশেষরূপ অগ্রিপক্ক করিয়া খাইতে শিখিল তখন তাহাঁর 
(পায়সবৎ পদার্থের ) নাম দিল 1১086 ( লাটিন 





১৫৫ 


মুদীর দোকান 
পরাটা &% ) অর্থাৎ ভজ্জিত বা অগ্নিপক । 4.0001:011)% 
609 0৪8০১ 6108 910 13077791)9 180. 1099077 7৪৪৮৪০ 





0901) 6৮761) ৪00 6101 ৪00) 11000 7016102120100 
চা 00৬1) 60 00" 0855 0116 0077012] 0৮ 0009- 
10101 10090 ০01 81)0176 09000150100. ৮17০1) 
009] দা 50706739060 1) 1৮991: [06108961005, 
9. 9. 1১071069১ 16 25 111001690 60 01091019216 
68116. তারপর আরেকটু অগ্রসর হইয়া যখন এ ময়দা- 
গোল! ভর্জনপাত্রে সেকিয়া খাইতে শিখিল তখন 
73680 নাম হইল । 13980 শব্দটা রুটা সে'কিবার 
পাত্র “ভরাষ্ট্র নাম হইতে আসিয়াছে । যেমন মহারাষ্ট্র 
হইতে 'মরাঠা” হয় তেমনি 'ভ্রাষ্্র হইতে “ভ্রাঠ” ৷ এই 'ভ্রাঠ' 
জান্মণ ভাষায় 'ব্রট” এবং ক্রমে ইংরাজীতে ব্রেড, 76৪0 
হইয়াছে । যাহ। “ভাষ্ট্র' বা তাওয়ায় ভাজ! যায় তাহাই 
1590 1 প্রথমাবস্থায় যুরোপে এইরূপ সেঁকারুটাই 
প্রচলিত ছিল। জন্মন ভাষায় স্বৃত সম্বরিত (ঘিয়ে 


শা শা শি্পিশ শপে পাকশী 





ক লাটিন 'পরাটা' শবের সঙ্গে আমাদের “পরট।” শবের 
তুলনা কর। পপরটা”্র উৎপতি সংস্কত “ভরা শব হইতে । 


১৫৬ 


লুচিতরকারি 





সেঁক।) রুটার নাম “সমারন্”। “সমারন্* সংস্কৃত পাক- 
শাস্ত্রের “সম্বরন” শব্দ হইতে উৎপন্ন । যাহা হইতে 
আমাদের বাঙ্গলায় ঘিয়ে “সন্বরে* নেওয়ার উৎপত্তি 
হইয়াছে । এক্ষণে যে মাদক দ্রব্য সংযোগে যুরোগীয়েরা 
পাওরুটা তৈয়ারী করে ইহা যুরোপের জিনিষ নহে, 
আসিয়ার আবিষ্কৃত । *% এই বর্তমান যুগেও আমাদের 
রুটা প্রভৃতি শব্দ যুরোপে প্রচলিত হইতে আর্ত 
হইয়াছে । আজকাল দেখিতেছেন বিদেশীয়ের৷ আমাদের 
চাল ডাল লইয়া পুষ্ট হইতেছে, কিন্তু ইহ] তুচ্ছ মনে হয় 
যখন দেখি অতি পুরাকাল হইতে ভারতের ভাষ! ও 
জ্ঞান বিজ্ঞানের ভাগ্ার হইতে উহারা শবসমূহ ও জ্ঞান 
বিজ্ঞান আহরণ করিয়া নিজ নিজ দেশকে পুষ্ট করিয়াছে। 


ক 1)8250060. 1)090. 92309110905 2150 22840 ৮7 0০ 
01111650 
1175 50176 01 00০0801 
ঘ.]). ভা. 17000101010, 2. 0 
+ ভারতের পঞ্জাবপ্রদেশেও খামিরকে মগ্যভাবাপন্ন করিয়া তাহা 
হইতে কুটী প্রস্তুত কর! বহুকাল হইতে প্রচলিত । 
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তামাক ও ধূমপান । *%* 


সপ 





নেশার বস্তু যেমন শীঘ্র লোকপ্রিয় হয় এমন অন্য 
কোন জিনিষ নভে । কিন্ধ্ধ ধূুমপানকে ঠিক নেশার 
জিনিষ বল! যায় কিনা সন্দেহ, বরঞ্চ আয়েশের জিনিষ 
বলিতে পারা যায়। ধূমপান বলিলে আজকাল লোকে 
আর অন্য কোন দ্রব্যের ধুমপান বড় একটা বুঝে না, 
তামাকুসেবনই বুঝে । তামাকুসেবন ও ধূমপান যেন 
এক কথা হইয়। দ্াড়াইয়াছে। তামাক আয়েশের 
সামঞ্ী হইলেও উহাতে নিকটিন নামে এমন এক 
বিষাক্ত পদার্থ আছে যাহা শরীরের বিশেষ অপকারক । 
কিন্ত _বীহারা তামাকের আঁয়েশে একবার মজিয়াছেন 


* ১৩৩৫ লালের ২৬শে পৌষে সাহিত্য-দভার অসিবেশনে 
এপঠিত । 


১৫৮ 


তামাক 


তাহাদের পক্ষে উহ। ত্যাগ করা বড়ই কষ্টকর। নেশার 
জিনিষ অর্থে যদি মাদকদ্রব্য বুঝায় ত তামাক সে 
শ্রেণীর পদার্থ নয়, কিন্তু নেশার জিনিষ বলিতে যদি 
আসক্তির দ্রব্য বুঝায় ত তামাক নেশার মধ্য গণ্য 
হইতে পারে। তামাকে মাদকত। না থাকিলেও উহার 
আকর্ষণী শক্তি যথেষ্ট । যিনি একবার তামাক ধরিয়া- 
ছেন তিনি উহা? সহজে ছাড়িতে পারেন না--তাহাতে 
যেন আসক্ত হইয়। পড়েন । 

আজকাল এই তামাকের কত সাজসজ্জা কত 
বেশতৃষ। ! আতর গোলাপ প্রভৃতি নানা সুগন্ধি 
দ্রব্যের দ্বারা কতরূপে যে উহাকে সৌখিন বিলাস- 
সামগ্রীভে পরিণত করিবার চেষ্টা হইয়াছে তাহা বলা 
যায় না। ইহার কত না আদর, কত না সোহাগ ! 
তামাকের প্রসার আজ সমস্ত পৃথিবী পরিব্যাপ্ত হইয়া 
পড়িয়ীছে। একটা রূপার গড়গড়া দেখিলে মনে হয় 
যেন কুহকিনী তাত্রকুটী নান! অলঙ্কারে ভূষিত হইয়। 
হাবভাবে লোকের চিত্তীকধণের জন্য কটাক্ষ করিতেছে । 
কুগডলাকৃতি নলিকা যেন বেণীর ন্যায় দোলায়মান1। 


৯৫০১ 


ইহার বেশভৃষা ইহার অলঙ্কারের জন্য কত বনুমূল্য 
আসবাব বিপণিতে বিপণিতে স্থুলজ্জিত | শ্যামাঙ্গীর 
পদরেণুটুকু মুছাইবার জন্য কত ন। সরপ্রাম। সহস্র 
সহস্র প্রকারের স্বর্ণরৌপা 1১ ৮5 প্রভৃতি সেই 
পদরেণু লাভে যেন কৃতার্থ। কি যুরোপ কি 
আসিয়। প্রায় সকল দেশেই তামাকের অপকারিতা 
বুঝিয়। এবং উহা! বিলাসসাগরে লোককে নিমগ্র করে 
দেখিয়া উহার অপসারণের জন্য এককালে রাজাজ্ঞা 
প্রচারিত হইয়াছিল ;$ এমন কি রুষিয়। ও তুরস্ক দেশে 
তামাকু সেবনের শাস্তি নাসিকাচ্ছেদন প্যস্ত ঘোষিত 
হয়। কিন্তু উহার মোহিনী শক্তি বলে আজ পধ্যস্ত 
উহাকে কেহ রোধ করিতে সমর্থ হয় নাই-সকল রাজাজ্ঞ! 
সকল শাস্ত্রের আদেশ উহার নিকট বার্থ হইয়াছে। 
আমি তামাকের গুণদোষ বিচার করিতে এখানে 
উপস্থিত হুই নাই। তবে শ্রোতৃবর্গকে তামাকের জন্ম- 
বৃ্বাস্ত উৎপত্তি কথা যাহাতে শুনাইতে পারি সেই 
চেষ্টায় প্রবৃত্ত হইয়াছি। তামাকের জন্ম স্বদেশে কিনব! 
উহা! বিদেশ হইতে আনীত এই প্রশ্নের মীমাংসার জন্য. 
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তামাক 


আমি আজ উপস্থিত। বিদেশানীত তামাক ভারতে 
প্রথম যুরোগীয়ের। প্রচলন করেন, এই পাশ্চাত্য মত 
যে নিখি্চারে আমাদের দেশের বিদ্ধৎংসমাঁজে গৃহীত 
হইয়ীছে তাহ। সত্য কি ভ্রাস্ত আজ তাহাই নিরূপণ 
করিব। 

তামাকের কথা বলিবার পুর্বে প্রথমে আমাকে 
ধূমপানের ইতিবৃত্ত আলোচনায় প্রবৃত্ত হইতে হইবে । 
বস্ততঃ ধূমপানের উৎপত্তি বড় আজকালের কথা৷ নহে। 
ধুমপান মানবের আদিম যুগ বৈদিক কাল হইতে 
প্রচলিত। বৈদিক যুগে খধষির! সবাসব্ধ্বদাই হোম বা 
যজ্ধূম সেবন করিতেন । খষিরা ঘ্বতের ভক্ত ছিলেন, 
তাই সচরাচর স্বৃতসম্পূক্ত ধূম সেবন করিতে ভাল 
বাসিতেন । বৈদিক কালের এই ধূমসেবন প্রকৃতপক্ষে 
সকল ধূমসেবনের মূল বলিতে পারা যায়। বৈদিক 
খষির1! ঘ্বত যব তিল প্রভৃতি নানাবিধ পদার্থের 
হোমোখিত ধুম পান করিতেন এবং তাহাদের প্রিয়জন 
ও দেবতার উদ্দেশে প্রেরণ করিতেন । 

এই সকল পবিত্র দ্রব্যের ধুমপান পুরাকালের 

১৬১ 
১১ 





পবিভ্রচিত্ত খষিদিগের মধ্যেই প্রচলিত ছিল। তৎপরে 
বেদকনিষ্ঠ অথর্ববেদের কালে আভিচারিক কার্ষ্যাদির 
জন্য নানাবিধ মাংস ও অন্যান্য দ্বণ্য পদার্থের ধূমসেবনের 
প্রচলন হইল । অথর্ববেদের শাখ। আয়ুর্বেদ এইখান 
হইতেই ধুমপান লাভ করিয়া উহাকে চিকিৎস! ও 
স্বাস্থ্য ন্খসাধনে নিয়োগ করিল। শারীরিক স্ুুখ- 
বিধানের জন্য আয়ুব্বদ নানাবিধ দ্রব্যের দ্বারা নান! 
উপায়ে ধূমপানের পরিচাঁলনে ক্রুটা করিল না। প্রকৃত- 
পক্ষে ভারতের আম়ুব্রেদকে বর্তমান ধুমপানবিধির 
প্রবর্তক বলা যাইতে পারে। ধূমপানকে সহজায়ত্ত ও 
সুগম করিবার জন্য আয়ুব্বেদাভিজ্ঞ খধিগণ নানা যন্ত্রের 
আবিষ্ষীর করিয়া জনসনাঁজে প্রচার করিয়' গিয়াছেন | 
সহত্র সহত্র বৎসর পুর্ধের প্রবস্তিত (সই সকল যন্ত্রই 
ঈষৎ পরিবপ্তিতাঁকারে আজকাল হুক্কা, গুড়গুড়ি, পাইপ 
-প্রভৃতিবপে বিরাজমান । 

কিন্থু এইরূপে ক্রমে ধূমপান ছুই পৃথক শ্রেণীতে 
বিভক্ত হইয়া পড়িল । প্রথমত, কোন আধারে দ্রব্যাদি 
রাখিয়া তাহার ধুম বাঁয়ুসম্পৃক্ত হইলে ধীরে ধীরে 
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ভারত 


তাহার আত্রাণ বা সেবন । ধূপ ধুনা ও যজ্ঞ হোমোখিত 
ধুমসেবন এই শ্রেণীর অন্তভত। এই শ্রেণীর ধূমসেবন 
সচরাচর ধন্মকম্ম বা! দেবসেবার সহিত জড়িত হইয়। 
আছে। দ্বিতীয়তঃ যন্ত্র সাহায্যে মুখাগ্র ব৷ নাসার দ্বার! 
ধূমগ্রহণ। এই দ্বিতীয় প্রকার ধূমসেবনই সচরাচর 
ধুমপান নামে সব্বসাধারণে প্রচলিত হইয়া পড়িয়াছে। 

ধূমপানের উপকরণ নানাবিধ দ্রব্য । গঞ্ধিকা চরস 
প্রভৃতি নেশার জিনিষ এবং তামাকের ধৃমপানই অধুন। 
বিশেষ প্রচলিত। কিন্তু পুরাকালে রোগনিরাকরণের 
জন্য নানাবিধ দ্রব্যের ধূমপান বিশেষ ব্যবহৃত হইত। 
এক্ষণে বৈগ্ভমহলে সে সকলের বড় একটা প্রচলন 
নাই। বরঞ্চ ভাক্তারেরা কোন কোন রোগে ধূমপানের 
প্রয়োগ করেন। শ্বাপ কাস বা গলরোগে কোন 
কোন স্থলে নব্য ডাক্তারদিগকে গুধধাদিযোগে ধূমপানের 
ব্যবস্থা দিতে দেখ! যায়। কিন্তু এ ব্যবস্থা নূতণ নহে-__ 
ভারতের চরকে শ্বাস প্রভৃতি রোগের গ্রশমনের জন্য 
কতকাল পূর্ব যে ধূমপানের উপদেশ দেওয়। হইয়াছে 
সেদিকে একবার লক্ষ্য করুন।-__ 
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মধূচ্ছিষ্টং সর্জরসং ঘৃতং মল্লকসম্পুটে । 
কৃত্বা ধূমং পিবেৎ শূঙ্গং বালং বা স্সায়ু বা গবাং ॥ 
“মোম, ধুনা ও ঘ্বৃত অথবা গোপুচ্ছলোম বা গোনা, 
মল্লকসম্পুটে * ( আধার বিশেষে ) যথানিয়মে স্থাপন 
পূর্ববক ধূমপান করিবে । 
( চরক শ্বাসচিকিৎসা ) 
আয়ুব্বেদে যত প্রকার ধূমসেবনের বিধান আছে 
তাহা নিন্সে উল্লেখ করিতেছি | 
ধৃমস্ত ষড়বিধঃ প্রোক্তঃ শমনো। বৃহণস্তথা। 
রেচনঃ কাসহাচৈব বামনো ব্রণধূমনঃ ॥ 
“ধুম ছয় প্রকার-_রোগশমন, বৃংহণ অর্থাৎ পুষ্টিকর, 
রেচন, কাসদ্ব, বমনকারী ও ব্রণধূমন |” 
ধূমপানের যে কত গুণ কি সুফল তাহাও আয়ুবেরেদে 
লিখিত হইয়াছে ।__ 





ক “চল্লকণ হইতে আমাদের বাঙ্গলায় “মালা” শব্দ আসিয়! 
থাকিবে,_-ষথা।, “নারিকেলের মালা” । মল্লক সম্পৃট+ অর্থাৎ ঢাক- 
নিযুক্ত মলা 
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কাসশ্বাস প্রতিশ্থযায়ান্ন্যাহনু শিরোরুজঃ | 
বাতশ্ল্রেয্রবিক। রাংস্চ হন্াদ্ধমঃ স্থযোজিতঃ ॥ 
“বুম স্ুযোজিত হইলে কাসশ্বাস প্রতিষ্ঠায় মন্তা। 
হনু ও শিরঃপীভ। এবং বাত শ্রেক্ষবিকারের শান্তি হয়।” 
পুনশ্চ 
নরে। ধূমোপযোগাচ্চ প্রসনেক্দ্িয়বাক্মনঃ | 
দৃঢকেশ দ্বিজশ্মশ্র-স্থগন্ধি বিশদানন? ॥ (সুশ্রুত) 
“ধুমসেবনে মানবের ইন্ত্রিয় বাক্য ও মন প্রসন্ন হয়, 
কেশ দন্ত ও শ্বশ্রু দুট হয় এবং মুখ সুগন্ধি ও বিশদ হয়।” 
মুখের অরুচি ও বৈরম্ত দূর করিবার জন্য চরক 
মুখধৌতির পর ধূমপানের আদেশ দিরাছেন। * 
স্নাত্বা ভুক্ত সমুল্িখ্য ক্ষুত্ব। দন্তান্‌ বিদ্ৃষ্য চ। 
ন।বনাঞ্চুনশিদ্রান্তে চাত্মবান ধুমপে। ভবেৎ ॥” 
(চরক সুএস্থন ৫ম অধ্যায়) 
“স্লানান্তে, ভোজনান্তে, বমনান্তে, হাচি হইলে, দস্ত- 
ধাবনান্তে, নস্যদ্বার। শিরোবিরেচনাস্তে, নিদ্রান্তে এবং 
অঞ্জনান্তে পথ্যাশী ব্যক্তি ধূমপান করিবেন।” 
* চরক চিকিৎসাস্থান ৮ম প্যায় 
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মুদ্দীর দোকান 


পর ৬০ ৯৬০ 
» সরতে রেজগ। 





মহধি চরক ধূমপানের যেরূপ প্রশংসা করিয়াছেন 
তাহা একবার শ্রবণ করিলে ধূমপানের বিরুদ্ধে আর 
কোন কথ। বলিতে কেহ সাহসী হইবেন না ।- 
“গৌরবং শিরসঃ শুলং গীনসার্ধাবভেদকৌ। 
কর্ণাক্ষিশূলং কাসশ্চ হিক্কাশ্বীসৌ গলগ্রহঃ | 
দন্তদৌব্বল্যমাআ্াবঃ স্রোতোভ্রাণাক্ষিদোষজঃ | 
পৃতিভ্রাণস্য গন্ধশ্চ দস্তশুলমরোচকঃ | 
হনুমন্যাগ্রহঃ কণ্ড্‌ ক্রিময়ঃ পাণডঁতা মুখে। 
্লেম্মপ্রসেকো বৈশ্বর্যাং গলশুপ্যুপজি হ্বিকা । 
খালিত্যং পিঞগ্ুরত্বর্চ কেশানাং পতনস্তথ। | 
ক্ষবথুশ্চাতিতন্দ্রা চ বুদ্ধেমৌহোইতিনিদ্রতা ।' 
ধূমপানাৎ প্রশাম্যন্তি বলং ভবতি চাধিকং। 
শিরোরুহুকপালানামিক্দ্িয়াণাং স্বরস্য চ॥৮ 
( চরক স্ূত্রস্থান ৫ম অধ্যায়) 
“অঙ্গগৌরব, শিরঃশুল, পীনস, অদ্ধাবভেদক, 
কর্ণশূল, অক্ষিশূল, কাস, হিক্কা শ্বাস, গলগ্রহ, দস্ত- 
দৌ্র্বলা, কর্ণ নাসা এবং অক্ষি হইতে আব, মুখ এবং 
নাসিকার দৌর্গন্ধি, দন্তশূল, অরুচি, হন্ুগ্রহ, কণু, কৃমি, 
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মুখের পাণ্ুতা, শ্রেক্ষপ্রসেক, স্বরভঙ্গ, গলরোগ, উপ- 
জিহবক, খালিত্য, পিপ্ররত্ব, কেশপতন, হাচি, অতিতন্ত্ৰা, 
বৃদ্ধিভ্রম, অতিনিদ্রা, ধূমপান করিলে এই সকল 
প্রশমিত হয়, শরীরের বল বৃদ্ধি হয় এবং কেশকলাপ 
ইন্ড্রিয় ও শ্বরের দান হয়।” 

এত গুণব্যাখ্যা দেখিয়াই বোধ হয় ধূমপান সক- 
লের এপ প্রিয় হইয়! উঠিয়াছে। 

কিন্তু এই যে আয়ুবের্বদের ধূমপান ইহা কেবলমাত্র 
তামাকের ধূমপান নহে। সাধারণতঃ নানাবিধ ওষধ- 
দ্রবোর ধূমপান । তবে তাহাদের মধা হইতে তামাক 
যে একেবারে বাদ পড়িয়াছে তাহা নহে । চরক সু শ্রু- 
তের কালে তামাকেরও ব্যবহার প্রচলিত ছিল। উহা 
সে সময়ে শিরোবিরেচক-গণের মধ্যে গণ্য হইত। 
তবে ঠিক তামাক নামটা সেকালে চলিত ছিল না। 
সাধারণত তাঁমাঁক “তমাল? ব। তমালপত্র” নামে প্রসিদ্ধ 
ছিল। সুশ্রুতে যে শিরোবিরেচকগণের উল্লেখ আছে 
তাহ। হইতে তমালপত্র বাদ যায় নাই-- 

“পিপ্ললী বিড়ঙ্গাপামার্গশিগ, সিদ্ধার্থক শিরীষমরিচ 
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যুদীর দোকান 
করবার-বিশ্পী গিরিকর্ণিকাকিণিহী বচা জ্যোতিক্মতী 
করঞ্জার্কালর্ক লশুনাতিবিষাশূঙ্গবের তালীশ ভাল 
স্থরসাজ্ৰকেছুদীমেষশুগী মাতুলুঙ্গী মুরুঙী গীলুজাতী 
শ।ল তাল মধুক লাক্ষাহিঙ্কুলবণমগ্য গোশকুদ্রসমৃত্র।ণীতি 
শিরোখিরেচনানি। তত্র করবীরপুবরধাণাং কন্দাঃ। 
করবীরাদীনামর্কাস্তানাং মূলানি। তালীশপুব্ধণাং 
কন্ন!ঃ তালীস্শাদীন্নাহমতঞজ ক্চান্ভানাহ পত্রালি। 
ইন্ছুদী মেষশৃঙগীত্বচৌ। নাতুলুঙ্গীগীলুজাতীনাং পুম্পাণি। 
শালতালমধুকাঁনাং সারা? | হিন্ুলাক্ষে নিধ্যাসৌ 1” 
“পিপুল্‌ বিড়ঙ্গ, আপা, শজিনা, শ্বেতসষপ, 
শিরীব, মরীচ, করবীর, তেলকুচা, অপরাজিতা, কটভী, 
বচ, লতাফটকী, করঞ্জ, আকন্দ, শ্বেত আকন্দ, লশুন, 
আতইচ, শুঠ, তালীস্পপভ্র» তমালপাত্র5জ্ঞব্্রসা- 
পত্র (তুলসী ) অঙ্জন্কপাত্র ( বাবুই ) তুলসী ), 
ইন্দ্ুদী, মেড়াশৃঙ্গী, মাতুলুঙ্গী ( গৌড়ানেবু ), রক্তপুস্প 
সজিনা, গীলু, জাতী, শাল, তাল, মৌল, লাক্ষা, হিঙ্গু, 
মগ, গোময়, গোরস ও গে!মৃত্র এই সকল দ্রব্য শিরো- 
বিরেচক ! তন্মধ্যে পিপুল হইতে মরিচ পর্যন্ত দ্রব্যের 
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তামাক 





ফল, করবীর হইতে আকন্দ পর্য্যন্ত দ্রব্যের মূল, অর্ক 
অর্থাৎ শ্বেত আকন্দ হইতে শৃক্গবের পধ্যন্ত দ্রব্যের কন্র, 
তালীস হইতে আঙ্জক জন্যে পত্র»পশ্যস্ড 
জন্যে পত্র» ইন্দুদী ও মেড়াশৃজীর ত্বক, নাতুলুঙ্গী, 
মুরুম্তী ( রক্তপুষ্পমজিন। ) পীলু ও জাতীয় পুষ্প, শাল 
তাল ও মৌলের সার, চিঙ্কু ও লাক্ষার নিধ্যাস শিরো- 
বিরেচনার্থ প্রয়োজ্য 1” 
( স্ুশ্রুত স্ৃত্রস্থান ৩৯ অধ্যায়) 

সুঞ্রতের উপরোদ্ধত বচনেই দেখিলেন “ভালীশ 
হইতে অর্জক পধ্যন্ত দ্রব্যের পত্র অর্থাৎ তালীশপত্র, 
তগালপত্র, সুরস। তুলসীপত্র ও অর্জক তুলসীপত্র এই 
গুলির পত্র শিরোবিরেচনে প্রয়োজ্য । চরকেও নাঁন। 
নানা ওবধে শ্লেম্মানাশক ব! শিরোবিরেচক, দ্রব্যের সঙ্গে 
তম[লপত্র ব্যবহৃত হইয়াছে দেখ। যায়।*% 

কিন্তু এই আয়ুর্ধেদোক্ত তমালপত্র ষে প্রকৃতই 


* উর্দাহর্ণরূপে চরক চিকিৎসাস্থান, ৩ অধ্যায় উষ্ণাভিপ্রায়িক 
জররে।গের উষধ অগ্তর্বাদি তৈল দেখ । 
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ভামাক তাহার প্রমাণ কি? প্রথমতঞ তমাল ব। 
তমালক ও তামাক উভয়ের নামের সাদৃশ্ঠ। ণ" 
দ্বিতীয়তঃ, আয়ুর্ধবেদে তমালপত্রকে যেরূপ শিরো- 
বিরেচকগণের মধ্যে ধরা হইয়াছে, বর্তমান কালেও 
সেরূপ দেখা যায় তামাক শিরোবিরেচক নস্যরূপে 
সচরাচর ন্যব্হ্ধত হয়। তৃতীয়তঃ, যখন দেখি অতি 
প্রাচীনকালেও লোকে তমালপত্র প্রভৃতি শিরোবিরেচক 
দ্রব্যের ধূমপান করিত, তখন তমালপত্র যে তামাক সে 
বিষয়ে অল্পই সন্দেহ থাকে । শিরোবিরেচক দ্রব্যের 
দ্বারা ধূমপানের গুণের কথা স্ুশ্রুতে স্পষ্টই উক্ত 
হইয়াছে__ 


1 তমাল ও তমালক শব্দ্ধয় একার্থবাচক। রামায়ণে “তমাল, 
কোম কোন স্থলে “তমালক' শবরূপেও ব্যবহাত হইয়াছে দেখা 
যায় ।--যথা, ততঃ সরলতালশ্চ তিলকাঃ সতমালক2' ( অযোধ্য। 
কাং, ৯১ সর্গ, ৫১ শ্লোক) এই 'তমালক" শবের 'ল+ “র" হইয়! 
অপত্রষ্টাকারে “তামাক' হইয়াস্ছ । তমালক- তমারক -. তাঞ্জীক .০ 
তামীক। মালয় পেনিন্সুলাবাসী অসভ্যেরাও তামাককে 'তাত্রাক” 
বলে। 
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তামাক 


“বৈরেচনঃ শ্লেম্বাণমুতক্েশ্ঠাপকর্ষতি রোক্ষাৎ তৈক্ষ্যা- 
দৌক্ধ্যা দ্বৈশগ্াচ্চ।” 

“বৈরেচন ধুম রৌক্ষ্য, তেক্ষ্য, এষ ও বৈশগ্ গুণে 
কফকে উৎক্রেশিত ( বহির্গমনোন্ুখ ) করিয়া নিঃসারণ 
করে ।” 

(সুশ্রুত চিকিৎসাস্থান ৪০ অধ্যায় ) 

তমালপত্র ষে প্রকৃতই তামাক ক্বন্দপুরাণের কথায় 
দে বিষয়ে আর বিন্দুমাত্র সংশয় থাকে ন।। চরক 
সুশ্রুতের কালে দেখি ওষধন্বরূপে শিরোবিরেচনাদির 
জন্য বা শ্লেম্াদূরীকরণের জন্য তমালপত্রের ধূমপান 
ব্যবহৃত হইত। কিন্ত তৎপরে ক্রমে অপেক্ষাকৃত 
আধুনিক কালের পৌরাণিক যুগে তমালপত্রের ধূমপান 
অতিমাত্রায় প্রচলিত হইয়। পড়িয়াছিল ;_যেমন অ।জ- 
কাল অল্পদিন মধ্যে চাপানের প্রচলন অপ্রতিহত ভাবে 
চলিয়াছে অনেকটা সেইরূপ । তাই স্কন্দপুরাণ দেখিতে, 
পাই ধূমপানের প্রসঙ্গে একমাত্র তমালপত্রেরই উল্লেখ 
করিয়াছেন। যখন তমালপত্রের ধূমপান অতিমাত্রায় 
সব্বসাধারণে প্রচলিত হইয়া দেশময় উহার কুফল 
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মুদ্দীর দোকান 





প্রসব করিতে লাগিল তখন পুরাণকার উহার প্রতি- 
বিধানে উদ্যত হইলেন। সেই সনয় পুরাণে উহার 
নিষেধাজ্ঞা প্রচারিত হুইল! তাই পুরাণকার খষি 
তমালপত্রের ধুনপানে লোকে মহানরকে পতিত হইবে 
ইত্যাদি ভীতি প্রদর্শনে উহ। সেখন করিতে সকলকে 
শিবেধ করিভেছেন।। 
ধুঅপানেন ভো৷ প্রেতাঃ প্রেতত্বঞ্চেব জায়তে । 
কলো তু কলিরূপং হি তমালমেব জায়তে ॥ 
চা সী নঁ ০ 
ঘোরে কলিষুগে প্রান্তে সর্ধে বর্ীশ্রমাঃ নরাঃ। 
নরকেষু পতিষ্যন্তি তমালম্য চ পানতঃ ॥ 
উপাসন্তে তমালং বৈ কলৌতু পুরুষাধমঃ। 
ক্রীণপুণ্য। পতিষ্যস্তি মহারৌরবসংজ্ঞ.ক । 
অভক্ষ্য ভক্ষণাৎ পাপমগম্যাগমনাচ্চ যৎ। 
মগ্যপাঁনাচ্চ যত পাপং ধুতপানস্ত মাত্রতঃ ॥ % 


* স্বন্দপুরাণ মথুরাখণ্ড ৫২ অদ্যায়-_পাঞ্জা৭ প্রদেশের গুকাশিত 
পুস্তক হইতে উদ্ধৃত। 
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তামাক 





“ধূমপানকারীরা মরিয়! প্রেতত্ব প্রাপ্ত হয়। কলিতে 
তমখলপত্র কলিরূপ হইয়া জন্মিয়াছে। ঘোর কলি 
আমিলে সকল বর্ণ শ্রমীরাই তমালপত্র সেবনে নরকে 
পতিত হুবে। যাহার! পুরুষাধম তাহারাই কলিতে 
তমালের উপাসন! করিবে ; তাহাতে তাহারা ক্ষীণপুণ্য 
হইয়া মহারৌরব নরকে পতিত হইবে। অভঙ্ষ্য 
ভক্ষণের যেপাপ অগম্যাগমনের যে পাপ মগ্ভপানের 
যে পাপ ধূমপানে সেই পাপ হয়।” 

স্কন্দপুরাণোক্ত এই তমালের ধূমপান তামাকের 
ধূমপান ব্যতীত আর কি মনে হয়? বস্ততঃ তমাল ও 
তামাক একই বস্ত। কলিতে ধূমপানের জন্য লোকে 
আর অন্য কোন্‌ বস্তুর উপাসনা করে? ধূমপানের 
সহিত একাত্মভাব তামাক ব্যতীত জগতে অন্য কোন্‌ 
জিনিষের দেখ। যায়? স্কন্দপুরাণ বড় আজকালের 
পুরাণ নহে, ঘ্যনাধিক ছুই সহস্র বৎসর পূর্ব ইহার 
অস্তিত্ব ছিল অবগত হওয়া যায়। ইহা যে কত পুরা- 
কালের তাহার আভাস দিবার জন্য কোন ইংরাজ 
এঁতিহাসিকের মত উদ্ধৃত করিলা ম,_-[710990100990 
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কজন পপ পনি শাপান্পল অন্ত 
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1181)9) 60 ৮/10101) 2১ 98৮] 9 0969 ৪, 6119 1))10919 
01 0179 ৪9৮91001) 091)601) 098) 109 88318060. 02) 
[08129080101081 6:081005, * অর্থাৎ ক্কন্দপুরাণের যে 
বঙ্গীয় গুপ্ত অক্ষরের পুথি পাওয়া গিয়াছে তাহা দেখিয়! 
ইহ] স্থির বল। যায় যে খুষ্টীয় সপ্তম শতাব্দিতে ইহার 
প্রচলন ছিল। 

পল্পপুরাণের কোন কোন হস্তলিখিত পুঁথিতে 
“তমাল” পত্রের উৎপত্তির উল্লেখ দেখিতে পাওয়া যায়। 
তাহাতে দেখি তমালপত্র গোকর্ণ হইতে উৎপন্ন বলিয়। 
উক্ত হইয়াছে__ 

গোলোকে গরুড়ো৷ গোভিষুদ্ধিং চৈব চকার সঃ। 

গরুড়স্ তুণ্ডেন পুচ্ছকর্ণীস্তদাইপতন্‌ ॥ 
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আমাক 


১ 


রুধিরং চ পপাতোব্যাং ত্রীণি বস্ত,নি চাভবন্‌। 

কর্ণেভ্যশ্চ তমালং চ পুচ্ছাদেগাভী বভৃব হ॥ 
“গরুড় গে।লোকে গিয়া গোগণের সহিত যুদ্ধ করিলেন। 
গরুড়ের তুণ্ডাঘাতে পৃথিবীতে গোগণের রুধির, পুচ্ছ ও 
কর্ণ পতিত হইল। কর্ণ হইতে তমাল, পুচ্ছ হইতে 
গোভী উৎপন্ন হইল ।৮ ৭" তমালপত্র গোকর্ণের সমগুণা- 
আক কিনা বলিতে পারি না কিন্তু তমালপত্রের আকার 
অনেকটা গোকর্ণের সদৃশ । তবে এইটুকু বল! যায় যে 
চরক ও স্ুশ্রুতে তমালপত্র গোশকৃদ্রস গে।-সয়ু ও 
গোপুচ্ছ এইগুলিকে শ্রেম্মানাশক বা শিরোবিরেচক- 
গণের মধ্যে ধর। হইয়াছে । এই গুলি সম্ভবতঃ রক্ত 
উষ্ণকারী । 

রামায়ণের সময়েও তমালপত্র যে অবিদিত ছিল, 
তাহা মনে হয় না। রাবণ যখন আকাশগ!মী রথে 


1 পঞ্জাব গ্রদেশে প্রকাশিত কোন গ্রন্থ হইতে উদ্ধৃত । এই 
প্রবন্ধ যখন “সাহিত্য সহায়” প্রথম পঠিত হয়, তখন স্বন্দ পুরাণ 
ব৷ পদ্ম পুরাণ বঙ্গদেশে প্রকাশিত হয় নাই। 


৯৭৫ 


মুদীর দোকান 





আরোহণ করিয়া রামকে আক্রমণ করিবার জন্য নানা 
বন উপবন উদ্যান নদনদী পর্বত দেখিতে দেখিতে 
চলিয়াছেন, রামায়ণে সেই সকল দৃশ্য অতি সুন্দররূপে 
বর্ণিত হইয়াছে । সেই দৃশ্যসমূহ বর্ণনাকালে দেখিবেন 
বাল্ীকি একস্থলে ক্ষুদ্র মরীচগুল্মের সঙ্গে তমালের 
উল্লেখ করিয়াছেন ; এই তমাল আমার মনে হয় ক্ষুদ্র 
তামাকের গাছ মাত্র-_যথা, 

কক্কোলানাঞ্চ জাত্যানাং ফলিনাঞ্চ সুগন্ধিনাম্। 

পুষ্পাণি চ তক্মালস্ত্য গুল্সানি মরিচসা চ।? * 

জয়দেব যে তনালের ছায়ায় বনভূমি ঘোর হইয়। 
গেছে “বনভূবঃ শ্রামাস্তমালদ্রমৈ2” বলিয়া বর্ণনা 
করিয়াছেন, সেই প্রকাণ্ড তমাল দ্রমের পারে ক্ষুদ্র 
মরিচগুল্মের একত্র উল্লেখ বালীকির মত কবি 
কখনই করিতে পারেন না-_তাহাতে বড়ই অসঙ্গতি 
দোঁষ হয়, তাহা হইলে তাহার কবিত্ব অস্বীকার করিতে 
হয়। বস্ততঃ এই তমাল, তমালভ্রম বা তমাল 


রামায়ণ অরণ্যকওড ৩৬ সর্গ। 


১৭৬ 


তামাক 


তরু নহে ইহ! তামাকের চারা, তাই তমালগুল্ম বা তামা- 
কের চারা ক্ষুত্র মরিচ-গুল্মের পার্খে স্থাপিত! পূর্বের্বই 
দেখাইয়া আসিয়াছি তমাল ও মরিচ একই শ্রেণীর-_ 
শিরোবিরেচকগণের অন্তর্গত, তাই কবি বালীকি 
উহাদ্দিগের একত্র উল্লেখ না করিয়া যাইতে পারেন 
নাই। আরো আমাদের উক্তি সমধিত হয়, যখন 
দেখি ইহার সাতটা শ্লোক পুর্ববেই যেখানে প্রকাণ্ড 
তমালতরুর কথা বলা হইতেছে, সেম্থলে উহার বৃহত্ব 
জ্ঞাপনের জন্য শাল তাল প্রভৃতি বড় বড় গাছের 
সঙ্গে এক পংক্তিতে স্থাপিত হইয়াছে । শুদ্ধ উপরোক্ত 
শ্লোকে নহে, রামায়ণে যেখানেই তমালতরুর (তমাল 
গুল্ের নয়) উল্লেখ আছে সেইখানেই শাল তাল 
প্রভৃতি বড় বড় বৃক্ষের সঙ্গে একযোগে উক্ত হইয়াছে 
দেখা যায়। যথা, 

শ'লৈস্তালৈস্তমালৈশ্চ তরুভিশ্চ সুপুষ্পিতৈঃ 1” 
অন্যাত্র-_ 

"শালৈস্তালৈস্তমালৈশ্চ খজ্জুরৈঃ পনসন্রমৈ21৮ 

(আরণ্য কাণ্ড ১৫ সর্গ ) 


১৭৭ 
১৭ 


উর 

যখন চরক সুশ্রত প্রভৃতি বৈদিক খধষিগণের সময়ে 
তমালপত্র বা তামাক জ্ঞাত ছিল, তখন রামায়ণে যে 
উহার প্রসঙ্গ থাকিবে তাহাতে আর বি্ময় কি? 

এতক্ষণ আমর! দেখাইলাম যে তমালপত্রই আজ- 
কালের তামাক এবং তামাকের ধূমপান অতি প্রাচীন 
কাল হইতে ভরতে প্রচলিত ছিল। এক্ষণে দেখ! 
যাক ভারতে তামাকের প্রচলন সম্বন্ধে যুরোপীয়দিগের 
মতামত কি? তাহাদের মতে ১৪৯২ খ্ুষ্টাব্দে কলম্বস 
ঘয০০/ [71019 দ্বীপপুঞ্জে অসভ্যদিগের নিকট ইহার 
প্রথম সন্ধান প্রাপ্ত হন । ইংলগ্েশ্বরী এলিজাবেথের 
রাজত্বকালে স্তর ওয়াল্টার রাালে কর্তৃক ইংলগ্ডে তামা- 
কের ধূমপান প্রথম প্রচলিত হয়। যুরোপীয় গ্রন্থকার- 
দিগের মতে--১৬০৫ খুষ্টাক্ষে আকবরের রাজত্বের শেষ 
ভাগে পোর্ব,গীজদিগের কর্তৃক ইহা ভারতে, শুদ্ধ 
ভারতে কেন সমগ্র আসিয়ায় প্রবর্তিত হয়। সংস্কৃত 
গ্রন্থাদিতে তাহাদের মতে তামাকের কোন উল্লেখই 
পাওয়া যায় না । এই মত সর্বজনক্বীকৃত হইয়া আজ 
পর্যন্ত স্থির সত্যরূপে জগতে প্রতিভাত হইতেছে । 


১৭৮ 





স্যর ওয়ালটঢ!র রেলে 





ভারতের গাছগাছড়ার ইতিহাস সম্বন্ধে ফাহার তু 
বহুদর্শী ব্যক্তি খুব অল্পই আছেন সেই 7৪৮ সাহেব 
কৃত 13901010010 7):000064 ০ [07018 হইতে 
কিয়দংশ উদ্ধত করিতেছি, তামাকৃর আধুনিকত্ব 
প্রমাণে যাহা যুরোপীয়দিগের সারযুক্তি সে সকলই 
তাহাতে দেখিতে পাইবেন-_-“]0. 89৮ 0109 90019 
81)5011009 01 81) 211009101) 60 (102 10181) 10 0109 
0155 91081] (2১5911918, 210 11) 6076 12,656 
১০%1)51710 দ000৭ 10 006 71)17 6189] 
৪001)6100 01 8 101916) 1)81009 101 0106 101906 
৪00 ২610109 27:00170)91)68 1] 8011)" 0 6108 0010- 
01051001630 0019 839. ০0৫ 6009000৮183 0. 
100৬1) 60 0101)08] 18010105 1)91079 0109 1)9211)- 
10110 01 0116 59916991501 09160], 

40 00337092100 0106 11700761709 01 0116 
[১০070905988 11) 0119 98৮ চা%২ 8 15 10100168%, 
%00 107 81] 20009003 16 ছাড5 010:00010 (10911 


11098) 6018৮ 0109 039 01 (60109090 ভা 11750 


১৭৯ 


17909 1070) 11) 1261512,, 48187019১ 117019, 5100 
00)1779.৮ *্* অর্থাৎ “আদিম পধ্যটকদিগের বৃত্তাস্তে 
এবং আধুনিক সংস্কৃত গ্রন্থাদিতে ইহার একান্ত উল্লেখা- 
ভাব এবং পৃথিবীর জব্বত্র ইহার এক বিদেশীয় নামের 
প্রচলন, এই সুদৃঢ় প্রমাণবলে ইহা। স্থিরসিদ্ধান্তে উপনীত 
হওয়া যাঁয় যে সপ্তদশ শতাব্দীর পুৰ্রে প্রাচ্য মহাদেশে 
তামাকুর ব্যবহার অজ্ঞাত ছিল । 
এইকালে প্রাচ্যভূখনণ্ডে পর্তুগীজদিগের প্রভাব 
সর্ব্বোচ্চ শিখরে উঠিয়াছিল, এবং তাহাদের দ্বারাই 
নিঃসন্দেহ পাপিয়া, আরব, ভারত এবং চীনদেশে 
তামাকু প্রথম প্রবস্তিত হয় ।” 
তাহা হইলেই যুরোঁপীয় মত দীঁড়াইল যে, ভারত- 
বাসীগণ ন্যুনাধিক ৩০০ বৎসর পূর্বে তামাকের ধূমপান 
মুরোপীয়দিগের কাছ হইতে শিক্ষা করেন । পাশ্চাত্যের। 
কথায় কথায় প্রমাণ করিতে চাঁন সর্ধবিষয়ে ভারত 
ভাহাদিগের নিকট খণী। কিন্তু সত্যকে লুক্কায়িত রাখি- 
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তামাক 


বার উপায় নাই । তাই তাহাদের ভ্রান্ত মত পদে পদে 
খণ্ডিত হইয়া নৃতন সত্যালোকে ভারতের জয়ঘোষণা 
করিয়! দেয়। 

এক্ষণে দেখ! যাউক তামাক সেবনের যন্ত্রাদি জগতে 
কোথা হইতে প্রচারিত হইল? অধুনাকালে তামাকু 
সচরাচর জগতে ছুই প্রকারে সেবিত হয়। এক, 
চুরুটের ন্যায় ক্ষুদ্র বন্তিকাকারে মুখে রাখিয়া তাহার 
ধূমপান, আরেক যন্ত্রে নলসংযুক্ত করিয়৷ তাহার দ্বারা 
ধুম সেবন। চুরুট, বিগার, যিগারেট, বিড়ী এই 
সকল প্রথমোক্ত শ্রেণীর মস্তভতি এবং হুক্কা, গুড়গুড়ি, 
সট্‌্কা এই সকল দ্বিতীয় শ্রেণীর অস্তর্গত। ধূমপানের 
এই ছুই প্রকার উপায়ই যে ভারত হইতে দেশ- 
বিদেশে প্রচারিত হইয়াছে এক্ষণে তাহাই দেখাইব । 

সব্বাগ্রে “ষীগার, “বিগারেট'কেই ধরা যাক। 
পাশ্চাত্যের! অনুমান করেন “ষীগার” প্ষিগারেট' তাহারা 
স্পেনবাসীদিগের নিকট হইতে পাইয়াছেন, এমন কি 
তাহারা বলেন, এসগার, শব্দের উৎপত্তি হইয়াছে 
ম্পেনীয় ভাষা হইতে । 075৪৮এর উৎপত্তি নির্ণয়ে 
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তাহার! যে কিরুপ ভ্রান্ত মত প্রচার করিতেছেন, পাঠক- 
গণের কৌতুহল নিবারণের জন্য নিম্নে আমরা তাহা 
উদ্ধৃত করিলাম-_]19 "00 01587 ?ন ০01 0090058 
1080191), 2100. 0011098 105 20 11709010019 
[0100 0179 3190131) 401050515/ 005581)00)]091, 
11176 0109709 ৮ ৪ত্ 19009116 10 ১00%17151) 
ঢ91061)5 50 (1120 018 ৮010. 10৮ 2 (02091) 
08706 66 109 401527515 800 তা91) 6119 
601)8000 11916 ৪3 056 10010000969 2060 
১1911) 1700) 09108 11) 0106 8156991)61) 0910075 
0109 ১1091071803 01951 109 11) 01917 08,৮06104, 
81)0 ৮1191) 0015 10791)899১ 01190 019 1981 91) 
10৮ 87770101710 84 0109 150. 19217602010) 6176 
[100191)3. 1091) 0109 06780. & ৪17)019 60 &, 
[19100 179 চ0010. 89১? 195 09 1101 0108121-- 
“16 এ 00100 17) 0270910. ৩901). 61099029310) 
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১৮২ 


তামাক 


606 দা0110.৮ % “ষীগার শব্দটি নিশ্চয়ই স্পেনীয় 
শব্দ_-উহার উৎপত্তি স্পেনীয় “সিগারা' শব্দ হইতে, 
যাহার অর্থ 'ঘেসো ফড়িং । এই ঘেসো ফড়িং 
স্পেনের বাগানে প্রায়ই দেখ! যায়। এই ঘেসে! 
ফড়িংএর নাম হইতে বাগানের নামই হইয়াছে 
ঘিগারাল*। যখন তামাকের চার! প্রথমে ষোড়শ 
শতাব্দীতে ০91)% হইতে স্পেনে আনীত হয়, স্পেন- 
বাসীরা তখন তাহ! তাহাদের বাগানে রোপণ করে। 
পরে তামাকের পাত। তৈয়ারী হইলে উহ! তাহারা 
ধূমপানের জন্য বণ্তিকাকারে গুটাইয়া রাখিতে শিখে । 
আমেরিকাবাসীদিগের নিকটই ইহা শিক্ষা করে। 
যখন কোন ঢোকে তাহার বন্ধুকে ধূমপানের জন্য 
চুরট অর্পণ করিত তখন সম্ভবতঃ বলিত ৪১ ৫০ 70) 
010871:2]--অর্থাৎ “ইহা আমার বাগানের । এই 
রকমে স্পেনীর় বাগানের নাম 01887]? হইতেই 
016 শব্দ উৎপন্ন হইয়া জগতে ছড়াইয়া পড়িয়াছে।” 
কিরূপ কল্পনার দৌড় দেখুন! ঘেসোফড়িং হইতে 
* [7099960]0 দাত 
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বাগানের নাম হইল “সিগারাল” এবং কিউবা 
হইতে আনিয়। প্রথমে তামাকের চারা স্পেনের বাগানে 
রোপণ করিল বলিয়। বাগানের নাম হইতে চুরুটের 
নাম হইল “সগার ! ষে কোন প্রকারে হউক 
পাশ্চাত্যের দেখাইবেন যে কলম্বস কিউবা হইতে 
তামাক আনিবার পর জগতে চুরট প্রভৃতির 
আবির্ভাব। এ সকল মত সম্পুর্ণ ভ্রমাত্বক। বস্তুতঃ 
চুরটের প্রস্তত প্রণালী হইতে 0108" নামের উৎপত্তি । 
এবং আমর দেখাইব বনুপূবেরবে এমন কি বৈদিক 
যুগে ভারতে 'সীগার” 'ষীগার" প্রস্তত করিবার প্রণালী 
আবিষ্কৃত হইয়াছিল এবং ভাঁরত হইতেই “ষীগার' 
নাম জব্বত্র প্রচারিত হইয়াছে । পাশ্চাত্য গ্রন্থকার 
যে বলিতেছেন “ষীগার শব্দের উৎপত্তি বাগানের 
স্পেনীয় শব্দ “সিগারাল' হইতে, বস্ততঃ তাহ। নয়। 
এই 012৪৮ শব্দের উৎপত্তি সংস্কৃত “্ষীকা শব্দ 
হইতে হইয়াছে । ইযীকা অর্থে ঘাসবিশেষ_-শর 
বা কাশতৃণ। বহু পূর্বে বৈদিক যুগে এই কাশতৃণের 
চতুর্দিকে ধূমপানের ত্রব্য লেপন করিয়া তাহা হইতে 
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তামাক 


'বন্তি? প্রস্ত হইত, এবং সেই বন্তিকাই ধূমপানের 
জন্য সচরাচর ব্যবহৃত হইত। এই “ইষীকা” শব্দই 
ধীগার' (01681) শবের মূল। স্পেশীয় ভাষায় যে 
ঘেসে। ফড়িংএর নাম ষীগারা” হইয়াছে তাহাও এই 
ঘাসের সংস্কৃত “ইবীকা” শব্দ হইতেই আসিয়া থাকিবে। 
রামায়ণে এই ঘাস অর্থেই “ইষীকা” শব্দ ব্যবহৃত 
হইয়াছে__- 

কুশকাশশরেষীকা যে চ কণ্টকিণোদ্রমাঃ। 

তুলাজিনসমস্পর্শ। মার্গে মম সহ ত্বয়া ॥ % 
ংস্কত “ইযীকা” ব। “ইষীকাবস্তি” হইতেই “ষীগার' বা 
“ীগারেট উৎপন্ন হইয়া জগতের সর্বত্র প্রচারিত 
হইয়া পড়িয়াছে। চরক স্ুশ্রত ও বাগভটাদি 
স্থপ্রাচীন খধিপ্রণীত আয়ুবের্বদীয় গ্রন্থসমূহ হইতে 
দ্েখাইতেছি, পুরাকালে ভারতে 'ইষীকা” হইতে 
ধূমপানের জন্য কিরূপে বন্তি ব! চুরট প্রস্তুত হইত। 
বাগ ভটে লিখিত আছে-_ 


রামায়ণ অরণাকাণ্ড ৩০ সর্গ। 
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জলেস্থিতামহোরা ত্রমিষীকাং ছ্দশাঙ্গুলাম্‌। 
পিষ্টেধ্মৌষধৈরেবং পঞ্চকৃত্বঃ প্রলেপরেৎ। 
বস্তিরন্ুষ্ঠবৎ স্থল! যবমধ্যা যথা ভবেৎ। 
ছায়াশুক্কাং বিগর্ভাস্ত'ং স্েহাভ্যক্তাং যথাযথম্‌ ॥ 
ধুমনেত্রার্পিতাং পাতুমগ্রিপ্ুষ্টাং প্রায়োজয়েৎ ॥ 
“ছ্ব।দশ অস্কুল দীর্ঘ একটী ইযীক! ব। কুশতুণ জলে ভিজা- 
ইয়া ধূমবিধানোক্ত গুধধ সকল পেষণ করিয়া সেই পিষ্ট 
ওষধ দ্বার! ক্রমশ; এরূপ ভাবে পাঁচবার প্রলেপ দিবে, 
যেন উহার মধ্যভাগ অস্কুলবৎ স্কুল ও ছুই প্রান্ত সুক্ষ 
হয়। পরে এ বন্তিকা ছায়াশুক্ষ করিয়া উহার মধ্য 
হইতে কুশ অপনীত করিয়া যথাযথ স্লেহাভ্যক্ত 
করিবে এবং বর্তির এক প্রান্ত ধূমনে:ত্রর অর্থাৎ 
ধূমপানের নলের (91980 0116) এর মধ্যে প্রবেশ 
করাইয়া অপর প্রান্ত অগ্রিপ্ুষ্ট করিয়। উহার ধূমপান 
করিবে ।” ধুমপানার্থ “কন্ক' (বাটা তালপাকানো। দ্রব্য ) 
ইযীকাতে প্রলিপ্ত হইয়! ইষীকাকারে প্রস্তুত হইত বলিয়া 
“ইধীকা*র বা শরকাঠির নামেই ধূমবর্তি প্রসিদ্ধ হইয়া! 


৯৮৬ 





তামাক 


পড়িয়াছে। *% “ইষীকাবর্তি” সংক্ষিপ্ত হইয়। অর্থবা 
কেবলমাত্র “ইষীকা” শব্দের “ই” লোপ হইয়া বিদেশী 
ভাষায় 'ষীগার"রূপে পরিণত হইয়াছে। অনেক সময়ে 
আকারান্ত শব্দের শেষে, উচ্চারণের সুবিধার জন্য “র 
আসিয়! জুটে-যেমন “কর্তা”, শব্দের শেষে “র' জুটিয়। 
পশ্চিমী ভাষায় কর্তার হইয়াছে-__ষথ।, “সৎকর্তার্” 
“ইষীকা”ও সেইরূপ উচ্চারণের সুবিধার জন্য “ইষীকার' 
হইয়া থাকিবে । “ইযীকা"রর হইতে “ষীকার এবং 
ক্রমে “ষীকার'এর “ক' গ' হইয়। ীগ!র? হইয়াছে : 
যেমন “বিকার/এর “ক গ" হইয়া পবিগার? উচ্চারিত 
হয়। উপরোক্ত চুরট প্রস্তত প্রণালী পাঠে ইহাঁও 
প্রতীয়মান হয় যে, ঠিক আজকাল “বীগার” বা "চুরটের, 
যেরূপ গঠন হয় সেইরূপ গঠন সেই বৈদিককালেও 
ছিল, আজকাল যেমন সিগারের মধ্যভাগ স্ুল হইয়! 
প্রান্তভাগ অপেক্ষাকৃত সূক্ষ্ম হয় সেই প্রাচীন বৈদিক- 
যুগেও তাহাই ছিল। সুশ্রুতেও এই ইষীকা বা 


* পিগারের দোকানে গিয়া দেখিয়াছি--আজকালও কোন 
কোন সিগারের মধ্যে শরক ঠির স্ত।য় কাঠি প্রবিষ্ট করানো থাকে। 
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শরকাণ্ডে প্রলেপ দিয় ধূমপানের বর্তি প্রস্তুত করিবার 
প্রণালী লিপিবদ্ধ আছে ।--“তত্র প্রায়োগিকে বর্তি 
হাপগতশরকাগ্ডাং নিবাতাতপশুক্কামঙ্গারেঘবদীপ্য নেত্র- 
মূলজোতসি প্রযুজ্য ধূমমাহরেতি ব্রুয়াৎ।” অর্থাৎ 
“প্রায়োগিক ধূমপানে শরকাণ্ড হইতে বর্তি নিক্ষাশিত, 
নিবাতাতপে সংশুষ্ষ ও অঙ্গারাগ্মিতে অবদীপ্ত এবং 
তাহ! নেত্রমূল ছিদ্রে প্রবিষ্ট করাইয়া ধূমপানের জন্য 
বলিবে।” 

ধৃমবর্ি প্রস্তুতের জন্য চরকও এ একই প্রক্রিয়ার 
উপদেশ দিযাছেন।-__ “পিষ্ট লিম্পেচ্ছারেষীকাং তাং 
বর্তিং যবসন্সিভাং।” 

“ধূমপানের দ্রব্যগুলি জলে বাঁটিয়া যবমধ্যাকার 
ইযীকায় ( শরকাঁণ্ডে) লেপ দিয়! বর্তি প্রস্তুত করিবে ।” 
“এতন্ডতিন্ন শার্জধর ভাবপ্রকাশ প্রভৃতি প্রধান প্রধান 
সকল আয়ুব্বেদীয় গ্রন্থেই এ ইযীকায় লেপন করিয়া 
ধৃূমবর্তি প্রস্ততবিধান লিখিত আছে। তাহা হইলেই 
দেখা যাইতেছে ষে প্রাচীনকালে ধৃমবর্তি প্রস্তত 
করিবার প্রধান উপকরণ ছিল “ইষীকা”। ক্রমে তাই 
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তামাক 
'ইষীকা” ও খুমবর্তি* একার্থবাচক হইয়া দীড়াইয়াছে। 
হিধীক শব্দের মধ্যস্থিত মুদ্ধণ্য “ষয়ে দীর্ঘ “ঈ” যুক্ত 
থাকায় উচ্চারণকালে সহজেই পূর্ববর্তী হৃস্বইকার লোপ 
হইয়া যায়। এইরূপে “ইষীকা”র পরিণতি “ধীকা। 
হওয়া স্বাভীবিক। ক্রমেয় 'ধীকা” ভাষাস্তরিত হইবার 
কালে শব্দের শেষে “র' যুক্ত হইয়া ও “ক” “গ* হইয়া 
মুরোপীয় ভাষাসমূহে “বীগার" (188৮) রূপে পরিণত 
হইয়াছে । 
আয়ুর্ধ্বেদের ধূমবর্তি যে ক্রমে ভারতে বিলাঁস- 
সামগ্রীতে পরিণত হইয়াছিল তাহার প্রমাণের অভাব 
নাই । কারণ সংস্কৃত কাব্যগ্রস্থাদিতেও ইহার উল্লেখ 
দেখা যায়। স্ুপ্রসিদ্ধ কাদম্বরী গ্রন্থে শুদ্রক রাজার 
বর্ণনাকালে তান্বুল সেবনান্তে “পরিপীত ধুমবন্তি” বলিয়া 
চুরট পানের কথা স্পষ্টই লিখিত আছে। এই ধধুমবন্তি, 
তমালপত্র বা তামাকের ধুমবর্তি বা অন্য কোন দ্রব্য- 
প্রস্তুত বর্তি তাহা জানিবার উপায় নাই। তবে এ 
ধুমবর্তি যে “ষিগার বা চুরট তাহা স্থির। এই 
ধুমবর্তি” শব্ধ কাদন্বরীর নিজস্ব নহে, উহা! বৈদিকযুগের 
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খধি-উচ্চারিত শব্দ, যথ।-_ধধুমবর্তিিঁবেদগন্ধৈত সকুষ্ঠ- 
স্তগরৈস্তথা । 
( চরক চিকিৎসাস্থান ২৬ অধ্যায় ) 

“কাদম্থরীর ন্যায় কাব্যগ্রন্থে বিলাসসামগ্রীরূপে 
চুরটপানের কথা দেখিয়া বুঝা যায় ইহা কাদম্বরীর 
কালে অন্ততঃ বিলাসসামগ্রীরপে প্রচলিত হইয়া 
পড়িয়াছিল। কাদম্বরী বড় আজকালের গ্রন্থ নহে । 
কাদস্বরী গ্রন্থকার প্রায় ১২০০ বৎসর পৃর্বেব শিলাদিত্য 
রাজার সভায় নিযুক্ত ছিলেন। শিলাদিত্যের রাঁজত্ব- 
কাল খৃষ্টাব্দ ৬১০ হইতে ৬৫০ বৎসর পধ্যন্ত স্থিরীকৃত 
হইয়।ছে। কোথার যুরোপীয় এতিহাসিকগণের মতে 
কলম্বসের আবিওাবের পর, ৩০০ বৎসর পূর্বে মাত্র 
চুরট খা যিগারের প্রচলনঃ আর কোথায় যুগযুগান্তর 
পুব্বের চরকম্থশ্রুত প্রভৃতি আয়ুবেবদীয় গ্রন্থে এবং 
১৩০০ বৎসর পুর্ব্বের সংস্কৃত কাব্যগ্রস্থাদিতে ইহার 
উল্লেখ ! একবার ভাবিয়। দেখুন ঘুরোপীয় এতিহাসিক 
গণের মতে ও প্রকৃত সত্যে কি আকাশ পাতাল প্রভেদ ! 

শুদ্ধ ষিগার বা চুরট কেন এই আমাদের স্বদেশ- 
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প্রচলিত 'হু'কা” বা এগুড়গুড়ি' প্রভৃতিও সেই বৈদিক 
যুগেরই আবিষ্কত। আমাদের দেশীয় লোকদের মধ্যে 
সাধারণতঃ সকলেরই এক ধারণা আছে এই ষে, 
'হুক।” প্রভৃতি তামাকু সেবনের যন্ত্র মুসলমানের। 
ভারতে আনয়ন করেন। ফুরোগীয় পণ্তিতেরাও 
এ বিষয়ে একেবারে মোহমগ্ন, তাই হুক্কা ও 
গুড়গুড়ি প্রভৃতির আবিষ্কারের ভার মোগলসম্রাট 
আকবর শাহার স্মন্ধে তাহারা চাপাতে চাহেন। প্রায় 
মাসাধিক কাল হইল কোন স্ুপ্রসিদ্ধ ইংরাজী সন্বাদপত্রে 
এ সম্বন্ধে এক প্রবন্ধ প্রকাশিত হয় এই মন্ম্ে যে, 
দিল্লীশ্বর আকবর শাহার রাজত্বকালে হুক্ধা যন্ত্র প্রথম 
আবিষ্কৃত হইয়া তৎকর্তক উহা ভারতে প্রচলিত হয়। 
সম্ভবতঃ ইংরাজের এ সকল কথা থখলাসাৎ তবারিখ, 
প্রভৃতি মুসলমান গ্রন্থের প্রতিধ্বনি মাত্র । কারণ এরূপ 
ছু একটী মুসলমান ইতিহাস গ্রন্থে লিখিত আছে যে, 
তামাক আকবরশার রাজত্বকালে পর্ত,গীজেরা ভারতে 
আনয়ন করে এবং তামাকের সঙ্গে সঙ্গে হুক” প্রভৃতির 
প্রচলন আরম্ত হয়। কিন্তু ইহা সম্পূর্ণ অজ্ঞ বাক্য! 
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ছু"কা যন্ত্রের আবিষ্কারের জন্য যদি কাহাদের ধীশক্তির 
প্রশংস! কীর্তন করিতে হয় ত সে বৈদিক খবিদিগের 
হুকাযন্ত্রটি প্রকৃতপক্ষে বৈদিক খবিদিগের আবিষ্কৃত । 
হুক্কার সেই কন্কে, সেই খোল, সেই দীর্ঘ নল ভারতে 
অতি প্রাচীনকাল হইতে চলিয়! আসিতেছে-_হুক্কা আক- 
বর শাহার উদ্ভাবিত নয়। হুক্কা ও গুড়গুড়ি প্রভৃতি 
নামের বিশেষ কোন সার্থকতা নাই, উহার আরবী বা 
পাঁরসী শব্দ নহে, অথবা সংদ্কতও নহে, ধূমপানের সময় 
হুক হুক ব৷ গুড় গুড় শব্দ উিত হয় বলিয়! এ সকল 
নাম চলিত হইয়া গেছে । কিন্তু ুক্কার “কক্ষে যাহাতে 
তামাক সাজ! হয়, সেই “কক্কে” নামটি সংস্কৃত ; উহাতে 
কক্ষদ্রব্য ( বাটা তাল-পাঁকানে। দ্রব্য ) রাখ। হয় বলিয়া 
উহার নাম “কক্কে হইয়াছে । বন্ততঃ তামাক খ।ইতে, 
হইলে চুরটের ন্যায় শুক্ধ তামাক পাতায় খাওযা 
চলে না। তামাক কুট্টিত করিয়া উহাতে গুড় প্রভৃতি 
নানা উপকরণ ও স্ুগন্ধিদ্রব্য সঙ্মিশ্রণে কন্ক (বঁটা 
জিনিষ) প্রস্তুত করিয়ী উহ! “কন্কে বা কক্কীধারে স্থাপন 
পূর্র্বক অগ্নি-সংযোগে খাইতে হয়। কন্ক' শব্দটি আয়ু 
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বের্বদেই বিশেষ ব্যবহৃত হয় ; কোন বাটা তাল-পাকানো 
জিনিষের নাম “কন্ক'। কন্ক শব্ধ হইতে “কক্কে'র উৎপত্তি । 
“কন্কেঃ অর্থাৎ “কন্ীয়” বা কক্কাধার” ৷ এই “কক্কাধার'এর 
আরও ছুইটি নাম আছে-_“মল্লকসম্পুট* অর্থাৎ ঢাকনি- 
বিশিষ্টমালা ও শরাবসম্পুট বা ঢাকনিবিশিষ্ট শরা। 
এই কক্কাধারে যেরূপে “নলিকা+ সংযুক্ত করিয়া ধূম পীত 
হইত তাহাঁও চরক হুইতে প্রদর্শিত হইতেছে £- 
দশাঙ্থুলোন্সিতাং নাড়ীং অথবাষ্টাঙ্থুলোম্মিতাং । 
শরাবসম্পূটচ্ছিদ্রে কৃত্বা জুন্ষাং বিচক্ষণঃ। 
বৈরেচনং মুখেনৈব কাসবান্‌ ধূমমাপিবেৎ ॥ 
অর্থাৎ “দশ বা আট আঙ্কুল পরিমিত নল কন্কের 
ছিদ্রে যুক্ত করিয়া মুখের দ্বারা বৈরেচন ধুমপান করিবে ।” 
ঠিক আজকাল যেমন কন্কের ছিদ্রে হকার নল যুক্ত থাকে 
সেই প্রাচীনকালেও সেইরূপ করা হইত। 
হু"কার নলিকাটা কিরূপ হওয়া উচিত তাহাও 
বলিতেছি__ 
ঝজুত্রিকোবাফলিতং কোলাস্থ্যগ্রপ্রমাণিতং | 
বস্তিনেত্রসমদ্ত্রব্যং ধুমনেত্রং প্রশস্ততে ॥ 
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“ধূমনলিকা ত্রিকোষাফলিত হইবে অর্থাৎ নলিকা- 
টীকে তিনটা কোষ বা! খে।লের মধ্যে দিয়া লইয়া যাইতে 
হইবে। কিন্তু নলিকার প্রত্যেক দণ্ড ধ্জু বা সরল 
হওয়া আবশ্যক। নলের অগ্রভাগের ছিদ্র কুলের 
আটার প্রমাণ হইবে । ধাতু কাষ্ঠ, অস্থি, ও বেণু প্রভৃতি 
যে যে দ্রব্যে বস্তিনল প্রস্তুত করিতে হয় ইহাও সেই 
সেই দ্রব্যে প্রস্তত করিতে হুইবে |” * 


এখনকার হুকার নলিক। "ত্রিকোষাফলিত? করা হয় 
না।-_একটু সংক্ষিপ্ত করিয়া “এএককোষাফলিত” করা 


* চরক হ্ুত্রস্থান ৫ম 'মধ্যার । সুপ্রপিদ্ধ চএকের অনুবাদক 
শ্রীযুক্ত অবিনাশ কবিরত্ব মহাশয় তত্রৃত চরকের অনুৰাদে 
তত্রিকোষাফলিত? শবের 'ত্রিবস্কুৰ* অর্থ করিয়াছেন । অনুবাদোল্িখিত 
“ব্রবস্থুব” শব্ষের ঠি? মন্্ব বুঝা গেল ন।--বোধ হয় 'তিনটা খাজে 
বিভক্ত এই ভাব বাঞ্জনা করিতেছে । কিন্তু চরকোক্ত 
“ভ্রিকোষাফলিত” শব কত সহজে আত্মপ্রকাশ করিতেছে দেখুন__ 
ভ্রকোষাফলিত” শবের প্রকৃত অর্থ এই যে তিনটা কোষ বা 
খোলের মধ্য দিয়া ফলিত __অন্ুবাদক মহাশয় সে বিষয়ে কোন 
লক্ষ্যই করেন নাই। 
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হয়। এখনকার হু'কায় প্রথমে 'কন্ধের' ছিদ্রে একটী নল 
সংযুক্ত করিয়৷ সেই নলটা একটী কোষে বা ডাবের 
খোলে প্রবিষ্ট করান হয়, এবং তাহার সহিত 
আরেকটা নল সংশ্লিষ্ট করিয়া কন্ধ দ্রব্যের ধূম পীত 
হয়। পুরাক!লে নলিকাটী গত্রিকোষাফলিত” করিবার 
কারণ ধুমের তীক্ষতা লাঘব করা, 1০০619 দূর 
করা । কিন্ত্ব এক্ষণে একটা কোষেরই মধ্যে জল স্থাপিত 
করায় ধুমটা জলের মধ্য দিয়া আসাতে তাই৷ 
সহজেই সম্পন্ন হয়, তাই আর পত্রকোষাফলিত' 
করিবার আবশ্যক হয় না। ইহ। ত গেল ডাবা হকার 
কথা। মুসলমানী হুকায় নলটাকে অনেক সময়ে 
ছুফের্তা বাকাইয়া প্রবেশ করাইয়। দেয়। বড় বড় 
বৈঠকখানায় "সট্‌কা? বা! গিড়গড়া”র যে কুগ্ুলাকৃতি নল 
পড়িয়। থাকে তাহাও সেকালেরই প্রবন্তিত। অনেক 
সময়ে নলটী দীর্ঘ নাড়ীর আকারে নিম্মীণ করা হইত 
বলিয়া উহার আরেক নামই ছিল 'নাড়ী”। নলটী 
যত দীর্ঘ পর্ববচ্ছিন্ন (অর্থাৎ পর্ধে বিভক্ত) হইবে, চরকের 
মতে ধূম ততই অধিক গুণকারী হইবে ।__ 
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দূরাদিনির্গতঃ পর্বচ্ছিন্নো নাঁউরীতন্ুক্কতঃ । 

নেক্দ্রিয় বাধতে ধূমো মাত্রাকালনিষেবিতঃ ॥ 

“দুরাগত নলিকান্তর্গত যে ধুম পর্ধচ্ছিন্ন এবং 
ক্রমশঃ সুক্মতর ভাবে আগত, সেই ধুম যথা মাত্রায় 
এবং ষথাকালে সেবিত হইলে ইন্ড্রিয়ের কোন হানি 
হয় না।” এই কারণেই দীর্ঘ নলবিশিষ্ট গড়গড়া 
প্রভৃতি বড়লোকের বৈঠকখানায় সৌখীন আয়েশের 
সামগ্রীরপে স্থান পাইয়াছে। এক্ষণে পাঠক বলুন 
দেখি হু'কার কোন্‌ জিনিষটা আকবর শাহার উদ্ভাবিত 
বা মুসলমানদের আমলে প্রবস্তিত।- প্রকৃত কথা এই 
যে, 9%র অসভ্যদিগের মধ্যে ধূমপান প্রচলিত 
দেখিয়। মুরোপীয়দিগের মাথা ঘুরিয়া গিয়'ছে। কিন্ত 
উহাতে মাথা ঘ্ুরিবার কোঁন কারণই আমর! দেখি 
না। প্রথমে কোন এক যন্ত্র সুসভ্য মানবসমাজে 
আবিষ্কৃত হইলে তাহ! কালক্রমে ক্ষুদ্রাতিক্ষুত্র অসভ্য- 
সমাজেও বিস্তারিত হইয়া পড়ে । এই কারণে ভারতীয় 
ক্ষত্রিয়দিগের ধনুর্বাণ অতি অসভ্যজাতির মধ্যেও 
অস্ত্ররূপে ব্যবহাত হয়। আজকাল যেমন সভ্যজাতির 

১৯৬ 


তামাক 


আবিষ্কৃত বন্দুক প্রভৃতি যন্ত্র অশিক্ষিত অসভ্যরা 
ব্যবহার করিতে শিখিয়াছে, ধূমপানের যন্ত্রাদিও 
সেইরূপ মহ! মহা জ্ঞানী খষিদিগের মস্তি হইতে 
উদ্ভৃত হইয়। জগতের চতুর্দিকে দেশবিদেশে ছড়াইয়া 
পড়িয়াছে । 

কেবল আমেরিকার 6০87)%য় কেন ভারতীয় ঘ্বীপ- 
পুগ্জের ঘোর অসভ্য জাতিদিগের মধ্যেও তামাক ও 
ধূমপানের প্রচলন বহুকাল হইতে দেখা যায়। নিউ- 
গিনির অসভ্যজাতি «পাপুয়ান্গদিগের মধ্যে যুরোপীয়- 
দিগের আগমনের বহুকাল পুবর্ব হইতে যে তামাক ও 
ধূমপানের বিশেষ আদর ছিল তাহা কেন্বি।জের অধ্য।- 
পক মানবজাতিতত্বের ব্যাখ্যাতা স্ুপপণ্ডিত হ্যাডন 
সাহেব তৎকৃত 'হেড-হান্টার্শ, নামক গ্রন্থে স্পষ্টই লিখিয়! 
গিয়াছেন । 44101008001) থা7)010110 ৭ [72001590 





11) 01096 19191) 4৭ 1)91079 0270 ৮1169 11001) 08100, 
800 0106 6187 61791 07) 601)8000১ 6116 10991, 
৪11)01090 1001701) 2 & 611009..1]116 119,619 [0109 


13 117809 06 ৪, 11909 01 17081019090 1:00) 2)00৮ ৪ 


৯৪৯৭ 





[০০06 60 1)86%98]) ৮৮৮০ ৪৮74 01029 1996 11) 19110000. 
% ক্ষ %% 10095 90105 16 61950] 200 
৮8109 601080090 51০9 10101715, 00095 আঅ]] 019108019 
8611 87008 27150111710 0178 [)0389৪৭ 10: 
821000. % 

এক্ষণে শ্রোতৃবর্গের মনে একটা এই প্রশ্ন উঠিতে 
পারে যে তামাকের প্রকৃত জন্মস্থান কোথায়? তাহার 
উত্তরে এই বলি যে, যখন বৈদিক যুগ হইতে তামাক 
ভারতে প্রচলিত, তখন তামাক যে ভারতের সামগ্রী সে 
বিষয়ে সন্দেহ হইতে পারে না। আমার মনে হয় 
তামাকের আদি জন্মস্থান ভারতের দাঁক্ষিণাত্য । 
প্রাচীনকালে অন্ততঃ ভারতবাসীরাই এইখানে ইহার 
প্রথম সন্ধান প্রাপ্ত হন। এক্ষণেও দাঁক্ষিণাত্যের 
গোদাবরীতীর উৎকুষ্ট তামাকের জন্য প্রসিদ্ধ । 113078৭ 
1177)08]  4৮0201015086101) পুস্তকে যাহ! লিখিত 
হইয়াছে তাহাতে দেখুন গোঁদাবরী দেশোৎপন্ন তামাকের 
কত না প্রশংসা 1--1008000 ছহ 000 10029 ০৮ 
গছ. 1100-1100)6015 07 4১11700 1059901 3০, 0, উত মত 9, 
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ও পার্বত্য অঞ্চল ভিন্ন মাপ্রাজ প্রদেশের সর্বত্রই নানা- 
ধিক পরিমাণে তামাকু উৎপন্ন হয়, কিন্তু গোদাবরীর 
তীর ব। চরগ্রদেশ তামাক উৎপত্তির জন্য সর্বশ্রেষ্ঠ । 
এইস্থানে ও কইন্বাটুর ও মাছুর৷ জিলার কোন কোন 
অংশে স্ুপ্রসিদ্ধ লঙ্কা” তামাক উৎপন্ন হয়, ত্রিচিনপলীর 
“ধীগার* প্রস্তৃতকারীরা এইখান হইতে উহা সংগ্রহ 
করিয়া থাকে । “লঙ্কা” তামাক নাম হইয়াছে নদী- 
মধ্যস্থিত দ্বীপের নামে । নদীমধ্যস্থিত দ্বীপকে এদেশে 
লঙ্কা বলে। এই লঙ্কা তামাক ফুরোপীয়দিগের বড়ই 
প্রিয় এবং সর্ব্বোৎকৃষ্ট লঙ্কা তামাক একমাত্র গোদাবরী- 
তীরস্থ প্রদেশেই উৎপন্ন হয়।” বেন্সন্‌ সাহেব বলেন 
»গোদাবরীতীরপ্রদেশে সর্বত্র তামাক সহজে উৎপন 
হয়-_1101080990 59812) 60109 9101) 010 810 1081 
06 0109 1[9/1)1:28 8১1100086 ঠ100106191761$.7* ণ" 
গোদাবরী অঞ্চল তামাকের দেশ বলিয়া, এই প্রদেশের 
লোকেরাও সাধারণত; তামাকের অতিমাত্রায় ভক্ত। 





1:13001801010 1১101177068 01 17101 গ্রন্থে উদ্ধিত [01)502 
সাহেবের উক্তি। 
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তামাক 


ভাতিজার 


যুরোপীয়েরা এই গোদাবরী অঞ্চলে নানাস্থানে ধীগারের 
কারখানা খুলিয়া দেশবিদেশে প্রেরণ করিতেছেন । 
এইপ্রদেশ হইতে যত “ষীগার দেশদেশাস্তরে প্রেরিত 
হয়, এত “বীগার ভারতের অন্য কোনস্থান হইতে 
প্রেরিত হয় না। 
এখনকার ন্যায় পুরাকাঁলেও এ অঞ্চলে তামাকের 

গাছ স্বভাবতই উৎপন্ন হইত; তাই রাবণ যখন 
গোদাবরীতীরস্থিতি রামকে আক্রমণ করিতে 
গিয়াছিলেন তখন পথিমধ্যে অন্যান্ তরুগুল্মের সঙ্গে 
গোদাবরী অঞ্চলোৎপন্ন এই তামাকের গাছও দেখিতে 
দেখিতে গিয়াছিলেন-__-এবং তাহাই রামায়ণে তমাল, 
নামে মরিচগুল্সের সঙ্গে বণিত হইয়াছে | 

পুষ্পাণি চ তমালম্ত গুল্সানি মরিচস্ত চ। 

মুক্তানাঞ্চ সমৃহানি শুষ্কমাণানি তীরতঃ ॥ % 
চনে রামায়ণ আরণ্যকাণ্ড ৩৫ সর্গ। এস্লে তমাল ও মরিচের 
পরেই *শুস্যমাণাণ্ি এই বিশেষণ থাকাতে শুষ্ক তমাল পত্র অর্থাৎ 


তামাকের শুর! পাতার কথা সহজে মনে উদয় ন| হইয়] যায় না। 
বঙ্ববাসী সংস্করণ হইতে প্রকাশিত রামায়ণে শ্রদ্ধাম্পদ শ্রীযুক্ত তর্করতব 


২০৯ 


ডি কপি 


প্রকৃত কথা এই, ভারতের দাক্ষিণাত্য সেই পুরা- 
কালে রাক্ষস প্রভৃতি অসভ্য বনচরদিগের নিবাস ছিল; 
গোঁদাবরী তীরোৎপন্ন তামাকের ব্যবহার তাহাদের মধ্যে 
অজ্ঞাত ছিল ন!। ক্রমে তাহার। যখন আধ্যবলের নিকট 
পরাভূত হইয়া দেশদেশীস্তরে পলায়ন করিল সম্ভবতঃ 
তাহারা তখন তামাকও তাহাদের সঙ্গে সেই সকল 
দেশে লইয়! গিয়াছিল। সেই কারণে এক্ষণে অসভ্য- 
নিবাস দূর দূর সমুদ্রমধ্যস্থিত দ্বীপপুঞ্জেও বহুকাল 
হইতে তামাকের প্রচলন দেখিয়া আশ্চর্য হইতে হয়। 
গোদাবরী প্রদেশ যে তমালপত্র বা তামাকের জন্য বন্ত 
পুরাকালে হইতে প্রসিদ্ধ ছিল, উক্ত প্রদেশবাপী লোঁক- 
দিগের জাতীয় নাম হইতেও তাহার কতকটা আভাস 
পাওয়া যায়। গোদাবরীঅঞ্চলবামী লোকদ্িগের 
জাতীয় নাম যে ততামিল", এই “তামিল” শব্দ সম্ভবতঃ 


মহাশয় *শুধ্যমাণাণি* শব্দকে কেবলমাত্র মরিচের বিশেষণরূপে গ্রহণ 
করিয়৷ “মরিচের শুষ্ক গুল্ম” অনুবাদ করিয়াছেন । আমার মনে হয় 
এস্কলে শিষ্যমাণাণি শব্ধ ভমাল ও মরিচ উভয়েরই বিশেষণরূপে 
ব্যবহৃত হইয়াছে । 
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“তমালী" হইতে আসিয়াছে, তমালী কিন তমাল 
ব্যবসায়ী বা তমালদেশবাঁসী। তামাক বা তমালের 
সহিত বহুকাল হইতে সংশ্লিষ্ট বলিয়। উহারা “তমালী' 
বা তামিল" নামে প্রসিদ্ধ হইয়া! থাকিবে। 

উপসংহারে আমার বক্তব্য এই যে যুরোপীয় পণ্ডিতের 
তামাকের ইতিহাস লিপিবদ্ধ করিতে গিয়া কেহই 
কলম্বসকে অতিক্রম করিতে সমর্থ ছন নাই। সভ্য- 
জগতে তামাক প্রচলনের মূলে যে কলম্বস, যুরোপীয়ের! 
এ কথা উচ্চৈঃস্বরে ঘোষণা করিতে ব্যস্ত । এমন কি 
ইংরাজের জ্ঞানভাগ্ডার “এন্সাইক্লোপিডিয়া ব্রিটাঁনিকা? 
যাহাতে মহা মহ! পণ্ডিতগণের একত্র সমাবেশ, তাহা- 
তেও তামাক সম্বন্ধে এ একই কথা ব্যতীত কোন নৃতন 
তথ্য পাওয়। যায় ন।। ব্রিটানিকা বলেন-_১৪৯২ খৃষ্টাব্দে 
কলম্বস “কিউবা” অনুসন্ধান করিতে গিয়। দৈবন্রমে 
তদ্দেশবাসী অসভ্যদিগের নিকট হইতে তামাকের সন্ধ।ন 
প্রাপ্ত হন। এবং সেই অবধি তামাক সভ্যজগতে 
প্রবেশ লাভ করিয়! নানাপ্রকারে ব্যবহৃত হইতেছে । 
€1]11976 08) 1700 109 8 00908 0088 0106 [য)0জা- 


২০৩ 





1900০ 01 60)8000 ৪10 16৭ 0565 08079 60 619 
"986 01 016 70110 70100 411001108. [1] 0%9100- 
067 1492 ৪, 1085 80116 0061) 0011001)08 0010 
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8101)0 ৮100 00920.৮ কিন্তু আমরা উপরে যে সকল 
প্রমাণ দ্রেখাইয়। আসিলাম, তাহাতে যুরোপীয় পণ্ডিত- 
গণের এই উক্তি বালভাষিতরূপে প্রতিপন্ন না হুইয়! 
যায় না । এক্ষণে আমরা নিঃশংসয়ে এই সিদ্ধান্তে 
উপনীত হইতে "পারি যে তামাক ভারতের নিজস্ব 
সামগ্রী, বিদেশানীত নহে । তামাকের ব্যবহার বৈদিক 
ধষিদিগের কাল হইতে চলিয়া আসিতেছে । “বীগার 
'চুরট” “হু'কা” কন্ছে'প্রভৃতি তামাকের যন্ত্রসমূহ খাষি- 
দিগের কর্তৃক উদ্ভাবিত হইয়া ভারত হইতে দেশবিদেশে 
প্রচারিত হইয়াছে । এমন কি কলম্বস জন্মগ্রহণের যুগ- 


০৪ 


তামাক 


যুগান্তর পূর্ব ষীগার' প্রভৃতি ভারতে বিলাস-সামগ্রী- 
রূপে পরিণত হইয়াছে । * 


* ১৩১৫ নালের ২৯:শে পৌষ সাহিত্যসভার ৯ম বাধিক ৭ম 
মাসিক অধিবেশনে (২৬ বৎসর পূর্বে) প্রপঠিত। 


২০৫ 
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গ্রন্থকারের আর একখানি কাব্য গ্রন্থ 
সপ্তবর 
২৩ শীন্নি তিন্বর্ণ চিত্রম্যুত্ড অর্পদক্ষিলেে লামম- 
ভেলা শ্রীজ-হনহক্ষল্্রণ । 
মূল্য-_১॥০ 
সপ্তস্বর সম্বন্ধে সংবাদ পত্রের কয়েকটি অভিমত -__ 
“ইহার অধিকাংশ কবিতাই বালযরচন। ; হউক বাল্য- 
রচনা, তাহার ইহাতে অসাধারণ গুণপন প্রকাশিত 
হইয়াছে । কবিতাগুলি এত শ্ুন্দর হইয়াছে যে, 
কোনটা রাখিয়া কোন্টা উদ্ধৃত করিব, তাহা বুঝি না। 
গ্রন্থকারের হৃদয়খানি যেন পবিভ্রতায় মাখা--তাহারই 
প্রতিচ্ছায়া এই গ্রন্থে অঙ্কিত। এই গ্রন্থ সর্বত্র আদৃত 
হইবার যোগ্য । 
গ্রন্থকার তাহার পঞ্চদশ হইতে পঞ্চ বিংশতি বয়স 
পর্য্যন্ত বিরচিত যে সকল কবিতা ভারতী, সাধনা, 
সাহিত্য, সমীরণ প্রভৃতি মাসিকপত্র ও পত্রিকায় 


প্রকাশিত হইয়াছিল, তাহাই এতৎ গ্রন্থে সন্নিবেশিত 
হইয়াছে 1”  নব্যভ্ভাল্সভ১ নস্ণাথ ১৩২৪। 


্ঃ স হ ৪ 
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“ন্ুন্দর স্ুললিত প্রাঞ্জল কবিতাগুলি পাঠ করিলেই 
হৃদয়ের সঙ্কীর্ণতা দূর হইয়া প্রসন্নতা আনয়ন করে, 
ইহাই “সপ্তন্বরঁ খণ্ডকাব্যের বিশেষত্ব । চিত্রকর তুলি- 
দ্বার চিত্রের স্থপবিত্র গুপ্তভাব সকল চক্ষের সম্মুখে 
উপস্থিত করেন, স্থুকবি চিত্তাকর্ষক মনোহর বাক্যবিহ্যাস 
দ্বার! হৃদয়রাজ্য অধিকার করেন । কাব্য ও কবিতার 
সহিত চিত্তাকর্ষক চিত্রের যেরূপ মিলন হওয়া আবশ্যক, 
তাহার সার্থক মিলন হইয়াছে । কবিতা পাঠীান্তে 
বর্ণনীয় বিষয়ের ব্বরূপ চিত্র পাঠকেব চক্ষের সম্মুখে 
উপস্থিত হয়, ইহাকেই কাব্যের প্রসাদগুণ বলে। 
আমাদের বিশ্বাস অভিজ্ঞ চিত্রকরের অঙ্কিত দর্শনকারি " 
সুন্দর চিত্র ও স্ুকবি বিরচিত হৃদয়গ্রাহী কবিতা 
উভয়ের তারতম্য অতি অল্প। যে চিত্রে প্রকৃতিতে 
সুন্দর ভাবের বিকাশ হইয়া থাকে, তাহাই স্থচিত্র এবং 
যে কবিতার রচনা সরল স্বাভাবিক স্থললিত ও হৃদয়- 
গ্রাহী বাক্যে বিষয় সকল বণিত হয়, তাহাই সুকাব্য। 
“সপ্তব্বর_খণ্ড কাব্যখানি উভয়গুণে গৌরবান্থিত ; 
গ্রন্থকার একজন প্রতিভাশালী সুকবি, কবিতাগুলির 
অধিকাংশই পবিত্রভাব পুর্ণ ; প্রত্যেক কবিতায় কবির 


| গ ] 


কবিত্বের প্রভা ফুটিয়। বাহির হইয়াছে, আমরা “সপ্তত্বর' 
খণ্ড কাব্যখানি পাঠ করিয়! যারপর নাই প্রীত হইলাম 1” 


জন্সভুম্মি ফাল্গুন১ ১৩২৩ । 


“কবিতাগুলির পরিচয়ে নৃতনত্বের বিকাশ । এই 
গ্রস্থ-নিবদ্ধ কবিতাগুলি সাতটা স্বরে বিভক্ত- যেন 
সাতটী স্বরের ধাপ ইহাতে ক্রমান্বয়ে উঠিয়াছে। 
সঙ্গীতজ্ঞ ও সঙ্গীতাজ্ঞ যে কেহ কবিতা পড়িয়া যে 
'আনন্দ লাভ করিবেন তাহাতে সন্দেহ নাই। 

“রসাত্মকং বাক্যং কাব্যং” 
“আনন্দ বিশেষ জনকং বাক্যং কাব্যং” 
যদি কাব্যের লক্ষণ হয়, তাহ! হইলে আলোচ্য গ্রন্থে 
যে ইহার মধ্যাদাহানি হয় নাই, তাহ। বলিতে পার। 
যায় । কবিতাগুলি হেয়ালিতে বা অস্পষ্টতায় দুষ্ট নহে ।” 


ভরজলীতলী হল্া কমাতে ১৩২৪ । 


“ ছবিগুলি ভাল । কবিতাগুলির সম্বন্ধেও আমাদের 
এই কথা । কোথাও ভাবের জটিলতা নাই ; অর্থবোধে 
বিভ্রাট নাই । ছন্দগুলির গতি অবাধ । সপ্ুন্বর, 


 ঘ ] 


কন্বমুনির আশ্রম, কম্বের কুটার, “গার” “বিশিষ্ট”, 
“বিশ্বামিত্র” প্রভৃতি কবিতাগুলি উচ্চভাব পুর্ণ। “ভক্ত? 
কবিতাটী অতি সুন্দর । বাঙ্গালী পাঠক “সপ্তশ্বর পাঠ 
করিয়া প্রীতি লাভ করিবেন, এমন আশা আমাদের 


অছে |, 
ত্য মাজারে ১৩২০ । 


“গ্রন্থকার প্রার্থনা করিয়াছেন-_“হদয়ের শিখরে 
সঙ্গীতের যে ক্ষুদ্র নির্ঝর ছুটিয়াছে তাহ সুবিশাল 
ভাব-নদীতে পরিণত হইয়! জীবনের উপকুল প্লাবিত 
করুক ।” স্বস্তিবাচন পৃর্বক আমরাও উহাতে সব্বাস্ত- 
করণে যোগদান করি। লেখকের যৌবন প্রারস্তের 
প্রথম উদ্চমের সাফল্যস্বরূপ পুস্তকখানি পাঠ করিয়! 
আমরা প্রীত হইয়াছি 1৮ ভন্োৌর্খন €জ্র ১৩২৩ 
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গ্রন্থকারের আর একখানি কাব্যের 
মধুর বন্কার__ 


পদরাথ 


স্লুস্য্য কাপড়ে শ্ীথাই ক্বর্ণক্ষিল্লে মুজিভ | 
মূল্য মাত্র--%০ 
পদর'গের সম্বন্ধে কয়েকটী অভিমত £-_ 
“গানগুলি সুরচিত ও হৃদয়গ্রাহী, প্রত্যেক গানের 
ভিতর দিয়! ভক্তিরসের পবিত্র ধারা বহিয়া গিয়াছে । 
পুস্তকের ছাপা, কাগজ ও বাঁধাই উত্তম 1» 
হতভক্াদী ১২ই আমিন, ১৪২০ । 


জন্মভূমির সম্পাদক স্বতঃ প্রবৃত্ত হইয়া! কি বলিতে- 
(ছেন দেখুন-_ 

“আপনার রচনার আমি একজন বিশিষ্ট ভক্ত, সাহিত্যামোদী 
পাঠকেরাঁও ভালবাসেন, ইহা আমার তোষামোদ বাক্য নহে, 
আন্তরিক উচ্ছ্বাস 1১ ২০-৩-২৪ | 

বাণীর কমলবনের মধুর সাহিত্যিকদিগের লীলাভূমি 
মাসিক ও সাপ্তাহিক পত্রিকাগুলির কয়েকটী মাত্র 
অভিমত পাঠ করিলেন । 


| চ ] 
গ্রন্থকারের বহুদিনের পুঞ্জীভূত আবেগ 


বাগান 


সুদৃশ্য কাপড়ে বাঁধাই 
শ্যভল্য স্নীত্র দেড় ভীক্কা | 


“বাগান” পরিচয়ে ভারতবর্ষের” অভিমত-_এখানি 
সচিত্র গীতিকাব্য ; শ্রীযুক্ত খতেন্্রনাথ বাবু সাহিত্য 
সমাজে শুধু পরিচিত নন, বিশেষ শ্রদ্ধাভাজন | তাহার 
এই বাগানের পু্পরাঞজজি যে দেখিতেই সুন্দর তাহা নহে, 
ইহার স্ুগন্ধে দশদিক আমোদিত, কবীন্দ্র রবীন্দ্রনাথের 
ভ্রাতুম্পুত্র বলিয়া গর্ব করিবার অধিকার খতেন্দ্র বাবুর 
আছে। তার এই বাগানে অনেক ফুল ফুটিয়াছে আর 
সেগুলি সবই দেবপুজার উপযুক্ত, ইহাই বাগানের 


পরিচয় ।৮ 
ভ্ঞাল্রতক্র্ত্ম জাজ ১৩৩৪ । 


| ছ ] 
স্পীত্র লীহিক্প হইজে ! ম্পীত্র বাহির হইবে !! 


গ্রন্থুকারের নূতন ভাবজ্বোত 


রাগমাল। 


০ শ্কান্যগ্রন্য ১ 


ইহাতে গ্রন্থকার তার কবিত্ব শক্তির বিম্ময়কর 
পরিচয় দান করিয়াছেন । এই কবিতা 
পুস্তক খানি পাঠ করিলে বোঝা 
যায় যে গ্রন্থকার শুধু প্রবন্ধ 
লিখিতেই সিদ্ধহস্ত নহেন, 
তিনি ভাবের ও খর- 
পগ্রশ্ববণ। 


| জ ] 
“৮৮-স্ণ” 


লেহখস্-_ভ্রীঞ্খতিত্দ্রনাথ শীাক্ুুল্ল 
স্তুতলায 1০ ্নান্না 


গণেশকে আমরা কেবলমাত্র হিন্দ্ুদেবতা বলিয়াই 
জানি। হিন্দুরা গণেশকে পুজা না! করিয়া যেমন অন্য 
কোন দেবতার পুজা করেন না! তেমনি এই গ্রন্থে 
গ্রন্থকার দেখাইয়াছেন যে শুধু হিন্দুরা কেন অজানিত 
অবস্থায় গণেশ পাশ্চাত্য দেশে প্রথম পুজ! পাইয়। 
আসিতেছেন।  গ্রন্থকারের বহু গবেষণার ফল এই 
পুস্তকখানি পাঠ করিয়! কৌতুহল নিবারণ করুন । 

“গণেশ” “অম্বভবাজার” পত্রিকায় বিশেষভাবে 
প্রশংসিত। 
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“বাগান” "পদরাগ” ও গণেশ” সম্বন্ধে অন্যান্য সংবাদ 
পত্রাদির মতামত । 


স্বালাম্ন 


“8018011 2 08087 08171586016, 2166 86 148 
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“লাগান” জ্ীঞতিভ্দরন্নাঘ সীল্কুন্র প্রণীত । 
স্মল্য দেড় টীক্ষা। 


“এখানি কৰি খতেন্্রনাথ ঠাকুরের একখানি কবিতার 
বই। এ বাগান সত্যই ফুলের বাগান। বাছ। বাছ। 
কবিতা ফুলে বাগানটী ভরিয়া গিয়াছে । কবিতাগুলি 
বড়ই হৃদয়গ্রাহী মন্মস্পর্শী । খতেন্দ্র নাথের লেখায় 
একটা সৌন্দর্যের অনুভূতি ফুটিয়া উঠে। কতগুলি 
কবিতা ভারতের বিশিষ্ট ব্যক্তিদের উদ্দেশ্যে লিখিত। 
বহুচিত্রে পুস্তকখানা স্ুশোভিত। “বাগান” খানি 
পড়িয়া আমরা সুখী হইয়াছি। এমন কবিত্বপূর্ণ 
উচ্চভাবে সমন্বিত কবিতার বই আজকাল বেশী বাহির 
হয়না । চমৎকার বাঁধাই |৮ 


“হিন্দুস্থান” দৈনিক ১১ই আশ্বিন-_১৩৩৩ 


[ ট ] 


“ম্বাগান্ন” শ্রীযুক্ত খতেন্দ্র নাথ ঠাকুর মহাশয়ের 
বাগান পড়িয়া সন্তুষ্ট হইলাম। কবি বংশে জম্ম 
গ্রহণ করিয়া কবির যে সকল গুণ থাক দরকার 
ঠাকুর বাড়ীর প্রত্যেক যুবকেরই দেখিতেছি সে গুণ 
প্রকাশ পাইয়াছে। বাগানের প্রত্যেক ফুল গাছটি 
বিশেষভাবে নিরীক্ষণ করিয়া দেখিলাম তাহার প্রত্যেক 
ফুল হইতে একটা সরল আনন্দময় ভাবসৌন্দধ্য ফুটিয়। 
উঠিয়াছে। বাগান কতকগুলি কবিতার সমষ্টি মাত্র । 
সরল প্রাঞ্জল ভাষায় লিখিত পাঁচফুলের গাছে যেমন 
বাগান সাজায়, খতেন্দ্র বাবুও নানা কবিতায় তাহার 
কাব্য-বাগান সাজাইয়ীছেন। এবং সে বাগান হইতে 
যেন্দ্রমর গুপ্তন আমরা শুনিতে পাইলাম সেই গুপ্তনে 
মুগ্ধ হইয়াছি। তিনি লিখিয়াছেন "আসি হেথা খতুরাজ 
পুলকে মাতায় ; তরুলতা৷ পরে সাজ নবীন পাতায় ।” 
এ সরল উক্তি । পুনঃ এক জায়গায় লিখিয়াছেন 
«আমার জীবন পাতে নব নব লেখা, স্বর্ণাক্ষরে ফুটে 
ওঠে পেলে তব দেখা ।” 

কবি আপনার বাগান খানি নান। স্তরে সাজাইয়া- 
ছেন। প্রত্যেক স্তরই বিশেষ নিপুণতার সহিত 


| ঠ ] 


গড়িয়াছেন। তাহার ঝতু মালিকা, পল্লীদৃশ্ঠ, বিহার, 
বিহঙ্গদূত, কাকলি, মালঞ্চ, বীথিকা পঞ্চবটা ও গীতি 
নিকুপ্ত, এই বিবিধ স্তরে সাজান বাগানে বাঙ্গালীর 
কাব্য কাননের মধুর স্বর যিনি শুনিতে ইচ্ছা! করেন 
তিনিই একবার খতেন্দ্র বাবুর বাগানে বেড়াইতে 
যাইবেন। আনন্দ পাইবেন। তাহার বাগানের 
সৌন্দধ্যে মুগ্ধ হইবেন ।” 


“চেনিক লাস্রন্ত” 
১৩ই আশ্বিন ১৩৩৩-_- 
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“কাব্যামোদীর নিকট খতেন্দ্র নাথের পরিচয় আর 
নূতন করিয়া দিতে হইবেনা, “সপ্তন্বর পদরাগে? যে ভাব 
পাষ। বঙ্কৃত হইয়াছিল “বাগানে” তাহার উজ্ম্বলতা বৃদ্ধি 
পাইয়াছে। বিশেষ করিয়া “ধতুমালিকা,' “বিহজদূত, 
'রাজগিরি” কাব্য জগতে একটা সাড়। আনিয়াছে। 
“গীতি-নিকুঞ্জের গানগুলি আমাদের মন মুগ্ধ করিয়াছে । 
তন্মধ্যে ত্রিপুরার বড় ঠাকুর ও গ্রন্থকারের পুত্র শ্রীমান 
স্থভগেন্্র নাথের অঙ্কিত কতগুলি ত্রিবর্ণ চিত্র বিশেষ 
উল্লেখযোগা । গ্রন্থকারের অন্যান্ট গ্রন্থের আশায় 
রহিলাম |” দীপালী” সপ্তাহিক। 


| ঢ ] 
স্পলশ্লাগ 


পদরাগ-_শ্রীঝতেন্দ্রনাথ ঠাকুর প্রণীত, মূল্য বার আনা । 

"এখানি গানের বহি। গানগুলি সুরচিত ও হুদয়- 
গ্রাহী প্রত্যেক গানের মধ্য দিয়া ভক্তিরসের পবিত্র 
ধারা বহিয়া গিয়াছে । পুস্তকের ছাপা, কাগজ ও 
বাধাই উত্তম ।” 


হিতবাঁদী--১১ই আশ্বিন--১৩১৮ 


“পদল্লাগ” শ্রী্থতেন্দ্র নাথ ঠাকুর প্রণীত। মূল্য 
॥৭ বার আন] । 

“স্বদেশী কাগজে সুন্দর ছাঁপা। পদগুলি বড়ই 
সুন্দর । রুচি যেমন মাজ্জিত, ভাব তেমনি বিশুদ্ধ। 
অনেক স্থান উদ্ধত করিয়া দেখাইতে ইচ্ছা করে। 
নীতি ভক্তি জমাট হইয়া পদরাগে ফুটিয়াছে । গ্রস্থকারের 
লেখনী ধারণ সার্থক হইয়াছে । এই পুস্তক মহধি 
ঠাকুর পরিবারের অক্ষয় গৌরব ঘোষণা৷ করিবে ।৮ 


«নব্যভারত” কার্তিক ১৩১৮। 
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বঙ্গীয় “কায়স্থ সমাজ” পত্রিকার সম্পাদক “গণেশ” 
পাঠ করিয়। কি লিখিয়াঁছেন দেখুন ।__ 

“আপনার প্রথম সংখ্যায় প্রকাশিত প্রবন্ধ “গণেশ, 
আমরা “কায়স্থ সমাজ” পত্রিকায় প্রকাশ করিতে চাই। 
আশা করি তাহাতে আপনার মত পাইব। হহা 
আপনার অভিনব স্থষ্টি সন্দেহ নাই |; 


১০শে জৈষ্ঠ ১৩৩ 


